
Программа «Возвращение к алтарю» 

Красота смирения 
«Смиритесь пред Господом, и вознесет вас» (Иак. 4:10). 

 
«Ибо так говорит Высокий и Превознесенный, вечно Живущий, – Святой имя Его: Я живу на высоте небес и во святилище, и 

также с сокрушенными и смиренными духом, чтобы оживлять дух смиренных и оживлять сердца сокрушенных»  
(Ис. 57:15). 

 

«Человек, совершивший тяжкий грех, может чувствовать стыд, сознавать свое убожество и нужду в благодати 
Христовой; но гордый ни в чем не нуждается, поэтому его сердце закрыто для Христа и Его неисчислимых 

благословений» (Путь ко Христу, с. 30). 
 

Гордые, самодостаточные люди… Смиренные. бескорыстные люди… 

… хотят быть успешными, и чтобы это видели другие … хотят быть верными, чтобы проявилась слава Божья 

… видят все то добро, которое они делают, и чувствуют себя 

достойными спасения 

… знают, что только через пролитую кровь Христа они 

могут обрести спасение 

… гордятся и уверены в том, как много они знают … смиряются с тем, как много им еще предстоит узнать 

… благодарят Бога за то, что они не такие, как те, кто их 

окружает 

… осознают, что дух гордыни так же смертелен, как и 

мирские грехи  

…поспешно возлагают вину за существующие проблемы на 

других 

…быстро принимают на себя личную ответственность за 

проблемы 

…с трудом могут сказать: «Я был неправ! Прости меня» … не медлят, чтобы сказать: «Я был неправ! Прости меня» 

…стремятся сохранять контроль: «Будет по моему»! …готовы отказаться от контроля. Они желают следовать 
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… стремятся доказать свою правоту и сохранять лицо, когда 

они неправы 

… готовы уступить, даже когда они правы 

… очень сосредоточены на себе и эгоистичны: «Главное – 

это я!».  

… сосредоточены на служении другим и понимают, что 

главное – это Бог!  

… часто холодны, отстраненны, их не трогает боль и 

страдания  

… имеют сокрушенное сердце, отзывчивое и чуткое к 

чужим страданиям, способное к сопереживанию 

… очень берегут личное пространство, время, репутацию …позволяют Богу защищать личное пространство, время и 

репутацию. 



… слишком заняты, чтобы замечать и заботиться о 

«маленьких людях»  

…замечают и уделяют внимание «наименьшим братьям 

Божьим»  

… хотят, чтобы их обслуживали, и считают, что имеют 

право на особое отношение 

…желают служить и благословлять других, как это делал 

Иисус 

… хотят, чтобы их признавали, ценили и почитали за 

заслуги 

…довольствуются тем, что остаются незамеченными, если 

только Бог получает славу 

… всегда помнят все, что они делают для Бога …осознают, что без Бога ничего не могут сделать 

… склонны действовать в одиночку, носить маску и не 

делиться своими нуждами с другими 

… готовы быть уязвимыми, непритворными  и делиться с 

другими своими нуждами  

… сосредоточены на правилах и результатах работы, когда 

оценивают других  

… сосредоточены на душевных проблемах и смотрят на них 

глазами благодати 

… часто оправдываются, когда их критикуют, и легко 

обижаются 

… принимают критику со смиренным сердцем и стремятся к 

развитию  

… очень озабочены своим внешним видом и тем, что о них 

думают другие 

… заботятся только о чистоте сердца и о том, что думает Бог 

… сравнивают себя с другими и считают, что имеют заслуги … признают, что они совершенно не заслуживают милости 

Божьей  

… исповедуя свой грех, всегда говорят общими фразами … .исповедуя свой грех, говорят об этом конкретно 

… считают, что с ними все в порядке, но при этом слепы к 

состоянию своего сердца 

… признают свою нужду и взывают: «Господи, будь 

милостив ко мне, грешному!»  

… не считают, что нуждаются в возрождении, но думают, 

что в этом нуждаются все остальные 

… охотно признают свою потребность в ежедневном 

духовном возрождении 

 


