
 

 
Возвращение к алтарю 

 
 

100 дней молитвы 
 

(Неделя 5 | 2 - 8 мая 2025 г.) 

Чтите Иисуса как Господа – Программные материалы 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



1 

Неделя 5 | 2 – 8 мая | Чтите Иисуса как Господа |  
Руководство для лидеров  

 
Слова вдохновения и советы для лидеров 

 Позволили ли вы Иисусу стать истинным ГОСПОДОМ вашей жизни, или же 

прячетесь под маской повиновения Его власти, а на самом деле все еще живете 

для себя? Не обманывайте себя, ибо люди видят фальшь за показным 

благочестием. Позвольте Господу изменить вас изнутри. Позвольте Святому Духу 

действовать в вашей жизни и преобразовывать вас изнутри. Это перевернет ваш 

мир, наполнив его светом и благодатью! 

 

«Ибо не тот Иудей, кто таков по наружности, и не то обрезание, которое наружно, на 

плоти; но тот Иудей, кто внутренне таков, и то обрезание, которое в сердце, по духу, а не 

по букве: ему и похвала не от людей, но от Бога» (Рим. 2:28-29). 

 

«Нет предела полезности того, кто, отвергая себя, дает место Святому Духу 

воздействовать на его сердце и живет жизнью, всецело посвященной Богу… Если Его 

народ удалит препятствия, Он обильными потоками изольет на них воды спасения через 

человеческие каналы…» (Ревью энд Геральд, 19 мая 1904 г.). 

 

 Соберите нескольких участников встречи, чтобы они помолились вместе с вами о 

возрождении в соответствии с программой «Возвращение к алтарю» для этой 

недели.   

 Помолитесь о присутствующих на встрече, если возможно, по имени (вам 

поможет список, если он у вас есть). 

 Примите участие в еженедельной ZOOM конференции по программе 

«Возвращение к алтарю», организуемой каждое воскресенье в 6 часов утра по 

Североамериканскому восточному времени (13:00 Мск.). 

       Ссылка на подключение: https://tinyurl.com/BTTA100  Пароль: 18442025 

 

Предлагаемый план для проведения служения возрождения 

(продолжительность  1 час 30 минут) 

 Радушно приветствуйте каждого участника (3 мин.). 
 Спойте 2-3 псалма хвалы и поклонения об Иисусе, нашем Царе и Господе (5-8 

мин.). 
 Убедитесь, что присутствующие разделены на малые группы по 6 человек. По 

возможности организуйте одинаковую численность групп!  
 Убедитесь, что в каждой малой группе есть лидер, вовлекайте молодежь (2 мин.) 
 Убедитесь, что у каждого есть Библия. Тетрадь и ручка также окажутся 

полезными для ведения записей.  

https://tinyurl.com/BTTA100
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 Для начала беседы предложите каждому участнику группы по очереди, в одной-

двух ярких фразах, ответить на предложенный вопрос ( (5 мин.): 

o «Какое самое приятное событие произошло со мной сегодня/на этой 

неделе?»  

 Совершите вступительную молитву (2 мин).   

 Поделитесь свидетельством «Наследие благочестия и уважения к Богу и Его 

Слову» (5 мин.). 

 Попросите малые группы вместе помолиться о мужестве, чтобы чтить Господа (5 

мин.). 

 Проведите обучение по теме «Чтите Иисуса как Господа» согласно предлагаемому 

плану (45 мин.). 

(Советы для лидеров и будут выделены курсивом!) 

 Помолитесь в малых группах о молитвенном фокусе этой недели (10-15 мин.). 

 

В конце встречи: 

 Пригласите присутствующих к участию в служении возрождения в режиме 

онлайн.  

 Соберите лидеров ваших малых групп в круг молитвы. Поинтересуйтесь у них, как 

проходит обучение в их группах, есть ли какие-то нужды, предложите им свою 

поддержку в совершении служения.  
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Неделя 5 | 2 – 8 мая | Чтите Иисуса как Господа | Свидетельство  
 

«Наследие благочестия и уважения к Богу и Его Слову»  
Фрэнк Хазел 

 
«Ибо кто хочет душу свою сберечь, тот потеряет ее, а кто потеряет душу свою ради 

Меня и Евангелия, тот сбережет ее» (Мк. 8:35) 
 

Мой дед, Франц Хазел, был рукоположенным проповедником Церкви 

Адвентистов Седьмого Дня в Германии. Против своей воли он был призван в армию во 

время Второй мировой войны. Поскольку мой дед хотел соблюдать Божьи заповеди, в 

том числе «не убивай», он попросил направить его в медицинскую службу и отказался 

носить оружие. Но его просьба не была удовлетворена. Вместо этого его направили в 

другую часть, находящуюся на линии фронта, в качестве писаря. Однако он настолько 

серьезно относился к своему убеждению не убивать, что на протяжении всей войны 

носил в кобуре деревянный пистолет. Хотя дед много раз считал, что может погибнуть, 

Бог чудесным образом вновь и вновь защищал его. Вдохновляющую историю его жизни 

можно прочитать в книге «И падут подле тебя тысячи».  

Мой дедушка часто рассказывал нам эпизод, который не вошел в упомянутую 

книгу. Случилось так, что во время службы далеко от дома, на территории России, его 

подразделение получило задание обыскивать дома в каждой деревне, которую немцы 

захватили во время своего наступления. Им было приказано искать партизан, которые 

могли прятаться в домах и совершать нападения на наступающие немецкие войска. При 

этом был дан приказ немедленно и без разбора расстреливать всех, кого обнаружат в 

укрытиях.  

Однажды, когда мой дед внимательно осматривал дом, у него возникло 

ощущение, что в помещении присутствует что-то необычное. Зайдя в одну из комнат, он 

обнаружил, что она пуста, но все равно показалась ему подозрительной. Заглянув под 

кровать, он увидел молодого человека, который смотрел прямо на него. Мой дед знал, 

что если он сообщит об этом человеке, то этого юношу наверняка расстреляют. На долю 

секунды, показавшейся вечностью, они встретились взглядом. Затем мой дед встал, 

вышел из комнаты и ничего не сообщил об увиденном. Он пожалел молодого человека 

и пощадил его жизнь.   

Несколько недель спустя моего деда назначили патрулировать важную 

железнодорожную ветку. В его обязанности входило следить за тем, чтобы никто из 

партизан не смог подорвать пути. В одиночестве он стоял на карауле, когда вдруг на него 

стремительно набросилась группа русских казаков, прискакавших на лошадях. Бежать 

было некуда. Он приготовился к смерти, полагая, что его непременно убьют.  

Те быстро окружили его, но мой дед был потрясен, когда увидел лицо их 

командира. Это был тот самый молодой человек, которого он видел прячущимся под 

кроватью в том пустом доме. Они сразу же узнали друг друга. Молодой казачий 

командир направил на деда свой пистолет и подал ему знак. Он как бы хотел сказать: «Я 
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мог бы убить тебя сейчас, но ты был настолько добр, что спас мне жизнь. Поэтому я 

оставлю тебя в живых!» Затем он приказал своим людям двигаться дальше.  

По Божьему промыслу жизнь моего деда была вновь спасена. Проявленное им 

милосердие и верность Богу были возвращены. Я славлю Бога за его благочестивую 

жизнь и пример верности и милосердия, которые оставил после себя мой дед. Это 

наследие может быть и нашим. 

В верности есть что-то особенное. В то время, как вы можете быть немного 

знаменитым или немного богатым, вы не можете быть немного верным. В верности есть 

нечно исключительное, требующее безраздельной отдачи. Либо вы верны на 100 

процентов, либо вы не верны. Если вы верны на 95 процентов, то уже проявляете 

неверность. Верность требует полного посвящения Иисусу как Господу нашей жизни. 

Богу нужна наша безраздельная преданность и полное, абсолютное посвящение.  

В Ветхом Завете мы читаем историю о Данииле, которого бросили в львиный ров 

за то, что он не хотел поступиться своей верой в Бога. Когда Даниил, служивший в 

царском дворце, отличился как мудрый и надежный руководитель, его враги стали ему 

завидовать и искать способы обвинить Даниила в незаконных действиях, «но никакого 

предлога и погрешностей не могли найти, потому что он был верен» (Дан. 6:4). Я 

надеюсь, что и наши враги (если они у нас есть), и наши друзья, и все те, кто следит за 

нашей жизнью, откроют то же качество в нас! Пусть же мы будем людьми, известными 

своим искренним милосердием, которое мы с нежностью проявляем к ближним, и пусть 

нас уважают за верность в повседневных делах. Давайте же, подобно Даниилу, доверять 

Богу заботу о нас, когда мы будем верны Его воле. Что бы ни ждало нас в будущем, 

давайте будем христианами, почитающими Иисуса как Господа и верными Богу и Его 

живому Слову, чего бы это ни стоило.  

 

Фрэнк М. Хазе – доктор философии, богослов, спикер и автор книг. Он работает 

помощником директора Института библейских исследований при Генеральной 

Конференции Церкви Адвентистов Седьмого Дня. Фрэнк делится историями о 

страданиях, милости и благодарности на телеканалах It Is Written, 3ABN и HopeTV. 

Историю, рассказанную в этом свидетельстве, можно найти в его книге «Жизнь для 

Бога: Восстановление радости христианской добродетели» (Pacific Press, 2020). 

 

[Совет для лидеров: Попросите малые группы в течение 5 минут помолиться вместе о 

мужестве, которое позволит быть на стороне Бога и чтить Его Слово, чего бы это ни 

стоило. Попросите их также помолиться о том, чтобы Святой Дух благословил изучение 

ими Слова Божьего.] 
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Неделя 5 | 2 – 8 мая | Чтите Иисуса как Господа | 
 Исследование Писания   

 
Добро вновь пожаловать на занятие по программе «Возвращение к алтарю| 100 дней 

молитвы»!  

 

Какое убедительное свидетельство о почитании Бога и Его Слова мы только что 

услышали! Важно понимать, что Франц Хазел не стал в одночасье духовным 

супергероем, столкнувшись с бурями Второй мировой войны. Духовная стойкость, сила, 

доброта и мужество, которые он проявил перед лицом конфликта, стали результатом 

его личного решения чтить Иисуса как Господа задолго до начала войны. На самом деле 

многие годы подряд он уже принимал тысячи решений, чтобы чтить Иисуса как Господа 

в мелочах повседневной жизни. Поэтому, когда пришло большое испытание, когда 

Франц оказался на переднем крае сражения и когда перед ним встали вопросы жизни и 

смерти, он уже утвердился в своей верности Богу. 

 

«Если человека охватывает духовный экстаз в необычных ситуациях, то это еще не 

значит, что он христианин. Святость — это не чувственная экзальтация; это полное 

подчинение воли Богу; быть святым — значит жить всяким словом, исходящим из 

уст Божьих; это значит творить волю нашего Небесного Отца; это значит доверять 

Богу в испытаниях, во тьме и в свете; это значит ходить верой, а не зрением; это 

значит полагаться на Бога с твердой уверенностью и покоиться в Его любви» (Деяния 

апостолов, с. 51). 

 

В исследовании Писания на этой неделе мы узнаем, что означает чтить Иисуса как 

Господа.  

 

Чтите Иисуса как Господа: Изучение Библии 
 

1. Связь сердец  
 
А теперь давайте выполним одно упражнение. Встаньте, прямо сейчас, прямо там, где вы 

находитесь!  

 

Поднимаясь, подумайте о каком-либо конкретном месте земного шара, где вы когда-то 

физически находились – месте, которое вызвало у вас неописуемое, абсолютное 

БЛАГОГОВЕНИЕ. Возможно, вы стояли перед огромным могучим водопадом, таким как 

водопад Виктория, расположенным на границе Замбии и Зимбабве. А может быть, вы 

наблюдали, как солнце садится в сиянии славы. Возможно, это было тогда, когда вы 

стояли у алтаря в день своей свадьбы. Вспомните это конкретное место! Подумайте о 

том, что вы чувствовали в тот момент. 
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 [Совет для лидеров: Дав всем время подумать, попросите участников разделиться на 

пары и поделиться своими мыслями друг с другом. Затем пригласите нескольких человек 

поделиться со всей группой рассказом о любимых местах, которые вызвали у них 

неописуемое БЛАГОГОВЕНИЕ.]  

 

Теперь обратимся к Писанию. Представьте, какие мысли могли посетить Илию, когда он 

пришел во дворец к царю Ахаву – могущественному правителю Израиля. 

 

Прочтите/поразмышляйте над 3 Цар. 17:1 – Прочитав этот текст, спросите себя: 

«Перед кем стоит Илия в этом эпизоде?» 

 
[Совет для лидеров: Выделите малым группам 2 минуты на то, чтобы прочитать 

этот отрывок и определить свой ответ на поставленный вопрос. Попросите нескольких 

участников поделиться своим мнением с группой. Некоторые скажут: «Илия стоит 

перед царем Ахавом!» Другие скажут: «Илия стоит перед Богом». Просто выслушайте 

ответы, не говоря, правильные они или нет.]  

 

Какой «Ахав» присутствует в вашей жизни сегодня и отвлекает вас от благоговения 

перед истинным Царем Небесным? Какие ежедневные заботы или привязанности 

мешают вам спокойно проводить время в Божьем присутствии? 

 
2. Чтите Иисуса своим временем 

 
Прочтите/поразмышляйте над Мк. 1:35 и Ис. 50:4 – Представьте, что вы доверили 

Иисусу свой будильник и позволили Ему пробуждать вас каждое утро по своему 

расписанию. Как бы это изменило ваше утро? Вы смогли бы без спешки, не отвлекаясь, 

уделить время для молитвы и размышлений в Его присутствии? Каждое утро стало бы 

возможностью для глубокого общения и укрепления вашей веры?  

 
 [Совет для лидеров: Предложите участникам малых групп вместе прочитать 

упомянутые библейские тексты и обсудить поставленные вопросы. Пусть несколько 

человек кратко поделятся с группой своими мнениями.] 

 
Когда Иисус жил на земле, то подчинялся ли Он власти выше Себя? Пророк Исаия 

отвечает на этот вопрос утвердительно (Ис. 50:4). Если мы посмотрим на контекст 

данного отрывка (см. Ис. 50:6), то обнаружим, что это мессианское пророчество о жизни 

Иисуса. Небесный Отец – это Тот, Кто обещал пробуждать Своего Сына, Иисуса, каждое 

утро в течение Его земной жизни. 

 
Что Слово Божье говорит нам об Иисусе как о Господе? 
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Прочтите/поразмышляйте над Мф. 28:18 и Флп. 2:5-11 – Что эти тексты говорят нам 

о власти и господстве, которые Иисус получил от Своего Отца?   

 
Иисус объявил, что дана Ему всякая власть на небе и на земле. 
 
Тогда как Иисус смирил Себя и был послушен до смерти крестной, Бог превознес Его, 
посадив по правую от Себя руку и дав Ему имя выше всякого имени. Перед именем 
Иисуса преклонится всякое колено, и всякий язык исповедает, что Он - Господь. 
 
Легко почитать Иисуса как нашего СПАСИТЕЛЯ. Он простил нас, омыл и подарил жизнь 
вечную. Поэтому мы любим петь: «О, благодать, спасен тобой я из пучины бед!» Однако 
петь «Все я отдаю» часто бывает немного сложнее, потому что нам нелегко почитать 
Иисуса как ГОСПОДА.  
 

3. Чтите Иисуса своими решениями 
 
В Библии мы читаем, что вскоре все во вселенной склонятся в повиновении перед 

господством Иисуса Христа. Так почему же мы не склоняемся перед Его господством уже 

сегодня? Почему нам бывает трудно почитать Иисуса Господом в наших повседневный 

решениях? 

 

Преклоните колени и вознесите молитву, показывая руками, от чего вы готовы 

отказаться: 

 

[Совет для лидеров: Встаньте на колени и попросите участников группы выполнить 

нижеследующие действия. Вы можете произнести молитву самоотречения дважды, 

чтобы усилить впечатление.]   

 

 Дорогой Иисус, я отдаю Тебе все, что есть во мне (проведите руками по 

направлению от головы к сердцу) 

 Я отдаю Тебе все, что имею (вытяните руки ладонями вверх) 

 Я отдаю Тебе мои взгляды и мировоззрение (прикоснитесь руками ко лбу) 

 И я отдаю Тебе мои электронные устройства (одной рукой поднимите свой 

телефон, символизируя передачу ваших гаджетов в руки Иисуса) 

 
Подумайте, как сильно изменилась бы наша жизнь, если бы мы молились этой молитвой 

самоотречения (и жили этой молитвой) изо дня в день!  

 

Прежде чем мы завершим данный раздел нашего занятия, давайте рассмотрим еще два 

вдохновляющих места из Священного Писания.  
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Прочтите/поразмышляйте над Иез. 36:26-27 и Кол. 1:27-28 – Может ли Иисус 

изменить в наших сердцах то, что мы самостоятельно изменить не способны? В чем 

секрет победы верующих?   

 

На первый вопрос мы искренне ответим: «ДА!». Иисус – это Великий Кардиохирург. Он 

способен изменить мысли и жизненные позиции, исцелить шрамы в нашем сердце и 

разуме, что нам никогда не под силу сделать самостоятельно. Вот почему секрет победы 

для христианина заключен в нескольких словах из Послания к Колоссянам (1:27-28): 

«Христос в вас» и «совершенство во Христе».  Это наш ключ! 

 

Помните: Не в изнурительной борьбе с грехами и порочными склонностями кроется 

спасение, но в единении со Христом. Залог победы – научиться пребывать в Нем, 

позволить Его божественному присутствию, силою Святого Духа, излиться в нас, 

преображая изнутри. 

 

«Бог желает явить через вас святость, человеколюбие, сострадание, свойственные 

Ему. Но Спаситель не требует, чтобы ученики приносили плод своими усилиями. 

Он повелевает им пребывать в Нем. «Если пребудете во Мне, — говорит Он, — и 

слова Мои в вас пребудут, то, чего ни пожелаете, просите, и будет вам». Христос 

пребывает в Своих последователях посредством Слова… Вы живете «всяким 

словом, исходящим из уст Божиих» (Мф. 4:4). Жизнь Христа производит в вас те 

же плоды, что и в Нем. Живя во Христе, приобщаясь ко Христу, получая поддержку 

от Христа, питаясь от Него, вы приносите тот же плод, что и Христос» (Желание 

веков, с. 677). 

 

С чем бы вы ни сталкивались сейчас, помните: Иисус – ваш Защитник. Он готов победить 

ради вас!  

 
4. Личное практическое применение 

 
На предстоящей неделе мы предлагаем вам следующие практические задания: 

 

 Задание 1: Воздавайте честь Иисусу как Господу каждый день перед сном, и 

попросите Его пробуждать вас каждое утро, чтобы без спешки проводить с Ним 

время. Вставайте, когда Он вас пробудит.  

 Задание 2: Воздавайте честь Иисусу как Господу, начиная каждый день с молитвы 

самоотречения: «Дорогой Иисус, я отдаю Тебе все, что есть во мне. Я отдаю Тебе 

все, что имею. Я отдаю Тебе мои взгляды, мировоззрение и мои электронные 

устройства».    

 Задание 3: Пребывайте в Иисусе! Ежедневно пребывайте в БЛАГОГОВЕНИИ перед 

Богом и Его Словом. Не отвлекайтесь на многочисленных «Ахавов» в вашей 

жизни. Если вы начинаете чувствовать себя подавленными или встревоженными, 
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положитесь на следующие библейские обетования: Флп. 2:13, 4:13; Ин. 14:15-20; 

Еф. 3:14-21. 

 
Вы приглашены присоединиться к еженедельному служению возрождения по программе 

«Возвращение к алтарю» каждое воскресенье в 6 часов утра по Североамериканскому 

восточному времени (13:00 Мск.) по ссылке: https://tinyurl.com/BTTA100 Пароль: 

18442025       

 Приглашаем всех желающих!   

 

[Совет для лидеров: Перейдите к молитвенному фокусу этой недели. По возможности 

раздайте участникам копию страницы с молитвенным фокусом.] 

 

Наступило время молитвы! 

  

https://tinyurl.com/BTTA100
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Неделя 5 | 2 – 8 мая | Чтите Иисуса как Господа | 
 Молитвенный фокус  

 
 

Библейские обетования для молитвы 
 
 

«И вот какое дерзновение мы имеем к Нему, что, когда просим чего по воле Его, Он 

слушает нас» (1 Ин. 5:14). 

 

«Радуга вокруг престола есть гарантия того, что Бог истинен, что в Нем нет изменения, 

ни тени перемены… Когда мы приближаемся к Нему, сознавая нашу недостойность и 

грех, Он ручается Сам, что уделит внимание нашему воплю. Слава Его престола 

основана на исполнении Его слова к нам» (Наглядные уроки Христа, с. 148). 

 

«Ибо очи Господа обозревают всю землю, чтобы поддерживать тех, чье сердце вполне 

предано Ему» (2 Пар. 16:9). 

 

Молитвенный фокус на 5-ю неделю 
 

1. ПРОБУЖДАЙТЕСЬ: Молитесь о том, чтобы воздание чести Иисусу как Господу 

стало реальностью вашей жизни. Молитесь о том, чтобы Иисус пробуждал вас 

каждое утро, и вы могли бы без спешки проводить с Ним время в Его Слове и 

молитве (Положитесь на обетования из Ис. 50:4). 

 

2. ОТРЕКАЙТЕСЬ ОТ СЕБЯ: В начале Субботнего дня вознесите следующую молитву 

самоотречения: «Дорогой Иисус, я отдаю Тебе все, что есть во мне. Я отдаю Тебе 

все, что имею. Я отдаю Тебе мои взгляды, мировоззрение, и мои электронные 

устройства». Ежедневно живите этой молитвой! (Положитесь на обетования из 

Флп. 2:9-11). 

 

3. ПРЕБЫВАЙТЕ В ГОСПОДЕ: Молитесь о том, чтобы пребывать в Иисусе каждый 

день, погружаясь в живое Слово. Вместо того, чтобы самому пытаться приносить 

плод Духа, молитесь о том, чтобы Христос силой Святого Духа пребывал в вас.  

(Положитесь на обетования из Ин. 15:5). 

 

4. БЛАГОГОВЕЙТЕ: Молитесь о том, чтобы Господь помог вам в полной мере 

ощутить благоговение перед Ним, Его Словом и Его могучей силой, когда вы 

будете проживать дни этой недели. Молитесь о том, чтобы вас покинул дух 

благоговения перед «Ахавами», с которыми сатана может свести вас на 

жизненном пути (Положитесь на обетования из Рим. 8:31). 
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5. ПЕРЕЖИВИТЕ ОПЫТ ВЕРХНЕЙ ГОРНИЦЫ: Молитесь о том, чтобы в 

молитвенной комнате на сессии ГК, мы, подобно ученикам Христа в день 

Пятидесятницы, пережили опыт верхней горницы. Молитесь, чтобы всякая 

гордыня и эгоизм были отброшены по мере того, как мы стремимся к единству во 

Христе (Положитесь на обетования из Деян. 2:1-2). 

 

6. ВОЗДАВАЙТЕ ЧЕСТЬ БОГУ: Молитесь о том, чтобы каждая беседа, каждая 

проповедь, каждый концерт, каждый гимн, каждое богослужение, каждое деловое 

собрание, каждое решение, принятое на сессии Генеральной Конференции, 

славили и воздавали честь Богу (Положитесь на обетования из Пс. 113:9). 

 

7. ОТСТАИВАЙТЕ ИСТИНУ: Молитесь о том, чтобы мы, каждый в отдельности и все 

вместе, как Церковь, отстаивали библейскую истину и чтили Бога, чего бы это ни 

стоило (Положитесь на обетования из 1 Кор. 16:13). 

 


