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Неделя 1 | 4–10 апреля | Подготовка к возрождению | 
Руководство для лидеров 

 
Слова вдохновения и советы для лидеров 
 

 Доверьтесь Христу. Проведите с Ним время без спешки. Много молитесь, 

когда планируете служение и готовитесь к нему. 

 
«Когда люди добиваются успеха в какой-либо области работы для Бога, возникает 

соблазн полагаться на человеческие силы и возможности. Тогда человек начинает 

меньше молиться и меньше верить. Подобно ученикам, мы подвергаемся опасности 

пренебречь нашей зависимостью от Бога и искать спасения в своей деятельности. Мы 

должны постоянно взирать на Иисуса, сознавая, что все совершается по Его воле. Хотя 

нам надлежит ревностно трудиться для спасения заблудших, необходимо также 

уделять время размышлениям, молитве, изучению Слова Божьего. Только труды, 

сопровождающиеся усиленной молитвой и освященные заслугами Христа, в конце 

концов принесут пользу» (Желание веков, стр. 362). 

 

 Пригласите других людей для совершения единой молитвы о еженедельном 

служении возрождения «Возвращение к алтарю» 

 Примите участие в еженедельном служении возрождения «Возвращение к 

алтарю» на платформе Zoom каждое воскресенье в 6 утра по восточному 

стандартному времени (13:00 Мск.): https://tinyurl.com/BTTA100 Пароль: 

18442025 

 В первый вечер, до прихода людей, расставьте стулья в небольшие круги для 

групп по шесть человек. Предложите всем занять места в этих организованных 

небольших группах. (Данный формат для малых групп может использоваться 

при обучении нескольких человек и даже тысяч.) 

 
Предлагаемый план для проведения служения возрождения, 
продолжительность: 1 час 30 минут 
 

 Тепло поприветствуйте всех. (3 мин.) 

 Прославьте Бога в пении 2х-3х гимнов поклонения и хвалы. (5-8 минут) 

 Убедитесь, что люди разделены на небольшие группы по 6 человек. Лучше 

всего, если количество участников будет четным! 

 Попросите каждую малую группу выбрать лидера. Вовлеките молодежь. (2-3 

мин) 

 Убедитесь, что у каждого (или хотя бы у одного человека в каждой группе) 

есть Библия. 

 Если необходимо, раздайте участникам блокноты и ручки, а также 1 

небольшой чистый лист бумаги. Попросите не использовать чистый лист 

бумаги, пока вы не попросите об этом. (Лист бумаги будет необходим для 

опроса!) 

https://tinyurl.com/BTTA100


 В самом начале попросите людей поделиться в кругу следующей 

информацией: (4 мин) 

o Назвать имя и рассказать кратко о том, что делает их очень 

счастливыми 

 Вступительная молитва (2 мин) 

 Поделитесь свидетельством: «Все началось с одного человека» (5 мин) 

 Призовите группы помолиться вместе об излитии Святого Духа. (5 минут) 

 Следуйте плану обучения «Подготовка к возрождению». (30-35 мин.) 

(Советы для лидеров и небольшие вспомогательные подсказки будут 

выделены курсивом на протяжении всего материала для изучения!) 

 Помолитесь в малых группах о «Молитвенном ориентировании» на 

предстоящую неделю. (15-25 минут) 

 

В конце встречи 
 

 Пригласите участников принять участие в онлайн-встрече служения 

возрождения. Напомните им принести Библию на следующей неделе. 

 Соберите лидеров малых групп вместе и молитесь с ними. Их задача — 

поддерживать вовлеченность всех участников своей группы во время 

проведения встреч. Все они — часть единого возрождения!   

  



Неделя 1 | 4–10 апреля | Подготовка к возрождению | 
Свидетельство 

 

«Все началось с одного человека» 
Марк Финли 

 
«Неужели снова не оживишь нас, чтобы народ Твой возрадовался о Тебе» Пс. 84:7 

 
Одним из величайших примеров возрождения в истории является 

возрождение в Уэльсе в 1904 году. Двадцатишестилетний Эван Робертс молился 

тринадцать лет о том, чтобы его жизнь полностью руководилась Святым Духом. Он 

просил у Бога сердце, которое бы было полностью преданно Господу и Его Царству.  

Эван часто молился до поздней ночи, ходатайствуя не только за себя, но и за 

подростков и молодых людей в своей церкви. Он регулярно молился, чтобы Бог 

благословил Уэльс Своей силой возрождения. Уэльское возрождение началось на 

молодежной встрече в церкви, которую посещал Эван Робертс, в деревне Лоугхор, 

когда он поделился своим собственным опытом общения с Богом. Эван призывал 

друзей довериться Богу, отдать свою жизнь под водительство Святого Духа и Дух 

Божий коснулся их сердец. Шестнадцать молодых людей были обращены к Богу. 

Первые искры, зажегшиеся в этой скромной деревенской церкви, разожгли пламя 

возрождения по всей стране. 

За девять месяцев в небольшом Уэльсе было крещено сто тысяч человек. 

Уровень преступности резко снизился. Пьяницы и блудницы изменили образ своей 

жизни под влиянием Святого Духа и Божьей благодати. Пабы сообщали о финансовых 

потерях. Ллойд Джордж, бывший премьер-министр Англии, писал, что в один из 

субботних ночей, в разгар Уэльского движения возрождения, одна таверна продала 

спиртной продукции всего лишь на девять центов. Многие таверны и пабы 

превратились в дома молитвы.   

Политические собрания, спортивные мероприятия задерживались, а порой и 

вовсе отменялись или переносились, поскольку церкви были переполнены 

молящимися людьми. Очень часто служения в церкви продолжались до восьми часов. 

Суровые, духовно огрубевшие валлийские шахтеры принимали участие в 

преисполненных Духом служениях и возвращались в шахты измененными, 

обращенными людьми. Сквернословия и ругательство исчезло с их уст. Некоторые 

писали, что лошади, работающие в рудниках, даже не понимали команд обращенных 

шахтеров, чья речь теперь казалась языком небес.  

Изменилась целая нация, и все потому, что молодой человек, Эван Робертс, и 

группа его молодых друзей серьезно отнеслись к примеру ходатайства нашего 

Главного и Самого Верного Заступника – Господа.  

Истинное духовное возрождение – вот, в чем наша церковь нуждается сегодня 

больше всего. Большего всего сатана боится обетованного великого возрождения. 

Для лидеров церкви, пасторов и членов церкви нет ничего важнее стремления и 

желания этого единого возрождение. Нет большего приоритета. 

 



Что для народа Божьего может быть важнее, чем излитие Святого Духа в 

полноте небесной силы для завершения Божьей работы на земле? Этот важный 

вопрос должен стоять на первом месте в повестке каждого заседания лидеров церкви 

на всех уровнях церковной структуры. Великое возрождение может начаться с одного 

мужчины, одной женщины, одного мальчика или одной девочки, стоящих на коленях 

и ищущих Бога. Вы можете стать тем единственным человеком, которого Бог 

использует для того, чтобы принести духовное возрождение в ваш дом, вашу церковь, 

вашу школу или вашу конференцию. 

Божье обетование для вас: «И смирится народ Мой, который именуется именем 

Моим, и будут молиться, и взыщут лица Моего, и обратятся от худых путей своих, то 

Я услышу с неба и прощу грехи их и исцелю землю их» (2 Пар. 7:14).  

Величайшие возрождения в истории человечества являлись результатом 

искреннего, сердечного ходатайства. Искры духовного пробуждения зажигаются на 

алтаре горячей молитвы. Церковь Нового Завета была пропитана духом молитвы. 

Ранние христиане объединялись в молитве, способной преобразить мир, и их усилия 

действительно изменили его к лучшему. 

Иисус является для нас величайшим примером заступничества. Наш Христос 

часто уединялся и молился в тишине, что позволяло Ему черпать силу у Бога. Никакая 

занятость не могла помешать Иисусу находить время для молитвы. Он никогда не 

пренебрегал общением со Своим Отцом. Только подумайте, если даже Иисус, 

Божественный Сын Божий, считал молитву жизненно необходимой, то насколько 

больше она нужна каждому из нас в нашей повседневной жизни? 

 
Марк Финли, помощник президента Генеральной конференции. 

Данный отрывок взят из его любимой книги «Возроди нас вновь». 
 
[Совет для лидеров: пригласите людей совершить в небольших группах единую 
молитву в течение 5 минут, чтобы Святой Дух пребывал среди них и направлял в 
изучении Слова.] 
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Исследование Писания 

 
Приветствуем вас в исследовании Писания по программе «Возвращение к алтарю | 

100 дней молитвы»! 
 

Что означает название инициативы «Возвращение к алтарю»? Как это 
проявляется на практике? Идет ли речь о создании каменных алтарей, как в древние 
библейские времена? Или же мы должны направиться к алтарю, чтобы обновить 
брачные обеты? 
 

Ответ на вышеуказанные вопросы одновременно и утвердительный, и 
отрицательный. Мы действительно строим алтари, но не из камня. Инициатива 
«Возвращение к алтарю» — это всемирный проект Церкви адвентистов седьмого дня, 
который зародился в сердце человека, стремившегося помочь своей семье избавиться 
от отвлекающих факторов и восстановить разрушенный алтарь поклонения в своем 
доме. Именно поэтому мы называем данную инициативу революцией, начинающейся 
изнутри. 
 

Главная цель инициативы «Возвращение к алтарю» заключается в нахождении 
места для Господа в каждом сердце, каждом доме и ежедневном общении с Ним. Да, 
мы не возобновляем брачные обеты, но мы возобновляем наши обеты верности и 
посвященности Царю царей и Господу господ – нашему небесному Жениху.   
 

Иисус желает быть нашей первой и истинной любовью. Ему есть, что подарить 
каждому из нас. Христос терпеливо ждет, когда мы вновь обратим к Нему свои сердца.  

Подготовка к возрождению – изучение Библии 
 

1. Единение с сердцем 
 

Вопрос, который следует задать себе: «Когда вы собираете вещи в длительную 
поездку, какие 2–3 предмета вы обязательно берете с собой?» Запишите свои 
ответы. 
 
[Совет для лидеров: попросите участников разделиться на группы по два человека 
(внутри своей небольшой группы) и в течение 2–3 минут поделиться друг с другом 
ответом на заданный выше вопрос. Затем попросите 1–2 человек рассказать о том, 
какие пункты они первыми включили в свой список. Например: «Я никогда не 
отправляюсь в длительную поездку без компьютера, лекарств, паспорта» и т. д.] 
 

Когда мы отправляемся в дальнюю поездку, то к ее подготовке подходим 
практично, качественно и стратегически. Мы заранее составляем список 
необходимых вещей, которые необходимо взять с собой. Точно так же следует 
готовиться и к нашему последнему путешествию – возвращению домой к Иисусу. 
Однако в этом случае главное – не материальные вещи, а то, что мы несем в своем 
сердце. Это наш характер! 
 
Знаете ли вы Иисуса как своего лучшего друга? Если бы Он вернулся завтра, вы были 
бы готовы встретиться с Ним лицом к лицу? 
 



Псалом 25:2 говорит нам: «Искуси меня, Господи, и испытай меня; расплавь 
внутренности мои и сердце мое». 
 
Прежде чем приступить к изучению принципов подготовки к возрождению, важно 
обратиться к Богу с просьбой исследовать наши сердца и показать нам нашу глубокую 
потребность в возрождении и истинную необходимость в Нем. 
 

2. Как Слово Божье определяет истинное возрождение? 
 
Приглашаем вас совершать молитву перед тем, как мы откроем Слово Божье. 
(Остановитесь и помолитесь!) 
 
[Совет для лидеров: попросите участников малых групп изучить предложенные ниже 
тексты и ответить на вопросы. Позвольте людям самостоятельно найти ответы 
на них.] 
 
Прочитайте/поразмышляйте над Иоилем 2:1– В чем заключается настоятельная 
необходимость возрождения, о которой говорится в этом первом отрывке? 
 
Прочитайте/поразмышляйте над Иоилем 2:12-16 – Что данные тексты 
рассказывают нам об истинном пробуждении? Чего Бог ожидает от нас в период 
истинного пробуждения? 
 
[Совет для лидеров: выделив время для обсуждения в группах, попросите нескольких 
добровольцев кратко поделиться основными мыслями своей группы. Убедитесь, что у 
каждого была возможность высказаться.] 
 
Вопрос: Что Господь говорит вашему сердцу в ответ на возрождающее послание, 
записанное в книге Иоиля? 
 
[Попросите участников уделить несколько минут личной молитве, чтобы 
поразмышлять над отрывком из Иоиля 2. Затем попросите обсудить в малых 
группах мысли и идеи, которые Господь положил им в сердце и разум. Попросите 
нескольких человек поделиться краткими отзывами.] 
 

3. Личное практическое применение 
 
В Иеремии 29:13 говорится: «И взыщете Меня и найдете, если взыщете Меня всем 
сердцем вашим?» Если мы действительно хотим получить возрождение 
«Возвращение к алтарю», мы должны искать Иисуса всем своим разумом, сердцем, 
душой и силой.   
 
Ниже перечислены три личных цели для первой недели нашего путешествия под 
названием «Возвращение к алтарю | 100 дней молитвы»! 
 

 Цель 1: Молитесь ежедневно, прося Бога даровать вам глубокую жажду по 
Нему и Его Слову, а также подготовить ваше сердце к встрече с Ним. Во время 
молитвы размышляйте над словами из Иеремии 24:7. 

 Цель 2: Прочитайте Псалом 138:23-24 и попросите Господа исследовать ваше 
сердце и выявить все, что может препятствовать вашему духовному росту: 



привычки, отношение к жизни, эгоизм или гордость, или даже что-то 
материальное, что отвлекает ваше внимание, сердце и разум от Иисуса.  

 Цель 3: Попросите Бога помочь вам замедлить ритм жизни и каждый день 
находить время для спокойного пребывания в Его присутствии, чтобы Его 
Слово стало источником вашей радости и вдохновения. Вспомните слова из 
Иеремии 15:16. 

 
Приглашаем вас также присоединяться к еженедельному молитвенному служению 
Генеральной конференции «Возвращение к алтарю», которая проходит каждое 
воскресенье в 6:00 утра по восточному стандартному времени (13:00 Мск.).  
Будем рады видеть каждого из вас! 
 
Ссылка в Zoom -https://tinyurl.com/BTTA100Пароль: 18442025 
 
[Совет для лидера: Перейдите к молитвенной теме недели «Возвращения к алтарю». 
Призовите участников открыть свои Библии и зачитать библейские обетования во 
время совместной молитвы друг за друга. Молитва на основе Слова Божьего обладает 
огромной силой. По возможности подготовьте распечатанные материалы с 
изложением молитвенной программы и раздайте их участникам служения.] 
 
Теперь наступило время молитвы! 
 
[Совет для лидера: После завершения служения еще раз напомните людям принести 
свои Библии на следующую встречу!] 

https://tinyurl.com/BTTA100
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 Фокус на молитве 

 
 

Библейские обетования, о которых необходимо помнить во время 
молитвы 
 

 
«Просите, и дано будет вам; ищите, и найдете; стучите, и отворят вам, ибо всякий 

просящий получает, и ищущий находит, и стучащему отворят» Матф. 7:7-8. 
 

«Доныне вы ничего не просили во имя Мое. Просите, и дано будет вам, 
дабы радость ваша была совершенна» Иоанна 16:24. 

 
«Любовь Божья больше, шире, глубже, чем может быть человеческая любовь. 

Это неизмеримо». Наглядные уроки Христа, стр. 142 
 

Фокус внимания в молитве на 1-ю неделю 
 

1. ГОТОВНОСТЬ: Молитесь о том, чтобы ваше сердце с ещё большей жаждой 
стремилось к Иисусу, Его Слову и было готово встретить Его при возвращении. 
(Изучите Иеремию 24:7.) 
 

2. ПОИСК: Молитесь, чтобы Бог исследовал ваше сердце и показал всё, что может 
препятствовать вашему пути к Нему. Признайте и искренне покайтесь во всех 
духовных недостатках, которые Господь откроет вам. (Изучите Псалом 138:23-
24; 1-е Иоанна 1:9). (Провозглашайте Псалом 139:23-24, 1 Иоанна 1:9.) 
 

3. ПРИГОТОВЛЕНИЕ: Молитесь, чтобы Бог открыл вам Свою безграничную 
любовь и подготовил ваше сердце к тому, что Он намерен совершить в вашей 
жизни в течение этих 100 дней молитвы. (Утверждайте в своей вере слова из 
Римлянам 5:8 и Псалма 9:38.)  
 

4. ДЕЙСТВИЕ: Молитесь о том, чтобы Бог помог вам замедлить ритм жизни и 
пересмотреть приоритеты, позволяя уделять больше времени неспешному 
общению с Ним через Его Слово и молитву. (Изучите Матфея 6:33, Иеремии 
15:16.) 
 

5. ВОССТАНОВЛЕНИЕ: Молитесь о том, чтобы Бог помог вам, вашей семье, 
друзьям и вашей церкви восстановить разрушенные алтари поклонения или 
укрепить те, которые уже построены. (Изучите 3 Царств 18:30, Псалом 94:6.) 
 

6. ОСНОВНОЙ ФОКУС: Молитесь о том, чтобы Бог простил нас, как единую 
церковную семью за то, что мы позволяем себе отвлекаться на цифровые 
устройства, мирские заботы, пустые разговоры, переговоры о других и поиски 
виновных вместо того, чтобы сосредоточиться на самом главном – пребывании 
в присутствии Христа и подготовке других к Его скорому возвращению. 
(Псалом 26:4, Псалом 15:11.) 
 



7. ПРОДОЛЖАЙТЕ ПРОСИТЬ: Просите, чтобы Святой Дух излился на нашу 
церковь и предстоящую сессию Генеральной конференции в Сент-Луисе с 
особой силой, чтобы каждый наблюдающий ясно увидел: Иисус жив и Его 
пришествие близко! (Прочитайте Евангелие от Луки 11:13.) 

 


