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100 дней молитвы 
(Руководство для местных церквей и переводчиков – недели 1- 4) 

 
 
 

 
Текст подготовлен Мелоди Мэйсон в сотрудничестве с руководителями программы «Возвращение 

к алтарю» и под руководством Пасторской ассоциации Генеральной Конференции 
 
 
 

Многие из этих материалов взяты из буклета «Возвращение к алтарю». 
Для получения дополнительной информации посетите сайт https://prayer.esd.adventist.org/back-to-

altar,  
для регистрации в программе «100 дней молитвы» перейдите на сайт ГК www.backtothealtar.org 

(сайт на английском языке) 
 

 
 

Примечание для переводчиков и руководителей: Этот 
пакет материалов написан/распространен в качестве 

ресурса, помогающего тем, кто руководит проведением 
программы «100 дней молитвы - Возвращение к алтарю» 

в своих церквах и/или малых группах. Его также можно 
использовать для индивидуального распространения и/или 

публикации, однако мы просим вас удалить выделенные 
курсивом страницы «Руководство для лидеров» и «Советы 
лидерам», которые встречаются во всех материалах, когда 

вы делитесь ими для индивидуального использования. 

 
 

 

https://prayer.esd.adventist.org/back-to-altar
https://prayer.esd.adventist.org/back-to-altar
http://www.backtothealtar.org/
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Приветствие и вступление  
 

Добро пожаловать в программу «Возвращение к алтарю| 100 дней молитвы»!  
 
Мы живем в мире, заполненном цифровыми развлечениями, всепоглощающими заботами, суетой и 
разрушенными жертвенниками. Если вы чувствуете потребность перезагрузить свой духовный путь, 
желаете восстановить или укрепить свой алтарь поклонения, жаждете, чтобы на вашу жизнь 
излилось больше огня возрождения от Святого Духа, или просто ищете евангельский инструмент, 
позволяющий привести других к глубоким отношениям с Иисусом, то вы пришли в нужное место.  
 

«Тогда Илия сказал всему народу: подойдите ко мне. И подошёл весь народ к нему. Он 
восстановил разрушенный жертвенник Господень» (3 Цар. 18:30) 

 
Что произошло после того, как Илия восстановил жертвенник? С неба ниспал огонь!  
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Бог ждет, чтобы излить тот же огонь Святого Духа сегодня, чтобы зажечь наши сердца, наши семьи, 
наши общины, наш мир. Еще не пролился Поздний дождь, но Святой Дух уже сейчас изливается все 
обильнее. Видите ли вы это? Ощущаете ли вы это?  
 
И мы слышим рассудительный голос: «Только те, которые живут согласно полученному свету, 
получат еще больший свет. Если мы ежедневно не будем продвигаться вперед в практическом 
проявлении христианских качеств характера, тогда мы не заметим и не увидим проявления Святого 
Духа в Позднем дожде. Он может быть излит на все сердца окружающих нас людей, а мы можем не 
видеть и не получить Его» (События последних дней, с. 195). 
 
Давайте не будем медлить. Иисус стучится в дверь нашего сердца. Давайте просить, давайте 
получать, давайте жить с силой Святого Духа уже сегодня! «С упорною верою Иакова, с 
непоколебимою настойчивостью Илии, требуйте для себя всего, что Бог обещал» (Наглядные уроки 
Христа, с. 149). Его обетования ваши! 
 

Чего можно ожидать 
 
В течение четырнадцати недель (с 4 апреля по 12 июля 2025 г.) мы будем молиться об излитии 
Позднего дождя на нашу всемирную Церковь, о том, чтобы мы росли вместе как ученики для Царства 
Божьего и подготовили наши сердца к скорому возвращению Иисуса.  

 
Каждую пятницу утром, во время программы «Возвращение к алтарю|100 дней молитвы», все 
зарегистрированные получат электронное письмо, в котором будет содержаться следующее: 
 

 Краткое свидетельство о возрождении или чудесных событиях для укрепления веры.  

 Краткое, но насыщенное и вдохновляющее библейское исследование на тематику 
«Возвращения к алтарю».  

o Это исследование будет включать увлекательные интерактивные занятия и вопросы, 
которым можно будет посвятить время в одиночку, с друзьями/семьей, в церкви или 
в малой группе. 

o Оно также будет содержать опыт личных переживаний и вдохновляющие 
видеоиллюстрации. 

o В него войдут практические духовные дисциплины, которые вы сможете взять на 
вооружение в своей повседневной жизни, а также многое другое. 

 Участники смогут подписаться на получение по WhatsApp ежедневного «молитвенного 
фокуса». 

 Желающие также могут принять участие в еженедельном часовом сеансе возрождения через 
ZOOM конференцию, которую будут проводить руководители программы «Возвращение к 
алтарю». Этот сеанс будет проводиться на английском языке каждое воскресенье в 6 часов 
утра по Североамериканскому восточному времени (13:00 Мск.) 
 

Мы молимся о том, чтобы возрождение, приобретаемое благодаря программе «Возвращение к 
алтарю|100 дней молитвы», включающей простые занятия и рассмотрение душевных проблем, не 
только лично приблизило вас к Иисусу, но и наделило вас практическими инструментами, 
позволяющими каждый день делать вашу семью, вашу общину, ваших друзей и соседей учениками 
Иисуса, которые живут у жертвенника. Чтобы узнать больше информации по инициативе вы 
можете посетить сайт https://prayer.esd.adventist.org/back-to-altar, а для  регистрации на программу 
–  www.backtothealtar.org (сайт ГК на английском языке) 

https://prayer.esd.adventist.org/back-to-altar
http://www.backtothealtar.org/
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Примечание для руководителей общин и/или малых групп 
 
Пройдя через эти 100 дней молитвы вместе с церковью или малой группой, вы удвоите 
благословения.  
 
Краткие рекомендации: 
 

 Молитвенно прочитайте и изучите материал, сначала как руководитель, а затем пригласите 
других принять в этом участие. 

 Присоединяйтесь к еженедельным часовым сеансам возрождения, с участием руководителей 
программы «Возвращение к алтарю», каждое воскресенье в 6 часов утра по 
Североамериканскому восточному времени (13:00 Мск.) по ссылке: 
https://tinyurl.com/BTTA100 Пароль: 18442025 

 Выберите один вечер в неделю, чтобы всей церковью или малой группой пройти этот цикл 
программы «Возвращение к алтарю». 

 Молитесь о том, чтобы Святой Дух открывал сердца и направлял вас, когда вы будете 
вести/преподавать каждый урок. 

 Вместо того чтобы освещать материал в виде проповеди, разделите участников на небольшие 
группы по 6 человек в каждой и дайте им возможность пообщаться со Словом и друг с другом. 
Этот цикл программы будет более значимым, если изучать его в интерактивной форме.    

 Вовлекайте в изучение темы молодежь и детей. Это возрождение для разных поколений, для 
всех! Оно также идеально подходит для тех, кто не посещает вашу церковь регулярно. 

 На каждом занятии не отвлекайтесь от темы, но делайте встречи веселыми и увлекательными. 
Используйте предложенные объединяющие занятия и вопросы, чтобы выстроить связи с 
обсуждаемыми библейскими тезисами. Вместо того чтобы давать ответы на все вопросы, 
позвольте участникам найти их в Слове Божьем самостоятельно.   

 
В книге «Служители Евангелия» мы читаем: «Нужно, чтобы было меньше проповедования и больше 
обучения… По мере приближения к концу [лагерных собраний] я видела, что на этих собраниях будет 
меньше проповеди, но больше занятий по изучению Библии. Повсеместно будут организовываться 
небольшие группы, где люди, взяв в руки Библии, будут объединяться для того, чтобы в 
непринужденной живой дискуссии изучать Священное Писание. Этому методу Христос обучал Своих 
учеников» (с. 407-408). 
 

 Молитесь, молитесь, молитесь и возьмите на себя обязательство, как руководитель, учить 
только тому, чем вы уже стремитесь жить. То, как мы поступаем в своей личной жизни, 
определяет наше общественное служение.   

 Чтобы получить больше материалов, которые обогатят изучение программы «Возвращение к 
алтарю» в вашей церкви/малой группе, а также практические советы о том, как вести этот 
цикл, загрузите руководство «Возвращение к алтарю» с сайта  
https://prayer.esd.adventist.org/back-to-altar или www.backtothealtar.org (сайт на английском 
языке). Хотя буклет не содержит всего того, что будет сейчас включено в «100 дней молитвы», 
он является отличным пособием для учителя. 

 
Мы молимся о вас и с нетерпением ждем встречи с вами в этом духовном путешествии.  

 
Руководители программы «Возвращение к алтарю» 
Рамон Каналс, Дуэйн Эсмонд, Дон Маклафферти, Мелоди Мэйсон, Павел Гойя, Джон Физер, Габриэль Бэгл 

https://tinyurl.com/BTTA100
https://prayer.esd.adventist.org/back-to-altar
http://www.backtothealtar.org/
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Возвращение к алтарю | 100 дней 
молитвы  

Содержание тем и расписание ZOOM конференций за 14 
недель программы 

 
 

Ссылка на Zoom конференцию - https://tinyurl.com/BTTA100  Пароль: 18442025 
 

Неделя 1 | 4 – 10 апреля |Подготовка к возрождению    
 

 Сеанс через Zoom – воскресенье, 6 апреля (6 часов утра по 
Североамериканскому восточному времени (13.00 Мск.))  

 Проводится руководителями программы «Возвращение к алтарю» 
 

Неделя 2 | 11 – 17 апреля | Совместное поклонение 
 

 Сеанс через Zoom – воскресенье, 13 апреля (6 часов утра по 
Североамериканскому восточному времени (13.00 Мск.))  

 Проводится руководителями программы «Возвращение к алтарю» 
 
 

Неделя 3 | 18 – 24 апреля | Что значит быть учеником 
 

 Сеанс через Zoom – воскресенье, 20 апреля (6 часов утра по 
Североамериканскому восточному времени (13.00 Мск.))  

 Проводится руководителями программы «Возвращение к алтарю» 
 

Неделя 4 | 25 апреля – 1 мая | Придите к Иисусу такими, 
какие вы есть 

 
 Сеанс через Zoom – воскресенье, 27 апреля (6 часов утра по 

Североамериканскому восточному времени (13.00 Мск.))  

 Проводится руководителями программы «Возвращение к алтарю»  
 

Неделя 5 | 2 – 8 мая | Честь Иисусу как Господу  
 

 Сеанс через Zoom – воскресенье, 4 мая (6 часов утра по 
Североамериканскому восточному времени (13.00 Мск.))  

 Проводится руководителями программы «Возвращение к алтарю» 
 

Неделя 6 | 9 – 15 мая | Иисус в Слове и молитве 
 

https://tinyurl.com/BTTA100
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 Сеанс через Zoom – воскресенье, 11 мая (6 часов утра по 
Североамериканскому восточному времени (13.00 Мск.))  

 Проводится руководителями программы «Возвращение к алтарю» 
 

Неделя 7 |16 – 22 мая | Вернем Библию в наши сердца 
 

 Сеанс через Zoom – воскресенье, 18 мая (6 часов утра по 
Североамериканскому восточному времени (13.00 Мск.))  

 Проводится руководителями программы «Возвращение к алтарю» 
 

Неделя 8 |23 – 29 мая |Слово, обращенное к миру: как 
справиться с цифровыми отвлекающими факторами 
 

 Сеанс через Zoom – воскресенье, 25 мая (6 часов утра по 
Североамериканскому восточному времени (13.00 Мск.))  

 Проводится руководителями программы «Возвращение к алтарю» 
 
 

Неделя 9 | 30 мая – 5 июня | Просить и получить крещение 
от Святого Духа 
 

 Сеанс через Zoom – воскресенье, 1 июня (6 часов утра по 
Североамериканскому восточному времени (13.00 Мск.))  

 Проводится руководителями программы «Возвращение к алтарю» 

 
Неделя 10 | 6 – 12 июня | Жертвенная любовь к семье 
 

 Сеанс через Zoom – воскресенье, 8 июня (6 часов утра по 
Североамериканскому восточному времени (13.00 Мск.))  

 Проводится руководителями программы «Возвращение к алтарю» 
 

Неделя 11 | 3 – 19 июня | Иисус грядет, ПОЙДЕМ ВМЕСТЕ! 
 

 Сеанс через Zoom – воскресенье, 15 июня (6 часов утра по 
Североамериканскому восточному времени (13.00 Мск.))  

 Проводится руководителями программы «Возвращение к алтарю» 
 

 
 
Неделя 12 |20 – 26 июня | Сделать других учениками 
Иисуса 
 

 Сеанс через Zoom – воскресенье, 22 июня (6 часов утра по 
Североамериканскому восточному времени (13.00 Мск.))  
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 Проводится руководителями программы «Возвращение к алтарю» 
 

Неделя 13 | 27 июня – 3 июля | Жить ради миссии, 
порученной нам Богом 

 
 Сеанс через Zoom – воскресенье, 29 июня (6 часов утра по 

Североамериканскому восточному времени (13.00 Мск.))  

 Проводится руководителями программы «Возвращение к алтарю» 
 

Неделя 14 | 4 – 12 июля | Возвращение к центру 
поклонения 
 

 Сеанс через Zoom – воскресенье, 6 июля (6 часов утра по 
Североамериканскому восточному времени (13.00 Мск.))  

 Проводится руководителями программы «Возвращение к алтарю» 
 

 
 


