
ОПЫТ ПОЗНАНИЯ 
БОЖЬЕГО СЛОВА
 1 	 	Откройте	свое	сердце	для	изучения	

Священного	Писания	и	молитвы.

2  	 	Прочитайте	эпизод	из	Библии	
несколько	раз,	позволяя	Писанию	
самостоятельно	истолковать	себя.

 3 	 	Обведите	или	выделите	ключевые	
слова,	темы	или	фразы.

 4 	 	Отметьте	обетования	и	слова	ободрения.

 5 	 	Поразмышляйте	над	стихами	и	
текстами,	которые	обращаются	к	вам.

 6 	 	Постарайтесь	ответить	на	
следующие	вопросы:	

	 	 •		Какой	смысл	содержится	в	
данном	библейском	тексте?

	 	 •		Что	Господь	желает	показать	
мне	в	этом	примере?		

	 	 •		Какие	наставления,	назидания	и	
жизненные	принципы	содержит	
данный	библейский	фрагмент?

	 	 •		О	каких	жизненных	изменениях	
необходимо	просить	Бога	для	того,	
чтобы	соответствовать	основным	
принципам	изучаемого	текста?

	 	 •		Что	нового	я	узнал	о	характере	Бога?
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	 	 •		Как	данный	текст	помогает	мне	
приблизиться	к	Иисусу?		

	 	 •		Каким	образом	этот	отрывок	
свидетельствует	о	Великой	борьбе?	

 7 	 	Обратитесь	к	Господу	в	молитве	о	том,	
чтобы	каждое	слово	могло	проявиться	
в	вашей	собственной	жизни.

 8 	 	Во	время	молитвы	постарайтесь	
прислушаться	к	голосу	Святого	Духа.		

 9 	 	Запишите	важные	мысли,	которые	
посылает	вам	Господь.	

 10 	 	В	письменной	молитве	прославьте	
Бога,	попросите	у	Него	прощения,	
поблагодарите	и	пообещайте	
посвятить	себя	Ему.

 11 	 	Составьте	список	молитвенных	просьб,	
а	также	напишите	связанные	с	ними	
библейские	обетования.	Также	запишите	
все	полученные	ответы	на	молитву.	

 12 	 	Запишите	обобщающую	мысль,	которой	
вы	сможете	поделиться	с	кем-то	сегодня.

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ СОВЕТЫ ДЛЯ 
УГЛУБЛЕННОГО ИЗУЧЕНИЯ БИБЛИИ:
•   Задавайте	вопросы	«Кто?»;	«Что?»;	
«Когда?»;	«Где?»;	«Почему?»;	«Как?».

•			Прочитайте	выбранный	для	изучения	
текст	в	разных	переводах	Библии.

•		Найдите	перекрестные	ссылки	
и	параллельные	тексты.

•		Найдите	ключевые	слова	на	греческом	
языке	или	иврите,	воспользуйтесь	
Библией	с	комментариями,	в	которых	
поясняется	смысл	ключевых	фраз.

•		Изучите	комментарии	Эллен	Г.	Уайт.	

• Используйте	другие	достоверные	
библейские	комментарии.
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«Обретены слова Твои, и я съел их; 
и было слово Твое мне в радость 

и в веселие сердца моего».
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