Уединенное время с Богом
Время проведенное с Богом
Наедине с Богом 
Сила тайной комнаты
(варианты, как назвать пособие для молитвенных групп)

1 часть 
НАШ ОТВЕТ НА ВЕЛИКОЕ ПРИГЛАШЕНИЕ

Тема 1
Молитва…
 «Будьте постоянны в молитве, бодрствуя в ней с благодарением». 
(Колоссянам 4:2)
Вопросы для общения (ломка льда):
· Почему вы общаетесь со своей семьей и друзьями?
· Для чего нужно общение?
Когда аспирант Принстонского университета спросил: «Остались ли еще в этом мире темы для диссертаций?», Альберт Эйнштейн ответил: «Исследуйте молитву. Кто-то же должен заняться ее исследованием».
Было время, когда Бог приходил в Эдемский сад «во время прохлады дня» (Быт. 3:8) и общался с Адамом и Евой. Для первого человека непосредственное общение с Тем, Кто его создал, было обычным делом. Но после того как первые люди согрешили и были выдворены из Эдемского сада, они и их потомки лишились возможности общаться с Богом лицом к лицу. С тех пор человек испытывает отчужденность от Создателя.

Однако у человека осталась потребность в общении с Богом. Августин сказал: «Ты создал нас для Себя, и не знает покоя сердце наше, пока не успокоится в Тебе».

     Псалмопевец Давид писал: «Что унываешь ты, душа моя, и что смущаешься? Уповай на Бога, ибо я буду еще славить Его, Спасителя моего и Бога моего... Бездна бездну призывает голосом водопадов Твоих… Днем явит Господь милость Свою, и ночью песнь Ему у меня, молитва к Богу жизни моей» (Пс. 41:6,8,9). 
     Стремление к Богу подобно жажде. Псалмопевец Давид сравнивает себя с ланью, устремляющейся на водопой: «Как лань желает к потокам воды, так желает душа моя к Тебе, Боже! Жаждет душа моя к Богу крепкому, живому: когда приду и явлюсь пред лице Божие!» (Пс. 41:2,3). Молитва нужна была Давиду, как воздух. Он жаждет общения с живым Богом, словно иссохшая земля воды. По сути, таков всякий, ищущий Бога.

     Христианский писатель Клайв Льюис заметил: «Машина создана так, что ей необходим бензин, чтобы ехать, и без него она не тронется с места. Человек же создан так, что он не может жить без Бога. Бог – это горючее, которое по Его замыслу способно воспламенять наши души, это пища, которая по Его замыслу способна питать их». 

«У людей, кто ищет Бога всем своим сердцем, нет иного горя, кроме невозможности созерцать Его, у них одно желание – видеть Бога, и один враг – всяческие препятствия к этому»(Блез Паскаль).

     Сам Бог желает постоянного общения с нами. Поэтому после того, как человек потерял возможность общаться с Богом лицом к лицу, Господь оставил нам возможность общаться с Ним посредством молитвы. Молитва связывает человека с Всевышним подобно тому, как корни соединяют дерево с землей. Молитва обеспечивает прямую связь с Небесным Отцом (Секреты молитвы, 10 урок).

Молитва – это ключ в руках веры, открывающий небесную сокровищницу, где хранятся безграничные возможности Всемогущего» (Путь ко Христу, с. 93-95).

«Молитва движет рукой Всемогущего. Тот, Кто управляет звездными мирами в небесных сферах, Слову Которого повинуются волны великой бездны, - Тот же бесконечный Создатель будет трудиться ради блага Своих детей, если они с верой призовут Его» (Свидетельства, т. 5, с. 453).

Молитва – великая сила христианина, и она, несомненно, превосходит сатану. Вот почему он нашептывает нам, что молитва не нужна. У него вызывает отвращение имя Иисуса, нашего Ходатая, и когда мы искренне обращаемся к Христу за помощью, сатанинское воинство бьет тревогу. Если мы не упражняемся в молитве, дьявола это вполне устраивает, потому что в таком случае его ложные чудеса скорее всего будут приняты (Свидетельства для Церкви, т1, с.196).

В любое время и в любом месте, во всех печалях и во всех страданиях, когда будущее кажется мрачным и неопределенным, когда мы чувствуем себя беспомощными и одинокими, нам будет послан Утешитель в ответ на молитву веры. Обстоятельства могут разлучить нас со всеми земными друзьями, но никакие  события, никакое расстояние не могут разлучить нас с небесным Утешителем. И где бы мы ни были и куда бы мы ни шли, Он всегда одесную нас, чтобы помогать, поддерживать, подкреплять и ободрять (Желание веков, с.669,670).

Время для размышлений:
· Что для вас значит молитва?
· Поделитесь опытами молитвы (кратко).
· Поделитесь Библейскими обетованиями, которые всегда вас поддерживают.

Время для молитвы:
· Благодарите Бога за то, что мы не одиноки в этом мире.
· Благодарите Его за то, что Он готов слушать нас через молитву и общаться с нами через Его Слово.
· Благодарите за обетования, которые записаны на страницах Священного Писания.
· Молитесь о ваших личных нуждах.
· Молитесь о нуждах ваших друзей, родных, о нуждах братьев и сестер в Господе.


Молитва
«Мой дорогой Отец Небесный! Невозможно выразить мою любовь к Тебе. Всем моим сердцем стремлюсь постичь Тебя. Помоги мне сегодня смирить себя, чтобы я мог постоянно общаться с Тобой. Научи меня лучшей молитве, научи меня общению со Спасителем, научи меня стать достойным Его. Во Имя Иисуса прошу Тебя. Аминь». (Можно сделать слайд с этими словами и в конце прочитать всем вместе).


Практические советы:
· Молитесь Богу, делясь с Ним чувствами, которые вас наполняют.
· Будьте искренними.
· Молитесь по примеру Иисуса, научившего молиться Своих учеников (Мф. 6:9-13).


Тема 2
Тайная комната

«Ты же, когда молишься, войди в комнату твою и, затворив дверь твою, помолись Отцу твоему, Который втайне; и Отец твой, видящий тайное, воздаст тебе явно»(Матфея 6:6).

Вопросы для общения (ломка льда):
· Есть ли в вашей жизни человек, которому вы можете доверить все свои тайны?
· Почему вы доверяете именно ему?

Наверное, трудно найти человека, который бы не слышал ничего о Боге и Его единородном Сыне. Но это всё равно, что родившемуся в далёкой чужой стране ребёнку говорить, что у него есть на родине родителей дедушка с бабушкой и другие родственники. Он может верить своим родителям, время от времени рассказывающим о них и показывающим фотографии, но эти рассказы — не более чем информация, не затрагивающая чувств и не вызывающая никаких эмоций. Чтобы полюбить родных, которых никогда не видел, и скучать по ним, нужно, как минимум, познакомиться с ними, почувствовать тепло их сердец, доброжелательность, любовь.
А ведь во взаимоотношениях с Богом, в определении жизненного пути и будущей судьбе познание Бога имеет первостепенное значение. Тайная комната за закрытой дверью — наилучшее место для такого знакомства.

Если в вашем доме есть изолированная комната, и вы можете время от времени использовать её для тайного общения с Богом, это замечательно, и не упускайте, пожалуйста, своего шанса. Если такой возможности нет, подумайте о чердаке или сарае, а лучше — тихий уголок леса или парка. Наилучший пример для нас в этом — Иисус. Он просто искал для тайной молитвы тихое место, предпочитая ближайшие холмы и дубравы.

«Жизнь Спасителя на земле была жизнью общения с природой и Богом. В этом общении Он открыл для нас секрет жизненной силы» (Советы по здоровому образу жизни, с. 162).

«Поскольку Христос стал человеком, то постоянно испытывал потребность в подкреплении от Своего Отца. У Него были Свои излюбленные места для молитвы. Он с удовольствием общался со Своим Отцом в уединении гор. Благодаря этим духовным упражнениям Его святая человеческая душа укреплялась для выполнения обязанностей и перенесения испытаний следующего дня. Наш Спаситель вникает во все наши нужды и слабости, ибо Он Сам был просителем, Который молился по ночам и искал у Отца Своего новые силы. Получая таким образом духовную энергию и подкрепление, Он был готов к выполнению долга и перенесению испытаний следующего дня. Он - наш пример во всем... Его человеческая природа делала молитву насущной потребностью и преимуществом. Ему требовалась все большая Божественная поддержка и утешение, которое Его Отец был готов даровать Ему, ради блага человека оставившему небесную радость и избравшему Своим домом холодный и неблагодарный мир. Христос находил утешение и радость в общении со Своим Отцом. В молитве Он облегчал Свое сердце от скорбей, тяжким грузом давивших на Него. Он был мужем скорбей, изведавшим болезни.
Днем Он ревностно трудился, чтобы делать людям добро и спасать их от погибели. Он исцелял больных, утешал скорбящих и приносил радость и надежду отчаявшимся. Он возвращал умерших к жизни. Когда Он заканчивал Свои дневные труды, то удалялся подальше от городского шума и суматохи и преклонял колени в какой-нибудь удаленной роще, чтобы возносить к Отцу Свои моления. Он молился из вечера в вечер. Иногда яркий лунный свет озарял Его склонившуюся фигуру, а затем облака снова заслоняли луну. Когда Он молился в такой смиренной позе, на Его голову и бороду выпадала ночная роса или иней. Часто Он всю ночь излагал Отцу Свои просьбы. Он - наш пример. Если бы мы помнили об этом и подражали Ему, то были бы намного сильнее в Боге» (Свидетельства для Церкви, т. 2, с.201-203).

В вашем тихом, укромном уголке, откройте Священную Книгу о Боге. Если вы ещё ни разу её не читали, начните с начала, но перед этим скажите Небесному Отцу, что с помощью этой Книги вы хотите познакомиться с Ним поближе. Не подбирайте для этого каких-то особых слов. Скажите Иисусу, что вы восхищаетесь Его подвигом и очень хотели бы больше знать о Нём, чтобы полюбить Его небесной любовью.
После этого представьте Богу свои личные проблемы, свою борьбу, свои грехи и ошибки. Просите одобрить или разрушить ваши планы, заверив при этом в готовности одинаково воспринимать как то, так и другое…Если же вам пока не очень интересно «ходить на свидания» с Иисусом в «тайную комнату», но вы заинтересованы в благополучном разрешении ставших перед вами проблем; если вы не безразличны к своей временной и вечной судьбе; если нет человека, которому вы могли бы доверить свои тайны, попробуйте хотя бы раз, ненадолго, всё же побывать в «тайной комнате». Последуйте этому совету и доверьтесь Святому Духу, который очень хочет устроить вашу жизнь, исцелить ваши сердечные раны, помочь вашим близким, которых вы очень любите и не знаете, чем можно им помочь. Уже во время «первого свидания» вы почувствуете Божье присутствие, и как результат — внутреннее умиротворение, умственное озарение и неведомую доселе истинную радость…
 («Сокрытое Сокровище» № 9 (221) сентябрь 2015 г.).

Время для размышления:
· Имеете ли вы привычку уединяться с Богом?
· Имеете ли вы комнату или же какое-то другое место для молитвы?
· Как часто вы уединяетесь для общения с Богом?

«Лучше отказаться от эгоистических удовольствий, чем пренебречь общением с Богом. Лучше жить в крайней нищете, не имея ничего, но пользоваться Его благоволением, чем наслаждаться богатством, почестями, удобствами и дружбой, будучи оставленным Им. Мы должны выделять время для молитвы» (Великая борьба, с. 622).

«Сила, почерпнутая в общении с Богом и соединенная с личными усилиями, направленными на развитие глубокого и основательного мышления, готовит личность к повседневным обязанностям и хранит ее дух в мире при всех обстоятельствах, какими бы трудными они ни были» (Удивительная благодать Божья, с.317).

Время для молитвы:
· Благодарите Бога, что Он всегда готов общаться с нами.
· Благодарите за пример из Его жизни, пример молитвенной жизни.
· Молитесь о ваших личных нуждах.
· Молитесь о вашей общине, пасторе, членах церкви.
· Молитесь о всемирной церкви.

Молитва
« Дорогой Отец Небесный. Я желаю иметь хорошие взаимоотношение с Тобой. Научи меня быть с Тобой наедине, выделять время для общения с Тобой. И пусть из наших уст всегда возносится смиренная, ревностная молитва. Во Имя Иисуса прошу Тебя. Аминь


Практические советы:
· Оборудуйте место, которое будет для вас «тайной комнатой».
· Выработайте привычку каждый день находиться в «тайной комнате».
· Выделяйте время для молитвы.
· Следуйте примеру Иисуса.


Тема 3 
Секрет тайной комнаты  – «Да»

 Боже! Ты Бог мой, Тебя от ранней зари ищу я; Тебя жаждет душа моя, по Тебе томится плоть моя в земле пустой, иссохшей и безводной, чтобы видеть силу Твою и славу Твою, как я видел Тебя во святилище…
(Псалтирь 62:2,3)

Вопросы для общения (ломка льда):
· Можете ли вы сказать вечером, в конце дня, сколько вздохов вы сделали за день?
· А можем ли мы вечером сказать, сколько раз в день мы молились?
Некто сказал: «Если вы вечером можете сказать, сколько раз вы за день молились, в вашей духовной жизни что-то неладно. Молитва должна быть подобна дыханию. Можете ли вы сказать, сколько вздохов вы сделали за день?
«Неважно, как далеко вы убежали от Бога, дотянуться до Него можно одной-единственной молитвой» (Августин ).

Прочитать Псалтирь: 50:2-21

«Хотя Давид пал, Господь поднял его. Теперь он был теснее связан с Богом и ближними, чем до падения. В радости спасения своего он пел: «Но я открыл Тебе грех мой и не скрыл беззакония моего; я сказал: «исповедаю Господу преступления мои», и Ты снял с меня вину греха моего…  Ты покров мой: Ты охраняешь меня от скорби, окружаешь меня радостями избавления» (Псалтирь 31:5-7).

«Все люди встречают испытания, печали, которые тяжело переносить, искушения, которым трудно противостоять. Не несите ваши скорби смертным людям, но поведайте о них Богу в молитве» (Путь ко Христу, с. 119). 

 «Кратчайшее расстояние между проблемой и ее решением – это расстояние от наших колен до пола» (Чарльз Стэнли).

Скажите твердое «Да», чтобы искать выход из всех сложившихся ситуаций в «тайной комнате».

«Молитва - это дыхание души. Это тайна духовной силы, и ее невозможно заменить чем-либо другим. Молитва тесным образом соединяет нас с Источником жизни и ставит нашу духовную жизнь на прочные рельсы. Если вы будете пренебрегать молитвой, прибегая к ней лишь от случая к случаю, когда вам удобно, тогда вы утратите свое упование на Бога. Ваши духовные способности потеряют жизненную силу, а религиозные опыты будут очень бедными» (Вести для молодежи, с. 249, 250).

«Просто представьте себе само это наслаждение. Вы спрятались в укромный уголок, дверь закрыта, вы устроились поудобнее. Живое Слово Бога лежит открытое перед вами, Сам Иисус стоит рядом, Дух Святой нежно наполняет ваше сердце, любовь пробуждается по мере размышления над величественными словами, …ваш разум обновляется. Вы разговариваете с Ним, и Он говорит с  вами… Ах! Разве может быть что-либо лучше этого!» (Секреты тайной комнаты, Боб Сордж).

«Сила исходит от Бога к человеку в ответ на молитву веры» (Свидетельства для Церкви, т. 4, с. 402).

«Общение с Богом рождает добрые мысли, ясное восприятие истины и возвышенные намерения. Те, которые имеют тесную связь с Богом, являются в Его очах сынами и дочерьми. Они постоянно простираются вперед, расширяя свое представление о Боге и вечности, пока Господь не сделает их распространителями света и мудрости в этом мире» (Воззвание к молодежи, с.247).

«Сила, обретенная в молитве, с которой мы обращаемся к Богу, подготовит нас для наших ежедневных обязанностей. Искушения, которым мы ежедневно подвергаемся, делают молитву необходимой. Если мы хотим, чтобы сила Божья поддерживала нас посредством веры, тогда мы должны постоянно возносить свои желание к Небу в тихой молитве. Если окружающие своим влиянием пытаются отвлечь нас от Бога, то наши прошения о помощи и силе свыше должны быть особенно настойчивы и непрестанны. Пока это не произойдет, напрасны будут наши старания сломить вою гордость и одолеть искушения к греховным поступкам, удерживающим нас вдали от Спасителя» (Воззвание к молодежи, с.248).

Колени склоняю в молитве к Отцу, 
Но слов для молитвы никак не найду.  
Сегодня спешу я, не терпят дела,  
Ведь скоро придут для оплаты счета.

Молиться нет времени, надо спешить,  
Так много работы, Спаситель, прости.  
Лишь несколько слов прошепчу поскорей…  
Исполнен мой долг, за работу скорей. 
 
Нет времени доброе слово сказать,  
Нет времени бедным любовь оказать,  
Нет времени ближним сказать про Христа,  
И каждый ведь занят не меньше, чем я.  
  
«Мне некогда, занят я, времени нет,»-  
И это теперь мой обычный ответ.  
Нет времени, надо повсюду поспеть... 
Но время пришло, наконец, умереть. 
 
 Пред Божьим престолом Я должен предстать, 
В смущении не смею я взора поднять,  
И чувствую взгляд Судии на себе,  
И держит Господь книгу Жизни в руке.  
  
И слышу я голос:«Во тьму отойди  
Я имя твое не могу здесь найти,  
Тебя много раз записать Я хотел,  
Но времени ты ни когда не имел». 
 
 Дрожа на колени склоняюсь в мольбе,  
И вдруг просыпаюсь… все было во сне.  
Но как хорошо, что Всевышний Судья.  
Не так рассуждает, как ты или я. 
  
Пусть будет уроком для всех нас, друзья,  
Чтоб время имели и ты, друг, и я.  
Сказать о спасении всем людям спеши,  
Молись постоянно, живя, не греши.  
 
 Трудись ты для Бога, всегда будь у дел,  
Чтоб в жизни для ближних ты время имел, 
Тогда тебе скажет Бог: «Да, в книге Моей  
Давно ты записан, войди поскорей!»

«Общение с Богом крайне необходимо для духовного здоровья, и только в нем можно обрести мудрость и верное суждение, необходимые для выполнения любых обязанностей Не пренебрегайте молитвой»
(Свидетельства для церкви, т. 4, c. 459).

Мы должны посвящать себя Богу каждый день, а не один раз в жизни.

Скажите твердое «ДА» на ежедневное общение с Богом!

Время для размышлений:
· Поделитесь, какое время суток для вас более удобное для общения с Богом? (кратко)
· Были в вашей жизни моменты, когда вы засуетились и забыли помолиться?(расскажите кратко об этом)
· Поделитесь опытами услышанных молитв.

Время для молитвы:
· Прославьте Бога за то, кем Он является для вас.
· Поблагодарите Бога за опыты молитв.
· Молитесь о церкви, о пасторе вашей церкви, о пресвитерах, о членах церкви.
· Молитесь о ваших личных нуждах.

«Являясь Сыном Человеческим, Он(Иисус) молился Отцу, показывая, что человеческая природа нуждается в Божественной поддержке, которую человек может получить, чтобы укрепиться для исполнения долга и приготовиться к испытанию. Будучи Князем жизни, Он обладал Божественной властью и одержал победу для Своего народа. Спаситель, молившийся за тех, кто не чувствовал нужды в молитве и Кто плакал над теми, кто не чувствовал нужды в слезах, теперь находится перед престолом Божьим, чтобы принять и представить Своему Отцу прошения тех, за кого Он молился на земле. Пример Христа дан нам, чтобы ему следовать… (Служители Евангелия, c.28, 29).

Молитва
«Дорогой Господь. Я желаю следовать Твоему примеру. Научи меня ежедневно выделять время для общения с Тобой. Возьми меня, Господи, я всецело принадлежу Тебе. Я кладу все свои планы к Твоим ногам. Используй меня сегодня в Твоем служении. Пребудь со мной, чтобы все мои труды в Тебе совершались. Молимся во Имя Твое, Аминь».

«Каждое утро посвящайте себя Богу на предстоящий день. Подчиняйте Ему все свои планы. Будьте готовы выполнить их или отказаться от них, следуя тому, что Он в Своем предвидении укажет вам. Таким образом вы можете изо дня в день отдавать свою жизнь Богу, и она все более и более будет уподобляться жизни Христа» (Путь ко Христу, глава 6).


Практические советы:
· Пусть молитва в вашей жизни станет дыханием.
· Каждый день находите время для общения с Богом, для молитвы.
· Все свои планы подчиняйте Богу.




Тема 4
Секрет тайной комнаты  – «Закрытая дверь»

«Ты же, когда молишься, войди в комнату твою и, затворив дверь твою, помолись Отцу твоему, Который втайне; и Отец твой, видящий тайное, воздаст тебе явно» (Матфея 6:6).

Вопросы для общения (ломка льда):
· Что такое смирение и в чем его сила?
· Продолжите предложение: «Смиренный человек –это…».
«Наш Спаситель всегда осуждал самоправедность. Он учил Своих учеников, что религия, в высшем понимании этого слова, проявляет себя в спокойной, ненавязчивой манере. Он предупреждал их о необходимости совершать добрые дела спокойно, не напоказ, не для получения похвалы и почестей от людей, а для славы Божьей, ожидая будущей награды. Если они будут совершать добрые дела ради людской похвалы, то не получат награды от Небесного Отца» (Отражая Христа 80).

«У фарисеев были установлены определенные часы для молитвы, и если в это время они находились на многолюдных улицах, базарах, среди суетящейся толпы или вообще где бы то ни было, они останавливались и громко читали заученные молитвы. Такого рода поклонение, имевшее целью только собственное прославление, вызывало со стороны Спасителя беспощадное порицание. Тем не менее Он не выступал против общественной молитвы, ибо и Сам не раз молился со Своими учениками и в присутствии толпы. Но Он учил, что личная молитва не должна быть общественной, ее следует возносить к Богу в уединении, дабы ни одно любопытное ухо не слышало, как верующий молится» (Нагорная проповедь Христа, с. 83).


В Евангелии от Матфея 6:6 содержится секрет относительно того, где молиться. 

«Ты же, когда молишься, войди в комнату твою и, затворив дверь твою, помолись Отцу твоему, Который втайне; и Отец твой, видящий тайное, воздаст тебе явно» (Матфея 6:6).

«Эти слова, произнесенные Христом, показывают, что Христос не одобрял благочестие, преобладающее среди фарисеев. Учение Его Нагорной проповеди показывает, что … поклонение Богу источает самое драгоценное благоухание, когда совершается скромно, в покаянии и смирении…» (Отражая Христа 80).

«Когда молишься, войди в комнату твою». У нас должно быть место для тайной молитвы. Иисус имел любимые места для общения с Богом, такие же места следует иметь и нам. Людям бывает крайне необходимо удаляться на время и оставаться наедине с Богом» (Нагорная проповедь Христа, с. 84).

«Помолись Отцу твоему, Который втайне». Во имя Иисуса мы с детской доверчивостью можем войти в присутствие Божье, не нуждаясь ни в каком посреднике; через Иисуса мы открываем наши сердца любящему и знающему нас Отцу» (Нагорная проповедь Христа, с. 84).

«Там, где нас никто, кроме Бога, не видит и не слышит, мы можем свободно излить все свои сокровенные просьбы, все заветные желания перед бесконечно милосердным Отцом Небесным. Когда в душе воцарится тишина, в нашем сердце заговорит голос, всегда отвечающий на зов человеческой нужды» (Нагорная проповедь Христа 84).

«Господь весьма милосерд и сострадателен» (Иакова 5:11). С неутомимой любовью Он ожидает покаянных признаний своенравных детей и принимает их раскаяние. Он ждет от нас благодарности, как мать ждет признательной улыбки своего любимого ребенка. Бог желает, чтобы мы поняли, как искренно и нежно Его сердце тоскует по нас. Господь приглашает нас доверить наши испытания Его сочувствию, наши скорби — Его любви, наши раны — Его исцелению, наши слабости — Его силе, нашу пустоту — Его полноте. Еще никогда не случалось такого, чтобы пришедший к Нему разочаровался, ибо «кто обращал взор свой к Нему, те просвещались, и лица их не постыдятся» (Псалтирь 33:6). (Нагорная проповедь Христа, с. 84).

«Ищущие Бога втайне, открывающие перед Ним свои нужды и просящие у Него помощи не напрасно взывают к Нему. «Отец твой, видящий тайное, воздаст тебе явно». Сделав Христа своим ежедневным спутником, мы почувствуем вокруг себя присутствие сил невидимого мира, и, не отрывая взора от Иисуса, мы уподобимся Ему. Взирая на Него, мы изменяемся; наш характер смягчается, очищается и облагораживается, становясь пригодным для Небесного Царства. Общаясь с нашим Господом, мы непременно возрастем в чистоте, благочестии, усердии, станем более разумными в молитве. Мы получаем божественное образование и доказываем это в жизни прилежанием и рвение» (Нагорная проповедь Христа, с 85).

Время для размышлений:
· Вы ощущаете Божье присутствие, когда вы молитесь?
· В чем это проявляется?
· Были в вашей жизни моменты, когда вам казалось, что Бог далеко?
· Если вы испытывали такие чувства, тогда для вас есть замечательные слова, записанные в книге Библии: «Не бойся, ибо Я с тобою; не смущайся, ибо Я Бог твой; Я укреплю тебя, и помогу тебе, и поддержу тебя десницею правды Моей»(Исаия 41:10). «Ибо Я Господь, Бог твой; держу тебя за правую руку твою, говорю тебе: «не бойся, Я помогаю тебе» (Исаия 41:13).

В Библии 365 раз повторяются слова «Не бойся».

«Если мы приблизимся к Богу, то Он Сам вложит в уста наши слова, прославляющие Его имя, Он научит нас ангельским напевам, чтобы возблагодарить Отца Небесного. В каждом нашем поступке будет открываться свет и любовь обитающего в нас Спасителя. Кто живет жизнью веры в Сына Божьего, того не могут вывести из равновесия бедствия, приходящие извне» (Нагорная проповедь Христа, с.86).

Время для молитвы:
· Прославьте Бога за то, кем Он является.
· Благодарите Его за то, что каждый день, каждую минуту Он рядом с нами, Он поддерживает нас, Он помогает нам.
· Молитесь о стране, городе/поселке в котором вы живете.
· Молитесь о вашей церкви, о пасторе6 пресвитере, о членах церкви.
· Молитесь о посетителях.
· Молитесь о всех проектах в вашей общине.
· Молитесь о ваших личных нуждах.

Молитва
«Мой дорогой Отец Небесный! Благодарю за Твои обетования, где Ты уверяешь нас не бояться. Всем моим сердцем стремлюсь постичь Тебя. Помоги мне сегодня смирить себя, чтобы я мог постоянно общаться с Тобой. Научи меня общению с Тобой за закрытой дверью. Во Имя Иисуса прошу Тебя. Аминь». 

И всегда помните слова Иисуса: «Ты же, когда молишься, войди в комнату твою и, затворив дверь твою, помолись Отцу твоему, Который втайне; и Отец твой, видящий тайное, воздаст тебе явно» (Матфея 6:6).

Это и есть секрет закрытой двери.

Практические советы:
· Там, где нас никто, кроме Бога, не видит и не слышит, изливайте все свои сокровенные просьбы, все заветные желания перед бесконечно милосердным Небесным Отцом. 
· Доверяйте Богу во всех жизненных ситуациях.
· Живите жизнью веры.



Тема 5
Секрет тайной комнаты  – «Слушание»

« Послушаю, что скажет Господь Бог. Он скажет мир народу Своему и избранным Своим…» (Псалтирь 84:9).
Вопросы для общения (ломка льда):
· Как вы понимаете слова «Слушать» и «Слышать»?
· Есть ли разница между ними? Если есть, то какая?

Сегодня мы настолько привыкли общаться посредством новейших каналов связи, таких как электронная почта, форумы, чаты, что постепенно теряем умение слушать, а главное, слышать собеседника.

Способность слушать дана каждому человеку от рождения наряду со способностью видеть, осязать, обонять, дышать. А вот умением слышать (понимать)  многие из нас часто обделены. Это приводит к тому, что человек не может создать полноценных отношений со своим партнером и другими людьми, поскольку вызывает в них чувство обиды и раздражения.
Наверное, каждому из нас хоть раз в жизни приходилось слышать фразу: «Ты меня не слышишь». Означает ли это, что мы физически не слышим своего собеседника? Конечно же, нет. Обычно, когда мы слушаем рассказ своего собеседника, то любые его слова пытаемся объяснить себе исходя из нашего собственного опыта. И на основании этого сами приходим к выводу о том, что в рассказе является главным, а что второстепенным. То есть в процессе всего рассказа мы думаем, фактически не слушая того, о чем нам говорят. Что же получается в результате? Информацию мы воспринимаем несколько искаженно, а значит и выводы делаем не правильные. Таким образом, и возникает недопонимание между людьми.
Есть категория людей, которые могут отлично слышать собеседника. С ними очень приятно общаться. От них исходит искренняя заинтересованность и поэтому окружающие стремятся высказаться и получить мудрый совет. Умению слышать, при желании может научиться абсолютно каждый.

Научиться умению слушать и слышать необходимо каждому из нас, поскольку оно способствует развитию хороших отношений с окружающими. Ведь вся наша жизнь состоит из общения с окружающими. От того, насколько умело мы это делаем, зависит то, как они к нам относятся. 

· А как обстоит дело с Богом?
· Получается ли у нас слушать Бога и слышать Его голос?

«Когда Бог вывел народ израильский из Египта, то провел их через Красное море к горе Синай и явился народу в виде явного огня, сошедшего на гору, и проговорил громогласным голосом. Это переживание было настолько ужасающим, что израильтяне испугались и попросили Моисея пойти и говорить с Богом вместо них.
Псалмопевец описывает эту сцену весьма необычными словами: «...из среды грома Я услышал тебя» (Пс. 80:8). Бог воспринимал собрание Своего народа на горе Синай как «тайное место» встречи со Своим народом. Он призвал их к необитаемой горе, чтобы обратиться к ним и дать Свои заповеди.
Бог всегда хотел, чтобы тайная комната была местом, где Он говорит с нами и отвечает на наши просьбы. Иногда Он даже ошеломляет нас Своим могучим громогласным голосом. Нет ничего более величественного во всей жизни, чем возможность услышать Его голос! Бог всегда сильно желал иметь близкие отношения со Своим народом, когда они могли бы слышать Его голос и, соответственно, отвечать.

Мы закрываем дверь нашей тайной комнаты, чтобы отделиться от всех отвлекающих голосов и настроить наши сердца на один голос, который мы хотим услышать. «Среда грома», — какое удивительное описание места, куда мы уходим, чтобы провести время с нашим Господом!...» (Секреты тайной комнаты). 

"Там, где никто кроме Бога нас не видит, никто не слышит, мы можем свободно излить все свои просьбы, все свои заветные желания перед милосердным Небесным Отцом. В уединении, когда душа утихнет перед Богом, в нашем сердце заговорит голос, который всегда отвечал на зов человеческой нужды" (Правила счастливой жизни, с. 84).

«Огромное наслаждение разговаривать с Богом, но намного приятней, когда Он говорит с нами…
Ничего не меняется, когда я говорю Богу; но зато все меняется, когда Бог говорит со мной. Когда я говорю, — ничего не происходит; когда говорит Бог, — весь мир обретает жизнь.. Поэтому сила молитвы основана не на том, как я убеждаю Бога в своих планах, а на ожидании услышать Его перспективы» (Секреты тайной комнаты).

«Молитва существует не для того, чтобы произвести какую-либо перемену в Боге; она существует для того, чтобы привести нас в гармонию с Богом. Когда мы представляем Ему просьбу, Он может видеть, что для нас необходимо исследовать наши сердца и покаяться во грехе. Поэтому Он проводит нас через испытание и смирение, чтобы мы могли видеть то, что препятствует работе Его Святого Духа в нас» (Наглядные уроки Христа, с.3).

«Писание говорит; «О, если бы вы ныне послушали гласа Его» (Пс. 94:7). Значит, слышание голоса Божьего во многом зависит от желания. Мы должны выбрать, чтобы слышать Его. Мы делаем выбор, когда выделяем время, чтобы послушать в тишине…
Мы все хотим, чтобы Бог слышал наши молитвы. Но Господь сказал: «И было: как Он взывал, а они не слушали, так и они взывали, а Я не слушал» (Зах. 7:13). Другими словами, Бог говорит: «Когда Я говорил, вы не слушали Меня; поэтому, когда вы будете говорить, Я не услышу вас». Вывод состоит в том, что, когда мы слушаем Божий голос, Он в ответ слушает нас…
Иисус сказал о вас: «Овцы Мои слушаются голоса Моего, и Я знаю их, и они идут за Мною» (Иоанна10:27). Вы можете слышать голос Бога. Остановитесь, отойдите в сторону, послушайте и подождите Его. Ждите, пока не услышите. Он хочет общаться с вами» (Секреты тайной комнаты).

«Если вы не видите или не ощущаете немедленного ответа на ваши молитвы, это не должно вас разочаровывать в Божьих обетованиях. Не бойтесь довериться Богу! Положитесь на Его верное обетование: «Просите и получите» (Иоанна 16:24). Бог слишком мудр, чтобы ошибаться, и слишком благ, чтобы отказывать в чем – либо добром Своим святым, идущим верным путем» (Свидетельства для Церкви, т.1, с.120).

Время для размышлений:
· Каким образом мы можем услышать голос Божий?
· Как мы можем быть уверены, что это был именно голос Бога?
· Вспомните обетования, где говорится, что Бог слышит наши молитвы и отвечает на них.

Слушать Бога — это самый сокровенный секрет тайной комнаты!

Время для молитвы:
· Поблагодарите Бога, что Он всегда готов общаться с нами и слышит наши молитвы.
· Поблагодарите за обетование : «Просите и получите» (Иоанна 16:24). Господь всегда готов отвечать на наши молитвы.
· Молитесь о вашей церкви.
· Молитесь о ваших личных нуждах.

Молитва
«Господь наш и Бог наш. Мы благодарим Тебя за то, что Ты всегда рядом и готов общаться нами. Научи нас слышать Твой голос и повиноваться Ему. Аминь»

Практические советы:
· Выделяйте время для общения с Богом в тайной комнате.
· Научитесь слушать и слышать голос Бога.
· Научитесь распознавать голос Бога с другими голосами: «Обращайтесь к закону и откровению. Если они не говорят, как это слово, то нет в них света» (Исаия 8:20).



Тема 6
Секрет тайной комнаты – «Послушание»

«… неужели всесожжения и жертвы столько же приятны Господу, как послушание гласу Господа? Послушание лучше жертвы и повиновение лучше тука овнов…» (1Царств 15:22).

Вопросы для общения (ломка льда):
· Дайте определение слову – «послушание».
· Какими другими словами можно заменить слово «послушание»?
Притча «Бриллианты повиновения»
— Поедем-ка на ту гору, где живет Бог, — сказал один всадник своему другу. — Хочу доказать, что он только и умеет, что требовать от нас молитв, и ничем не желает облегчить нам наше бремя.

— Поедем, — согласился другой. — Покажу тебе, сколь крепка моя вера.

И когда к вечеру они достигли вершины, прозвучал из темноты голос:

— Наберите камней с земли, нагрузите ими своих коней.

— Нет, ты слышал?! — воскликнул в негодовании первый всадник. — Мы и так-то еле добрались сюда, а он хочет навязать нам еще большее бремя! Ни за что не стану взваливать на спину моему коню какие-то булыжники! Нет и нет!

А второй повиновался и сделал то, что повелел Бог. Они завершили спуск уже на рассвете, и тогда в первых лучах солнца засверкали камни, которые взял с собой благочестивый всадник, ибо то были бриллианты чистейшей воды.

«Жизнь христианина — это борьба… В этой борьбе праведности с неправдой мы можем иметь успех только с помощью Божьей. Наша ограниченная воля должна быть приведена в послушание воле Безграничного, человеческое должно соединиться с Божественным. Тогда Дух Святой придёт нам на помощь, и каждая наша маленькая победа будет содействовать исцелению душ, купленных дорогою ценою и восстановлению в них образа Божьего» (ВМ С. 55).
«Слышать Бога в тайной комнате — один из величайших ключей к победам христианской жизни. Однако за процессом слышания должен последовать результат: глубокое послушание. Мы слышим и затем исполняем. «Будьте же исполнители слова, а не слышатели только, обманывающие самих себя» (Иак. 1:22)… слушаться означает «слушать, находясь в подчинении», Послушание включает в себя внимательное, смиренное слушание, а затем подчинение Его слову.
Безоговорочное повиновение для каждого из нас начинается не с выполнения хороших дел, но с того момента, когда мы садимся у Его ног и слушаем Его слово» (Секреты тайной комнаты).

«Каждый из нас должен лично слышать Его голос, обращенный к сердцу. Когда смолкают все посторонние голоса и мы замираем в ожидании перед Богом, молчание души делает голос Бога более отчетливым. Он повелевает нам: «Остановитесь и познайте, что Я — Бог» (Псалтирь 45:11). Подобной подготовкой должен предваряться всякий труд для Бога. Среди спешащей толпы и крайнего физического и эмоционального напряжения наших сил, вызванного современным стремительным ритмом жизни, человека, находящего время для уединенного общения с Богом и природой, окружает атмосфера мира и света. Он получит приток новых сил как физических, так и умственных. Его жизнь будет источать благоухание и откроет Божественную силу, которая достигнет человеческих сердец» (Служение исцеления, с. 58).

Какая радость слышать Его слово и исполнять его! В это есть огромное количество преимуществ. Вот некоторые из них:
· Послушание привлекает к себе Божий взор
«Бог с особым интересом и вниманием смотрит на тех, кто предан послушанию. Он выразил это следующим образом: «А вот, на кого Я призрю: на смиренного и сокрушенного духом и на трепещущего пред словом Моим» (Ис. 66:2). Только представьте себе, как это удивительно: вы в тайной комнате и перед вами Его слово. Вы с трепетом ожидаете, когда Он обратится к вам; Он видит желание в вашем духе и придумывает способ, чтобы воздать честь вашему посвящению. Вот как! Трепетать перед Его словом - значит, во-первых, желать, чтобы Он заговорил, а во-вторых, с готовностью и усердием действовать соответственно слову, которое придет. Когда мы трепещем пред Его словом с преданным ожиданием, Он обращает на нас Свой взор, чтобы сотворить для нас благо» (Секреты тайной комнаты).

· «Послушание Божьим заповедям внесет наши имена в книгу жизни Агнца» (Этот день с Богом, c. 87)

· «Добросовестное, беззаветное послушание словам Христа сделает мысли людей чистыми, цели — ясными, а поведение в каждой жизненной ситуации — правильным» (Взгляд ввысь, c. 105, 106).

·  «Послушание приводит к близким отношениям.
… одним из наиболее могущественных заявлений, которое Иисус сделал на земле, можно назвать следующее: «Кто имеет заповеди Мои и соблюдает их, тот любит Меня; а кто любит Меня, тот возлюблен будет Отцем Моим и Я возлюблю его и явлюсь ему Сам» (Иоан. 14:21). Иисус сказал, что послушание — это доказательство любви, а любовь приводит к невероятной близости с Отцом. Более того, послушание открывает двери для нежности Христа и дает Ему возможность явить Себя человеческому сердцу» (Секреты тайной комнаты).

· «Послушание было единственным условием исполнения обетований, данных древнему Израилю, обетований, делавших их народом, обладающим особым благоволением Божьим; и это же послушание Закону принесет такие же великие благословения отдельным людям и целым нациям, какие оно могло принести древним евреям» (Избранные вести, т.1, с. 218).

· «Послушание Закону необходимо не только для нашего спасения, но также для нашего собственного счастья и счастья всех, с кем мы связаны. «Велик мир у любящих закон Твой, и нет им преткновения» (Псалтирь 118:165), — утверждает богодухновенное Слово…» (Избранные вести, т.1, с. 218).

· «Послушание выстраивает непоколебимое основание.
«Итак, всякого, кто слушает слова Мои сии и исполняет их, уподоблю мужу благоразумному, который построил дом свой на камне; и пошел дождь, и разлились реки, и подули ветры, и устремились на дом тот, и он не упал, потому что основан был на камне. А всякий, кто слушает сии слова Мои и не исполняет их, уподобится человеку безрассудному, который построил дом свой на песке; и пошел дождь, и разлились реки, и подули ветры, и налегли на дом тот; и он упал, и было падение его великое» (Мат. 7:24-27).
Обратите внимание, что шторм приходит и на того, кто исполняет повеления Иисуса, и на не исполняющего их. Исключения ни для кого нет. Штормы обязательно попадутся на вашем пути. Вопрос в том, кто выживет? Будет ли ваше основание достаточно крепким, чтобы выдержать ветра и воды? Те, кто готов к глубокому послушанию, подготавливают себя к шторму, и они выстоят. «О, если бы ты внимал заповедям Моим! тогда мир твой был бы как река, и правда твоя - как волны морские» (Исаия 48:18). Чем сильнее ветры, обрушивающиеся на послушного, тем более возрастает его праведность, как огромные волны, разбивающиеся о берег с величественным громогласным шумом пред Богом» (Секреты тайной комнаты).

«Как Верховный Правитель Вселенной, Бог установил законы, управляющие не только всеми живыми существами, но и всеми процессами в природе. Все, великое или малое, живое или неживое, подчиняется твердым законам, которыми нельзя пренебрегать. У этого правила нет исключений, ибо ничто из того, что было создано рукой Божьей, не забыто Божественным разумом. Но в то время как все в природе управляется природными законами, один лишь человек, будучи разумным существом, способным понимать требования закона нравственного, является ответственным и перед ним. Лишь человеку, венчающему Божье творение, Он дал сознание и совесть, позволяющие понять священные требования Божественного Закона, и сердце, способное полюбить этот Закон как святой, праведный и добрый. Поэтому от человека и требуется совершенное и полное послушание. И тем не менее Бог не принуждает человека повиноваться; Он оставил ему нравственную свободу» (Избранные вести,т.1, с. 216).

«Великий Учитель пришел в наш мир, чтобы встать во главе человечества, возвысить и освятить его, демонстрируя возможность послушания всем Божьим заповедям. Он показал, что послушание в течение всей жизни возможно. Следовательно, Он посылает в мир Своих избранных представителей, как Отец послал Сына; в их жизни должна быть воплощена жизнь Иисуса Христа» (Отражая Христа, с. 340).

«Христос выполнял Свое дело без чувства раздвоенности. Он пришел не для того, чтобы творить Свою волю, но волю Пославшего Его. Иисус говорит: «Следуйте по Моим стопам, проявляя послушание во всем. Я проявляю послушание, будучи частью великой организации. Вы же должны быть послушными как соработники Сына Божьего. Часто вам будет трудно разглядеть свой путь; тогда просите Бога, и Он даст вам мудрость, мужество и веру, чтобы вы могли идти вперед, оставляя все сомнения». Нам нужно как можно глубже и достовернее постигать человеческую природу нашего Господа. Божественная и человеческая природы соединились во Христе, и оба естества были совершенными»  (Избранные вести, т.3, с. 135).

Время для размышлений:
· Можно ли прожить жизнь без послушания?
· Кому обычно проявляем послушание? (послушания на дороге, наше здоровье, родительское и т.д.)
· Какие нас ждут последствия не послушания?
· Какие мы вы запомнили преимущества послушания?

Время для молитвы:
· Поблагодарите Бога за то, кем Он является для вас.
· Благодарите за пример послушания, явленный в Иисусе Христе.
· Молитесь о вашей церкви, о пасторе, о руководителях отделов, о членах церкви.
· Молитесь о том, чтобы новые люди приходили на богослужение.
· Молитесь о всех проектах вашей общины.
· Молитесь о ваших личных нуждах.

Молитва
«Дорогой Отец Небесный! ! Невозможно выразить мою любовь к Тебе. Всем моим сердцем стремлюсь постичь Тебя. Научи меня делать лучшее с моей стороны. Научи меня послушанию во всем. Молимся во Имя Иисуса. Аминь».

«Послушание Закону Божьему приносит великие дары. Повиновение Божественным требованиям — преобразующая сила, несущая людям мир и добро. Если бы Слово Божье определяло поступки каждого, если бы его обуздывающей силе подчинился разум человека, тогда злу, существующему сейчас в жизни людей, не нашлось бы места. Каждая семья тогда стала бы источником духовной силы, укрепился бы дух и каждого человека, и целых народов» (Пророки и цари, с. 191).

Практические советы:
· Будьте благодарными.
· Работайте над своим послушанием.
· Сделайте Иисуса своим примером послушания.






Тема 7
Секрет тайной комнаты – «Покаяние»

«Ибо печаль ради Бога производит неизменное покаяние ко спасению, а печаль мирская производит смерть» (2Коринфянам 7:10).

Вопросы для общения (ломка льда):
· Вы когда-нибудь испытывали в своей жизни чувство вины?
· Что вы делали в этой ситуации?

«Многие задают тот же вопрос, который беспокоил людей в день Пятидесятницы, когда, осознав свой грех, они спрашивали: «Что нам делать?» Первым словом в ответе Петра было слово «покайтесь» (Деяния 2:37). В другой раз, вскоре после этого, он сказал: «Покайтесь и обратитесь, чтобы загладились грехи ваши» (Деяния 3:19) (Путь ко Христу, с. 23).

«Покаяние подразумевает сокрушение о соделанном грехе и оставление его. Мы не откажемся от греха, если не осознаем его пагубность; до тех пор, пока наше сердце не отвернется от него, в нашей жизни не произойдет настоящей перемены» (Путь ко Христу, с. 23).

Важная цель тайной комнаты – это наблюдать за собой, или же исследовать себя и раскаяться в соделанном.

«Готовность к покаянию открывает каналы для близкого общения с Богом. Когда вы в тайной комнате, будьте скоры на то, чтобы исповедовать свое неверие и жестокосердие… У нас у всех есть скрытые тайники с беззаконием, и нам нужна Божья помощь, чтобы увидеть их. Вы не можете покаяться в том, чего не видите, поэтому Бог поможет вам увидеть. У Него есть множество способов, чтобы вывести наши беззакония на чистую воду, где бы мы смогли их увидеть…» (Секреты тайной комнаты).
 
«Многие не понимают истинной природы покаяния. Люди сожалеют о соделанном грехе и даже внешне изменяют свое поведение, поскольку боятся, что за их неверные поступки им придется страдать. Но это не есть покаяние в библейском смысле. Они оплакивают последствия греха, а не сам грех. Такой была печаль Исава, когда он понял, что навсегда потерял право первородства. Валаам, устрашившись ангела, стоявшего на его пути с обнаженным мечом, признал свою вину, чтобы не лишиться жизни: но он не чувствовал подлинного раскаяния в грехе, отвращении ко злу. Он не изменил своих намерений. Иуда Искариот, предав своего Господа, воскликнул: «Согрешил! я, предал Кровь невинную» (Матфея 27:4) (Путь ко Христу, с. 23).

«Ужасное ощущение обреченности и страх перед надвигающимся судом вынудили его сделать это признание. Его страшили последствия его поступка, но в глубине души он не сокрушался и не сожалел о том, что предал непорочного Сына Божьего и «отрекся святого Израилева». Египетский фараон, когда его постигали суды Божьи, признавал свой грех, чтобы избежать дальнейших страданий, но, как только язвы прекращались, продолжал вести себя вызывающе но отношению к Богу. Все эти люди скорбели о последствиях греха, но не о самом грехе» (Путь ко Христу, с. 24).

«Когда же сердце покоряется влиянию Духа Божьего, то совесть грешника пробуждается и он начинает понимать глубину и святость закона Божьего, который является основанием Божественного правления на небе и на земле. Свет, Который «просвещает всякого человека, приходящего в мир», озаряет тайники души и обнаруживает скрытое во мраке (Иоанна 1:9). Грешник начинает умом и сердцем понимать свою вину. Он признает праведность Господа и чувствует страх от того, что со своими пороками и нечистотой находится в присутствии Того, Кому известны все тайны человеческой души. Он видит любовь Бога, красоту святости, радость чистоты. Он жаждет очищения и изменения, чтобы войти и общение с Небом» (Путь ко Христу, с. 24).

«Молитва Давида после его падения являет собой пример истинной печали о грехе. Его покаяние было искренним и глубоким. Он не пытался смягчить свою вину и молился не ради того, чтобы избежать нависшего над ним наказания. Давид понимал чудовищность своего преступления и порочность своей души, он чувствовал отвращение к своему греху. Он молился не только о прощении, но и об очищении сердца. Он жаждал испытать радость святой жизни, восстановить согласие и общение с Богом. Посмотрите, в каких идущих из глубины сердца словах выражает он пережитое им: «Блажен, кому отпущены беззакония и чьи грехи покрыты! Блажен человек, которому Господь не вменит греха, и в чьем духе нет лукавства» (Псалтирь 31:1—2)» (Путь ко Христу, с. 24).

«Помилуй меня, Боже, по великой милости Твоей и по множеству щедрот Твоих изгладь беззакония мои… Ибо беззакония мои я сознаю, и грех мой всегда передо мною… Окропи меня иссопом, и буду чист; омой меня, и буду белее снега… Сердце чистое сотвори во мне, Боже, и дух правый обнови внутри меня. Не отвергни меня от лица Твоего и Духа Твоего Святого не отними от меня. Возврати мне радость спасения Твоего и Духом владычественным утверди меня… Избавь меня от кровей. Боже, Боже спасения моего, и язык мой восхвалит правду Твою» (Псалтирь 50:3—16). 

«Совершить такое покаяние своими силами невозможно; его можно получить только у Христа, Который «восшел на высоту и дал дары человекам» (Путь ко Христу, с. 25).

«Для благочестивого человека это действительно волнующий момент. Покаяние становится возможностью отвернуться от того, что препятствовало любви, а значит, покаяние становится катализатором для близости, которая намного глубже и значительнее той, что мы имели с Богом раньше. Когда мы скоры на покаяние в вещах, на которые указывает нам Слово Божье, мы переживаем ощутимое удовольствие Отца» (Секреты тайной комнаты).

«Грешник может заблуждаться, но он не отвергается без милости. Однако его единственная надежда — покаяние перед Богом и вера в Господа Иисуса Христа. У Небесного Отца есть преимущество прощать наши преступления и грехи, потому что Христос взял на Себя нашу вину и стал нашим Заместителем, вменяя нам Свою собственную праведность. Его жертва полностью удовлетворяет требованиям справедливости» (Вера и дела, с. 103).

«Христос — Источник всякого благого порыва. Только Он может привить нам отвращение ко греху. Всякое стремление к истине и чистоте так же, как и осознание своей греховности, свидетельствует о том, что Его Дух воздействует на наши сердца» (Путь ко Христу, с. 26)

«Христос должен быть открыт грешнику как Спаситель, умерший за грехи мира; взирая на Агнца Божьего, распятого на Голгофском кресте, мы начинаем лучше понимать тайну искупления, и благость Божья ведет нас к покаянию. Своей смертью ради спасения грешников Христос явил непостижимую любовь. Эта любовь, понятая грешником, смягчает его сердце, пленяет разум и пробуждает в душе раскаяние» (Путь ко Христу, с. 26).

Время для размышлений:
· Как грешник может стать праведником?
· Как человеку покаяться?
· Кто приводит человека к покаянию?

Время для молитвы:
· Попросите Бога показать, в каких грехах вам необходимо от всего сердца покаяться. Провозгласите Его победу над этими грехами.
· Поблагодарите Бога за то, что Он прощает вас, как об этом сказано в 1 Ин. 1:9.

Несколько минут побудьте наедине  с Богом. Расскажите Ему все ваше сокровенное.

И помните: Покаяние поможет нам двигаться вперед и углубит наши отношение с нашим Небесным Отцом.

«Мы никогда не сможем достичь совершенства через свои дела. Человек, который верою видит Иисуса, отвергает собственную праведность. Он видит себя несовершенным, свое покаяние — недостаточным, его самая сильная вера и самая ценная жертва представляются ему слабыми, и он склоняется в смирении у подножия креста. В изумлении он слышит весть: «Вы совершенны в Нем» (Колоссянам 2:10, англ. пер.). Теперь его душа спокойна. Он больше не должен стараться найти какое-либо достоинство, какие-либо заслуги в себе, чтобы обрести через них Божье благоволение» (Отражая Христа, с. 76).

«Взирая на Агнца Божьего, Который берет на Себя грех мира, он обретает мир Христов, ибо против его имени написано прощение, и он принимает Слово Божье: «Вы совершенны в Нем». Как тяжело людям, постоянно вынашивающим сомнение, понять эту великую истину! Но какой мир приносит она душе, какой наполняет жизнью!» (Отражая Христа, с. 76).

Молитва
«Отец Небесный! Я прихожу к Тебе в молитве, сознавая всю свою греховность. Я верю Твоему Слову. Я верю, что Ты принимаешь всякого, приходящего к Тебе. Господи, прости все мои грехи, будь милостив ко мне. Я хочу принадлежать тебе, Иисус! Войди в мое сердце, очисти меня. Будь моим Спасителем и Пастырем. Аминь».

Практические советы:
· Изучайте Слово Божье с молитвой.
· «Подобно Псалмопевцу, откроем сокровенные уголки нашего сердца перед Всевидящим взором, прося: «Испытай меня, Боже, и узнай сердце мое; испытай меня и узнай помышления мои; 
и зри, не на опасном ли я пути, и направь меня на путь вечный»
(Псалтирь 138:23,24).
· «Когда сатана внушает вам, что вы – великие грешники, тогда смотрите на Своего Искупителя и говорите о Его заслугах» (Путь ко Христу, с.18).
· Молитесь: «Сердце чистое сотвори во мне, Боже, и дух правый обнови внутри меня» (Псалтирь 50:12).



Тема 8
Секрет тайной комнаты – «Сеяние»

«Непрестанно молитесь» (1Фессалоникийцам 5:17).
Вопросы для общения (ломка льда):
· Поднимите руки, у кого из вас есть дачные участки/огород?
· Нравится ли вам процесс сеяния различных семян?
· Как вы себя чувствуете, когда вы посеяли, а семена не всходят?

Часто проблемой христиан является чувство, будто время, проведенное в молитве и размышлении над Словом Божьим, безрезультатно. Некоторые разочаровываются от чувства неэффективности, что попали в болото пренебрежения и игнорирования.

«Сатана прекрасно знает, что все, кого он отвлечет от молитвы и чтения Писания, станут его добычей. Поэтому всевозможными уловками он старается завладеть умом человека…» (Великая борьба, с.519).

«Многих дела поглощают до такой степени, что люди не находят времени для молитвы, у них нет времени изучать Библию, им некогда служить Богу, искать встречи с Ним. По временам и в такой душе пробуждается жажда святого и небесного; но нет времени отвлечься от мирского шума и прислушаться к величественным и авторитетным словам Духа Божьего. Вечное стало для них второстепенным, а мирское заняло первое место. В этом случае семя Слова Божьего также не может дать плода, ибо душа заросла терниями обмирщенности» (Наглядные уроки Христа, с.51).

«Мысль о том, что молитва необязательна, - одна из самых успешных уловок сатаны, которую он использует, чтобы губить души. Молитва - это общение с Богом, Источником мудрости, Источником силы, мира и счастья» (Воспитание детей, с. 518).

«Человек является пленником сатаны, и ему свойственно от природы прислушиваться к его нашептываниям и исполнять его волю. Он не имеет силы в себе самом, чтобы успешно сопротивляться злу. Только когда Христос пребывает в человеке посредством живой веры, влияет на его желания и укрепляет его силой свыше, он может противостать такому страшному врагу. Все другие средства защиты абсолютно бесполезны. Только Христос имеет силу ограничить власть сатаны. Это важная истина, которую всем нужно уразуметь. Сатана занят каждое мгновение, он бродит взад и вперед, обходит всю землю, ища, кого поглотить. Но усиленная молитва веры сведет на нет его самые отчаянные усилия. Поэтому возьмите «щит веры», братья, «которым возможете угасить все раскаленные стрелы лукавого» (Еф. 6:16) (Свидетельства для Церкви, т. 5, с. 294).

«Когда мы чувствуем, что менее всего склонны общаться с Иисусом, будем усерднее в молитве. Поступая так, мы разорвем сети сатаны, мрачные тучи рассеются, и мы ощутим сладостное присутствие Иисуса» (Возвысьте Его, с. 372).

«Мы живем в культуре, которая расставляет приоритеты, основываясь на мгновенности достижения результатов. Голоса мира требуют, чтобы мы приносили плоды. Сейчас! Гонка за результатами может помешать нам вкладывать свое время в тайную комнату. Мы не должны оценивать наш духовный прогресс с точки зрения количества выполненных проектов или способности укладываться в сроки. Наша жизнь с Богом больше похожа на планировку и посадку сада. Когда мы отвлекаемся от сеянии в тайную комнату, обычно мы не сможем сразу показать результаты или плоды. Для роста тех семян, что мы сеем сегодня, потребуется целый сезон прежде, чем появятся результаты.
Сеяние — чрезвычайно скучное, приземленное и плохо оплачиваемое занятие. Очень редко плоды сеяния можно увидеть сразу. Обычно результаты становятся очевидными только спустя какое-то время. Настоящий духовный урожай редко приходит мгновенно и сразу. Мудрый верующий, который понимает это, посвятит себя тяготам сеяния, сознавая, что в свое время он пожнет, если не ослабеет. «Кто возделывает землю свою, тот будет насыщаться хлебом» (Прит. 12:11). Чтобы получить урожай, вы должны возделать (приготовить) почву своего сердца, а затем посеять в него Божье Слово. Божье Слово — это могущественное семя, которое в конце концов произведет грандиозный урожай, если почва наших сердец хороша.
Каждое мгновение, которое вы проводите в тайной комнате — это вложение. Вы вкладываете в вечные ценности. Бог замечает ваши тяготы и рассматривает способы, как вознаградить ваше посвящение. А семена, посеянные в ваших сердцах, принесут урожай в вашем собственном сердце, если вы будете стоять в вере и любви.
Итак, что бы вы ни делали, не сдавайтесь» (Секреты тайной комнаты).

«Иисус сказал ученикам: «Все, чего ни будете просить в молитве, верьте, что получите, — и будет вам» (Марка 11:24). Доверяем ли мы Его слову? 
Это заверение Христа не имеет предела. Он верен Своему обещанию. Даже если мы не получим просимое сразу, все же должны верить, что Господь слышит нас и ответит на наши молитвы. Мы настолько склонны ошибаться в своих желаниях и бываем так недальновидны, что иногда просим о том, что не принесет нам счастья. Небесный Отец знает это и, отвечая на наши молитвы, посылает нам именно то, что служит к нашему благу, то, чего мы сами пожелали бы от всего сердца, если бы, просвещенные свыше, могли понять истинное значение всего, с чем встречаемся на нашем пути. Даже тогда, когда нам кажется, что на наши молитвы нет ответа, мы все равно должны полагаться на Божью благодать, — ответ непременно будет дан в свое время, мы получим благословение, в котором более всего нуждаемся. Однако утверждать, что мы получим ответ именно в такое время и таким образом, как желаем, будет самонадеянностью. Бог бесконечно мудр, чтобы ошибаться, и беспредельно благ, чтобы лишить благословения тех, кто Его ищет. Поэтому не бойтесь доверять Ему, даже если не имеете немедленного ответа на ваши молитвы. Полагайтесь на Его твердое обещание: «Просите, и будет вам» (Матфея 7:7) (Молитва, с. 282).

«Не обманывайтесь: Бог поругаем не бывает. Что посеет человек, то и пожнет: сеющий в плоть свою от плоти пожнет тление, а сеющий в дух от духа пожнет жизнь вечную. Делая добро, да не унываем, ибо в свое время пожнем, если не ослабеем» (Галатам 6:7-9).

«Не пренебрегай тайной молитвой и изучением Слова Божьего. Они - твое оружие против того, кто старается преградить твой путь к Небу. Первый шаг пренебрежения молитвой и изучением Библии рождает второй, и первый шаг на пути сопротивления зову Святого Духа подготавливает второй шаг. Таким образом сердце делается черствым, и совесть ожесточается» (Вести для молодежи, с. 96).

«Пусть никто не падает духом, ибо Христос жив, чтобы ходатайствовать за нас. Есть небеса, за которые нужно бороться, и ад, от которого нужно бежать, и Христос заинтересован в нашем благополучии. Он поможет всем, кто воззовет к Нему. Все наши молитвы нужно произносить с верой. Мы не можем свести Христа вниз, но через веру мы можем дорасти до единства и гармонии с совершенным мерилом праведности. У нас коварный враг, которого мы должны встретить и победить, но мы можем сделать это во имя Всемогущего Бога» (Ревью энд Геральд, 30 октября 1888 г.).

Время для размышлений:
· У вас всегда есть время и желание молиться?
· Были в вашей жизни такие моменты, будто время, проведенное в молитве и размышлении, безрезультатно?
· Всегда ли вы получаете ответы на ваши молитвы?
· Как вы поступаете  в том случае, когда молиться не хочется?


Время для молитвы:
· Прославьте Бога за то, кем Он является для нас.
· Поблагодарите за  обетование, который Бог оставил нам: «Просите, и будет вам» (Матфея 7:7),  
· Молитесь о всемирной Церкви и всех ее проектах.
· Молитесь о вашей церкви, о ее руководителях, о всех членах церкви.
· Молитесь о людях, которым вы рассказываете о Боге.
· Молитесь о ваших личных нуждах.
· Молитесь о всех молитвенных просьбах.

Молитва
«Отец наш! И Бог наш! У нас не хватает слов, чтобы выразить благодарность за все Твои милости и щедроты. Помоги нам всегда находить время для общения с Тобой. Никогда не допускать мысли, что время проведенное в молитве и размышлении над Твоим Словом безрезультатно. Никогда не поддаваться уловкам сатаны, но всегда крепко держаться за Твою руку. Аминь».

Когда не хочется молиться, когда съедает суета, 
Не позволяй душе лениться, беги к подножию Креста. 
И боль в надежду превратится, и насладившись тишиной, 
Душе захочется молиться, священной, пламенной мольбой. 
«Молитва объединяет нас друг с другом и с Богом. Молитва призывает на нашу сторону Иисуса и дает ослабевшей, нестойкой душе новые силы для победы над миром, над своей плотью и над дьяволом. Молитва отражает атаки сатаны» (Наглядные уроки Христа, с. 250).
«Мы должны облечься во всеоружие Божье и во всякое время быть готовыми к столкновению с силами тьмы. Когда на нас устремляются искушения и испытания, давайте обращаться к Богу и бороться с Ним в молитве. Он не отпустит нас с пустыми руками, но даст нам благодать и силу для победы, чтобы вырваться из-под власти врага» (Ранние произведения, с. 46).
Практические советы:
· Изучайте Слово Божье.
· Никогда не пренебрегаете молитвой.
· Не падайте духом, Христос ходатайствует за нас.
· Молитесь с верой.
· «Делая добро, да не унываем, ибо в свое время пожнем, если не ослабеем» (Галатам 6:9).

Тема 9
Секрет тайной комнаты – «Убежище»
«Только в Боге успокаивайся, душа моя! ибо на Него надежда моя. Только Он — твердыня моя и спасение мое, убежище мое: не поколеблюсь» (Псалтирь 61:6,7).
Вопросы для общения (ломка льда):
· Как вы понимаете слова: убежище и прибежище?

Давайте посмотрим, как объясняют словари значение этих слов.

Убежище — это место укрытия для преследуемого человека, безопасное место (Википедия).

Прибежище – это место, где можно укрыться, найти кров, убежище(устаревшее). Прибежище – это лицо или предмет, к которым можно прибегнуть в поисках помощи, содействия, покровительства, спасения и т.д. Найти в ком-нибудь прибежище(словарь Ушакова).

· Как вы думаете: можем ли мы сравнить убежище с тайной комнатой?

Думаю, что «да».  Тайная комната – это место или убежище от водоворота эмоций и тревог, которые встречаются на нашем жизненном пути. 

Вот некоторые тексты из Священного Писания, где Давид пишет, Кто является для него убежищем:

 Господь — твердыня моя и прибежище мое, Избавитель мой, Бог мой, — скала моя; на Него я уповаю; щит мой, рог спасения моего и убежище мое. 
(Псалтирь 17:3)

Только Он — твердыня моя и спасение мое, убежище мое: не поколеблюсь. 
(Псалтирь 61:7)

 Ибо Ты прибежище мое, Ты крепкая защита от врага. 
(Псалтирь 60:4)

Будь мне твердым прибежищем, куда я всегда мог бы укрываться; Ты заповедал спасти меня, ибо твердыня моя и крепость моя — Ты. 
(Псалтирь 70:3)

Но Господь — защита моя, и Бог мой — твердыня убежища моего…
(Псалтирь 93:22)

Давид говорит о своих взаимоотношениях с Богом. Он конкретно говорит, что его прибежищем является Бог. 

«Пока существует жизнь на земле, чувства и побуждения человеческой души должны сдерживаться непоколебимой принципиальностью. Ни одной минуты мы не можем чувствовать себя в безопасности, если не доверимся вполне Богу и не найдем убежище во Христе. Бдительность и молитва являются залогом чистоты» (Молитва, с. 276).

«… Тайная комната — это убежище от водоворота эмоций и тревог, которые постоянно преследовали его душу. Здесь он мог дать выход своим мятущимся мыслям; здесь он мог получить обновление в Божьей любви, когда созерцал Божью красоту; здесь он мог успокоиться, доверяясь защите своего небесного Отца; здесь он получал исцеление от ран, причиненных человеческим отвержением; здесь он находил силы для своего пути; здесь он был в безопасности.
Тайная комната похожа на «око бури» — центр шторма. Когда все вокруг нас бушует, мы находим внутреннее убежище, место отдыха и покоя. В этом есть нечто парадоксальное, потому что мы пребываем и в буре, и в покое одновременно. Когда мы удаляемся в тайную комнату, шторм не перестает. Иногда даже кажется, что, когда мы прибегаем к Богу за помощью, буря не просто не затихает, но напротив — усиливает свою мощь!
Многие христиане были обижены тем, что, когда они начали посвящать себя тайной комнате, духовная война вокруг них усиливалась. Вместо того чтобы найти убежище, они встречались с ураганом» (Секреты тайной комнаты).

«В то время как сфера молитвы является неприкосновенной, она также является одним из излюбленных мест, где сатана атакует благочестивых. Желая уничтожить Даниила, его враги смогли найти единственное слабое место в его всеоружии, — это молитвенная жизнь. Поэтому они атаковали его в молитвенной комнате. Единственное место, где Иуда мог предать Иисуса в руки первосвященников, было местом Его молитвы, поэтому тайная комната является одновременно убежищем и местом вражеских атак. Однако для верующего есть обетование: когда его атакуют в месте молитвы, Отец производит Свой Царственной суд над всем происходящим в целом. В тайной комнате с вами не может ничего случиться без Его особого на то разрешения для выполнения Его высочайших целей. Вы абсолютно неприкосновенны для всего, что находится вне Его воли» (Секреты тайной комнаты).

«Если сатана увидит, что ему грозит опасность потерять даже одну душу, он соберет все свои силы, чтобы удержать ее. Когда человек постепенно осознает грозящую опасность и начинает в скорби своей ревностно просить Иисуса укрепить его, сатана, боясь потерять пленника, вызывает дополнительное подкрепление своих ангелов, чтобы они со всех сторон окружили бедную душу плотной завесой тьмы и чтобы небесный свет не дошел до человека. Но если тот, кому угрожает опасность, проявляет настойчивость и в своей беспомощности полагается на заслуги крови Христовой, наш Спаситель принимает искреннюю молитву веры и посылает подкрепление ангелов, превосходящих бесов силой, чтобы избавить ищущего. Сатана не переносит, когда люди обращаются за помощью к его могущественному Сопернику, ибо боится Его силы и трепещет перед Его величием. Все сатанинское воинство дрожит, когда слышит ревностную молитву. Он продолжает призывать легионы злых ангелов, чтобы достичь намеченной цели. Но когда могущественные ангелы, облеченные в небесные доспехи, приходят на помощь к унывающей, угнетенной душе, сатана и его воинство отступают, ибо знают, что сражение проиграно. Подданные сатаны верны своему господину, деятельны и объединены одной целью. И хотя они ненавидят друг друга и враждуют между собой, тем не менее они не упускают возможности совместно отстаивать общие интересы. Но великий Предводитель Небесного и земного воинства ограничил власть сатаны» (Свидетельства для Церкви, т. 1, с. 345,346).

· Кто может рассказать 90 Псалом на память?
(кому-то предложить рассказать).

«Псалом начинается с утверждения: «Живущий под кровом Всевышнего под сению Всемогущего покоится». И мы думаем: «Здорово! Там-то меня ничто и никто не достанет!» Но далее стихи псалма как будто противоречат этой мысли. В 3 стихе говорится о сети ловца и гибельной язве (то, что Бог избавляет нас от всего этого, не отрицает возможной боли от того, что мы попали в подобные ловушки). Псалом также описывает ужасы в ночи; стрелы, летящие днем; язву, ходящую во мраке; заразу, опустошающую в полдень. 15 стих указывает на великую личную скорбь, — а утешение в том, что Господь пребудет с нами во время скорби и даст избавление. Но ожидание Бога и Его избавления временами подобно агонии…
Псалом 90 должен быть адресован не ко всем, но …  к тем, кто покоится под сению Всемогущего, в Его тайной комнате» (Секреты тайной комнаты).

«Молитва веры - великая сила христианина, и она, несомненно, превозможет сатану. Вот почему он нашептывает нам, что молитва не нужна. У него вызывает отвращение имя Иисуса, нашего Ходатая, и когда мы искренне обращаемся к Христу за помощью, сатанинское воинство бьет тревогу. Если мы не упражняемся в молитве, дьявола это вполне устраивает, потому что в таком случае его ложные чудеса скорее всего будут приняты» (Свидетельства для Церкви, т. 1, с. 296).

«Бушуют ли ветры над вашей головой? Прячьтесь в Господе! Убежище — это такое место, куда вы вбегаете. Убежище не может само по себе возникнуть вокруг вас; вам нужно найти его и встать под его кров, чтобы обрести тихое пристанище… Если Бог ваше прибежище, вы должны бежать к Нему» (Секреты тайной комнаты).

Время для размышлений:
· Что для вас является убежищем?
· Расскажите ваши любимые обетования, которые всегда вас поддерживают.
· 


Время для молитвы:
· Благодарите Бога за то, что Он является нашим прибежищем.
· Благодарите Бога за все благословения, которые мы получаем от Него.
· Молитесь о нуждах вашей церкви.
· Молитесь о ваших личных нуждах.


Молитва
«Будь мне твердым прибежищем, куда я всегда мог бы укрываться; Ты заповедал спасти меня, ибо твердыня моя и крепость моя — Ты»  (Псалтирь70:3). Аминь. 

Практические советы:
· Пусть тайная комната станет убежищем от водоворота эмоций и тревог.
· Молитесь молитвой веры – это великая сила, которая превозможет сатану.
· Будьте постоянны в молитве, потому что «Все сатанинское воинство дрожит, когда слышит ревностную молитву» (Свидетельства для Церкви, т. 1, с. 345,346).


Тема 10
Секрет тайной комнаты – «Принятие решений»
 
Обсуждать надо часто, решать — однажды.
Публилий Сир

Вопросы для общения (ломка льда):
· Как вы думаете: принятие решений – это сложный вопрос или нет?
· Если «да», то почему?

Нам всем приходится постоянно принимать в своей жизни различные решения, важность и сложность которых мы далеко не всегда осознаем, поскольку не можем предугадать всех возможных последствий этих решений. 

Питер Брегман писал: «Я листал меню уже несколько минут, борясь со своей нерешительностью. Каждое блюдо было по-своему притягательно.
Похоже, придется заказывать все…
Вам кажется, что это глупое решение не стоит даже рассматривать? Вполне возможно. Тем не менее вы сами сталкивались с подобными трудностями, если не с выбором блюда, то с чем-нибудь другим.
Каждый день мы тратим непомерное количество времени и энергии, выбирая между равно привлекательными вариантами. Однако, несмотря на то что они кажутся нам равнозначными, каждый из них привлекает нас по-своему, что вынуждает нас идти на компромисс, даже если мы всего лишь делаем выбор между салатом из капусты (легко и полезно), лососем (более тяжелый в усвоении белок) и равиоли (вкусно, но содержит много углеводов).
Если даже такие обыденные решения отнимают у нас столько времени и сил, что уж говорить про более серьезные ситуации, с которыми мы сталкиваемся ежедневно».
Как же нам научиться более эффективно справляться с принятием всевозможных трудных решений?

«Вам надо принять важное решение, и вы не знаете, что делать? Бегите в тайную комнату! Потому что Богу важно, не только какое решение вы примете; но Ему также важно, каким образам вы примете это решение. Можно выбрать правильный поворот на дороге, но при этом в своем сердце быть далеко от Бога. Иисус хочет, чтобы источником ваших решений была близость с Ним.
Удаляясь в тайное место для принятия судьбоносных решений, Иисус тем самым показал нам пример. Он знал, что жизненно важно было выбрать именно определенных двенадцать человек в апостолы, потому что тщательно отобранные правильные люди изменят мир. Поэтому, когда пришло время выбирать «Двенадцать» из среды Его последователей, Он уединился с Отцом для молитвы» (Секреты тайной комнаты).

В те дни взошел Он на гору помолиться и пробыл всю ночь в молитве к Богу. 
 Когда же настал день, призвал учеников Своих и избрал из них двенадцать, которых и наименовал Апостолами… 
(Луки 6:12-13).

«Он глубоко заинтересован в каждой детали вашей жизни и жаждет принять участие во всех процессах принятия решений. Он Сам сказал это следующими словами:
«Вразумлю тебя, наставлю тебя на путь, по которому тебе идти; буду руководить тебя, око Мое над тобою. Не будьте, как конь, как лошак несмысленный, которых челюсти нужно обуздывать уздою и удилами, чтобы они покорялись тебе» (Псалтирь31:8,9).

Ключевая фраза в этих стихах: «Чтобы они покорялись тебе». Конь и мул (лошак), как говорит Писание, должны быть обузданы уздою и удилами, если вы хотите, чтобы они подошли ближе. Они не приближаются по собственному желанию.
Господь говорит: «Я не хочу направлять вас издалека. Я не хочу из необходимости вкладывать удила вам в рот и руководить вами, для того чтобы привлечь ваше внимание, чтобы вы вновь выбрались на правильный путь. Я хочу, чтобы вы приблизились ко Мне — подошли вплотную к Моему сердцу — и позволили Мне направлять вашу жизнь с близкого расстояния». Заметьте, Господь говорит, что конь и лошак «несмысленны», именно поэтому они не приближаются. Они не понимают, что близость к Хозяину означает для них величайшую выгоду. Лошак постоянно хочет удалиться и скитаться своими собственными путями, но в таком виде животное абсолютно бесплодно и бесполезно» (Секреты тайной комнаты).

«Некоторые люди… уходят от источника их жизни, защиты и пропитания. Никогда не приходило в их головы, что самое мудрое место во вселенной, где можно пребывать, — находится рядом с Богом… Самое мудрое, что вы когда-либо могли сделать в жизни, это приблизиться к Богу и взыскать Его всем своим сердцем.
Когда вы добьетесь такой близости, то начнете открывать величайшие запечатанные секреты жизни. Именно сюда Он направляет вас Своим оком и ведет ваше сердце Своим сердцем. Иногда у нас есть тенденция принимать решения, основываясь на нашем понимании окружающих нас обстоятельств и условий. Однако Господь не хочет, чтобы мы для выбора направления смотрели по сторонам, но Он хочет, чтобы мы смотрели вверх. Он хочет, чтобы мы принимали направления для нашей жизни, созерцая Его красоту, наслаждаясь Его величием, великолепием, и шли по направлению Его взгляда. Сколько всего можно передать через выражение глаз и направление взгляда! Смотрите на Его уста, пока Он не заговорит с вами. Созерцайте Его очи, пока Его взгляд не укажет вам путь, которым вам надлежит идти.
Те, кто принимают решения, основываясь на внешних факторах, становятся термометрами общества: их жизнь отражает естественные силы, которые формируют их судьбу. Но те, кто принимают решения, основываясь на том, что они видят в Боге, становятся термостатами общества: они влияют на мир с помощью могущественных, полученных от Бога начинаний, которые распространяются в земной сфере» (Секреты тайной комнаты).

«Бог требует от нас, чтобы мы подчинили Ему нашу волю. Но Он не спрашивает у нас, от чего Ему следует нас удержать для нашего же блага. Никто не может быть счастливым, посвящая свою жизнь эгоистичному самоудовлетворению. Повиновение Богу — это самое мудрое решение, ибо в результате оно приносит мир, радость и счастье» (Моя жизнь сегодня, c. 180).

«Близости предшествует понимание… Сначала тайная комната, и только потом приходит Божественное руководство. Бог не просто хочет, чтобы вы пошли по правильному пути, Он желает наслаждаться вами на протяжении всего пути. Он не хочет, чтобы вы нашли Его волю, а потом убежали, оставив Его в пыли. Первейшее Божье желание для вашей жизни состоит не в том, чтобы вы обнаружили Его волю и следовали ей; но в том, чтобы вы приблизились к Нему и познали Его. Бог хочет, чтобы Его знали! И только после этого Он желает, чтобы от таких близких отношений пришло совместное хождение и достижение Его целей в мягкости и нежности» (Секреты тайной комнаты).

Однажды Учитель спросил учеников:
– На бревне сидели три лягушки. Одна из них решила прыгнуть в воду. Сколько лягушек осталось на бревне?
– Три… – неуверенно ответил один из них.
– Конечно же, три лягушки, – улыбнулся Учитель. – Поскольку лягушка только решила прыгнуть, но не предприняла для этого никаких действий. Никогда не путайте действие с принятием решения. Иногда вам кажется, что вы уже прыгнули, но на самом деле вы по-прежнему сидите на бревне.

Помните этот важный момент, что всегда после принятия решения должны быть действия.

Не пренебрегайте тайной комнатой. Тайная комната – это лучший ключ, чтобы узнать свое высшее предназначение в Боге.
«Да устремится сердце наше ввысь, к чистой небесной атмосфере, которую Бог предлагает нам! Мы можем быть настолько близкими к Богу, что при всяком неожиданном испытании наши мысли будут обращаться к Нему так же естественно, как цветок обращается к солнцу» (Молитва, с.9-10).
«Обращаться в молитве к Богу уместно в любое время и на всяком месте. Ничто не может помешать нам открыть свои сердца в искренней молитве. Даже среди уличного шума, в толпе, или занимаясь своим обычным делом, мы можем обращаться к Богу, прося Его о помощи и руководстве, как это делал Неемия в то самое время, когда излагал свою просьбу царю Артаксерксу. Поддерживать тесное общение с Богом можно везде. Дверь нашего сердца должна быть постоянно открыта с приглашением для Христа, чтобы Он мог войти и пребывать в нашей душе как желанный небесный гость»( Молитва, с. 9).

Время для размышлений:
· В вашей жизни были такие моменты, когда нужно было принимать какие-то решения?
· Легко ли вам принимать решения?
· Почему некоторым из нас трудно даются любые мало-мальски серьезные решения?
·  Почему нам бывает легче переложить груз ответственности на подруг, мужей или жен предоставив им решать за нас? 
· Поделитесь вашей практикой, как вы принимаете важные решения в вашей жизни?
«Открывайте перед Богом свои нужды, радости и печали, свои заботы и опасения! Вы не утомите и не обремените Его этим. Тот, Который способен сосчитать каждый волос на вашей голове, не может быть безразличным к нуждам своих детей. «Господь весьма милосерд и сострадателен» (Иак. 5:11). Его любящее сердце трогают наши скорби. Он переживает вместе с нами, когда мы рассказываем Ему о них. Приходите к Нему со всем, что смущает и беспокоит вас. Никакая ноша не будет для Него слишком тяжелой: ведь Он держит миры и управляет Вселенной. Все, что касается нашего внутреннего мира, не может быть маловажным для Него. Нет ни одной главы в истории нашей жизни, которая была бы настолько запутанной, чтобы Он не мог ее прочесть... Отношения между Богом и каждым человеком настолько определенны и полны, как будто этот человек является единственной душой на земле, о которой заботится Небесный Отец и за которую Он отдал Своего возлюбленного Сына» (Путь ко Христу, с. 99, 100).
Время для молитвы:
· Прославьте Бога за то, кем Он является для вас.
· Поблагодарите за все благословения получаемые от Него.
· Молитесь о вашем городе/поселке, о людях живущих в них, чтобы они были открыты для принятия истин.
· Молитесь о церкви, о всех ее программах и проектах.
· Молитесь о ваших личных нуждах.
· Молитесь о всех нуждах из молитвенного списка.
Молитва
«Отец наш Небесный. Благодарны Тебе за все милости и щедроты, которыми Ты благословляешь нас. Ты создал человека с правом выбора. Не всегда легко нам это дается. Научи нас всегда принимать правильные решения, руководствуясь Твоим Словом. Наша молитва во Имя Иисуса Христа – Аминь».
Практические советы:
· Не пренебрегайте тайной комнатой.
· В принятии важных решений, всегда, руководствуйтесь Словом Божьим.
· Задавайте себе вопрос: «А как бы в данной ситуации поступил Иисус?».
· Принимая важные решения, смотрите в будущее: каковы будут последствия вашего решения?
· «Да устремится сердце наше ввысь, к чистой небесной атмосфере, которую Бог предлагает нам… » (Молитва, с.9-10).


Тема 11
Секрет тайной комнаты – «Отсутствие плана «Б»
«Да не смущается сердце ваше; веруйте в Бога, и в Меня веруйте» (Иоанна 14:1).
Вопросы для общения (ломка льда):
· Нужно ли строить планы на ближайшее будущее или лучше жить «сегодняшним» днем?
· Всегда ли у вас есть запасные планы, в случае неэффективности первого плана?
· В каких случаях запасной вариант может быть негативным?

Например: Когда вы собираетесь на экзамен, с собой обязательно берёте запасную ручку. А отправляясь на работу, продумываете маршрут и точно знаете, где можно будет свернуть в случае пробки.

Кажется, что  план Б — не такая уж и плохая идея. 

План Б — альтернативный, запасной план действий на случай невозможности исполнения или неэффективности первоначального плана действий (Википедия).

Прочитаем историю, когда план Б – был негативным планом.

Эта история записана в 1Царств 28:3-20 (прочитать или пересказать своими словами).

Возник вопрос: Почему Бог не отвечал Саулу? 

Ведь в Матфея 21:22 записаны следующие слова: «И все, чего ни попросите в молитве с верою, получите». 
«Задержка дает возможность исследовать свое сердце: «Бог не всегда отвечает на наши молитвы, когда мы в первый раз обращаемся к Нему; ибо, если бы Он сделал это, мы могли бы принять это как само собой разумеющееся, что мы имеем право на все благословения и дары, которые Он изливает на нас. Вместо исследования нашего сердца, с тем чтобы посмотреть, нет ли там какого-либо лелеянного или оправдываемого греха, мы можем стать беспечными и упустить возможность — осознать нашу зависимость от Него и нашу нужду в Его помощи» (Комментарий Е. Уайт в БК АСД, т.2, стр. 1035).
«В Писании есть драгоценные обетования для тех, кто полагается на Господа. Мы все желаем получить немедленный ответ на наши молитвы и часто искушены разочароваться, если на наши молитвы не последует немедленного ответа... Часто задержка происходит ради нашего же особого блага. Мы имеем возможность увидеть — истинна ли наша вера или непостоянна — подобно морским волнам. Мы должны привязать себя к жертвеннику крепкими узами веры и любви, и пусть терпение проявит свое совершенное действие» (Советы здоровья, стр.380,381).
«У Бога небеса полны благословений для тех, кто сотрудничает с Ним. Все, кто повинуется Ему, могут просить и с уверенностью ожидать исполнения Его обещаний. Однако при этом мы должны обнаруживать твердое, непоколебимое доверие к Богу. Часто Он не спешит отвечать нам, чтобы испытать нашу веру или убедиться в искренности нашего желания. Вознося к Нему просьбу в соответствии с Его Словом, мы должны верить Его обещанию и быть неотступными в своих молениях, проявляя решительность, которую невозможно отвергнуть» (Наглядные уроки Христа, с. 145).
Лишь в одном случае ответ никогда не задерживается: «Когда мы молимся о земных благословениях, ответ на нашу молитву может быть задержан, но такого не случается, когда мы просим об избавлении от греха» (Служение исцеления, стр.70).
Бог не забывает: «В течение всей своей жизни Захария молился о сыне. Теперь он с женой уже состарился, а их молитвы оставались без ответа; но он не роптал. Бог не забывает. У Него есть назначенное время для ответа на молитву, и когда дело казалось безнадежным, Захария получил ответ. Бог не забывает молитв Своих слуг. Он записывает их в Свою книгу, чтобы ответить на них в Свое время» (Комментарий Е. Уайт в БК АСД, т.5, стр. 1114).
Божья задержка всегда для нашего блага: «Случай, когда Христос промедлил два дня после известия о болезни Лазаря, не был небрежностью или невыполнением Его долга... Это должно быть ободрением для нас... Ответы на наши молитвы могут не прийти так быстро, как мы этого желаем, и они могут не быть точно тем, чего мы просим; но Тот, Кто знает, что самое лучшее для Его детей, дарует нам намного большее благо, чем мы просили, если только мы не станем маловерными и разочарованными» (Сыновья и дочери Бога, стр.92).
Я попросила у Господа забрать мою гордыню,
А Бог сказал мне: "Нет".
Он сказал, что гордыню не забирают,
От нее отрекаются.

Я попросила у Бога даровать мне терпение,
А Бог сказал мне: "Нет".
Он сказал, что терпение - результат испытаний,
Его не дают, а заслуживают.

Я попросила Бога даровать мне счастье,
А Бог сказал мне: "Нет".
Он сказал, что дает благословение,
А буду ли я счастлива, зависит от меня.

Я попросила Бога уберечь меня от боли,
А Бог сказал мне: "Нет".
Он сказал, что страдания отделяют человека
От мирских забот и приближают к Нему.

Я попросила у Бога духовного роста,
А Бог сказал мне: "Нет".
Он сказал, что дух должен вырасти сам.

Я попросила у Бога помочь мне любить других,
Так же, как Он любит меня,
А Бог сказал: "Наконец-то ты поняла,
О чем надо просить..."

Я попросила сил, а Бог послал испытания,
Чтобы закалить меня.
Я попросила мудрости, а Бог послал проблемы,
Над которыми надо ломать голову.

Я попросила мужества, а Бог послал опасность.
Я попросила любви, а Бог послал
нуждающихся в моей помощи.

Я попросила благ, а Бог мне дал возможности.
Я не получила ничего из того, что просила.
Я получила все, что мне было нужно
Что делать, если мы не видим немедленного ответа на наши молитвы: «Когда кажется, что наши молитвы остаются без ответа, мы должны положиться на обетование; ибо время ответа несомненно придет, и мы получим благословение, в котором наиболее нуждаемся. Бог слишком мудр, чтобы ошибаться, и слишком добр, чтобы удалить любое благо от ходящих прямым путем. Поэтому не бойтесь доверяться Ему, даже если вы не видите немедленного ответа на ваши молитвы. Положитесь на Его непреложное обетование: "Просите и дано вам будет"» (Путь ко Христу, стр.96).
«Действуйте с верой, а результаты предоставьте Богу. Молитесь с верой, и тайна Его провидения даст вам ответ. Иногда начнет казаться, что вы не в состоянии добиться успеха, но трудитесь и верьте, вкладывая в свой труд веру, надежду и мужество. Сделав все, что в ваших силах, уповайте на Господа, возвещайте о Его верности, и Он исполнит Свое слово. Уповайте и ждите не с тревогой и недовольством, но с непоколебимой верой и доверием» (Свидетельства для Церкви, т. 7, с. 245).

Вера - еще одно из условий успешной молитвы. «Ибо надобно, чтобы приходящий к Богу веровал, что Он есть, и ищущим Его воздает» (Евр. 11:6). Иисус сказал ученикам: «Все, чего ни будете просить в молитве, верьте, что получите, - и будет вам» (Мк. 11:24). Доверяем ли мы Его слову?

Время для размышлений:
· Почему бывают моменты, когда нет ответа на молитву?
· В каком случае ответ никогда не задерживается?
· Ваши действия, когда вы не получаете немедленного ответа на молитву…
Время для молитвы:
· Прославьте Бога за то, кем Он является для вас.
· Благодарите за Его обетования.
· Поблагодарите за все благословения, которые вы получаете из Его рук.
· Молитесь о церкви, о всех ее мероприятиях и проектах.
· Молитесь о людях, кому вы рассказывали о Боге.
· Молитесь всех нуждах их молитвенного списка.
· Молитесь о ваших личных нуждах.

Молитва
«Отче, благодарю Тебя за задержку ответа на мои молитвы, когда это содействует моему благу. У меня нет больше никакого источника избавления, нет никакого плана «Б», никакой альтернативы. Только Ты, и Ты один. 
 «Только в Боге успокаивайся, душа моя! ибо на Него надежда моя.  Только Он — твердыня моя и спасение мое, убежище мое: не поколеблюсь.  В Боге спасение мое и слава моя; крепость силы моей и упование мое в Боге» (Псалтирь 61:6-8). Аминь».
Практические советы:
· Всегда находите время для молитвы.
· Небеса полны благословений для тех, кто сотрудничает с Богом.
· Бог не всегда отвечает на наши молитвы, но и в этих моментах – доверяйте Ему. «Все заботы ваши возложите на Него, ибо Он печется о вас» (1Петра 5:7).
· «Действуйте с верой, а результаты предоставьте Богу. Молитесь с верой, и тайна Его провидения даст вам ответ… Уповайте и ждите не с тревогой и недовольством, но с непоколебимой верой и доверием» (Свидетельства для Церкви, т. 7, с. 245).


Тема12
Секрет тайной комнаты – «Горение/Духовное возрастание»
«Исследуйте Писания, ибо вы думаете чрез них иметь жизнь вечную; а они свидетельствуют о Мне» (Иоанна 5:39).
Вопросы для общения (ломка льда):
· Какая у вас ассоциация со словом «горение»?
· Что нужно делать, чтобы развести костер?
· Что нужно делать, чтобы костер горел долго и хорошо?
Разжигание огня во время похода или дома в камине создает уют и теплоту. Вы прикладываете некоторые усилия, чтобы развести огонь, поэтому должны знать, как поддерживать его горение, чтобы иметь возможность отдохнуть и расслабиться, слушая треск древесины ...
Иногда огонь горит недолго, а иногда можно часами сидеть у костра, у камина и наслаждаться прекрасной картиной. 
Для этого есть некоторые нюансы, что бы костер горел долго….

А как обстоит дело в духовной жизни?

Именно в тайной комнате происходят все процессы, касающиеся разжигания и поддерживания огня.

Для нашего внимания предлагается одна история, записанная в Евангелие от Луки 24:13-35 (можно прочитать, или рассказать историю своими словами).

«И они сказали друг другу: не горело ли в нас сердце наше, когда Он говорил нам на дороге и когда изъяснял нам Писание?» (Луки 24:32).
Когда Иисус изъяснял Писание – сердце учеников, написано –«горело».
Очень важный момент в жизни христианина – постоянно подпитываться близостью Бога и временем, проведенном в тайной комнате.
«Позвольте Слову Божьему стать предметом вашей молитвы. Если молитва – это дыхание возрождения, изучение Библии – его сердце. Молитва и изучение Библии – два взаимосвязанных явления. Чем больше вы изучаете слово, тем больше вы хотите молиться» (Возроди нас вновь, с.20).
Слово Божье – это огонь: «Слово Мое не подобно ли огню, говорит Господь, и не подобно ли молоту, разбивающему скалу? (Иеремия 23:29)
«Библия должна быть нашим путеводителем. Ничто не предназначено так расширить разум и укрепить интеллект, как изучение Библии. Ни одно другое изучение так не возвысит душу и не оживит способности, как изучение живых глаголов. Разум тысяч служителей Евангелия находится в недоразвитом состоянии, потому что они позволяли себе сосредоточиваться на обыденных вещах, а не упражняли его поисками сокрытого сокровища Слова Божьего. Если разум будет занят изучением Слова Божьего, понимание расширится, способности разовьются для постижения высокой и благородной истины» (Разум характер личность, т.1, с. 93).
«Библия — основа нашей веры и вероучения. Ничто другое не обладает такой способностью заряжать разум энергией и укреплять интеллект, как изучение Слова Божьего. Нет иной книги, которая могла бы так возвышать мысли или обострять все наши способности, как глубокие, облагораживающие истины Библии. Если бы Слово Божье изучалось надлежащим образом, люди обладали бы широтой ума, благородством характера и постоянством целей, которые мы редко видим в наше время» (Служители евангелия, с. 249).
«Псалмопевец возвещает: «В сердце моем сокрыл я слово Твое, чтобы не грешить пред Тобою» (Псалтирь 118:11). А Павел писал Тимофею: «Все Писание богодухновенно и полезно для научения, для обличения, для исправления, для наставления в праведности. Да будет совершен Божий человек, ко всякому доброму делу приготовлен» (2 Тимофею 3:16, 17)  (Служители Евангелия,  с. 250).
«Когда вы испытываете холод, отдаленность и духовное отчуждение, это означает, что пришло время удалиться в уединенное место, сесть перед камином Его слова и позволить сиянию Его лица восстановить ваш жар… Единственное проверенное средство, чтобы остаться добела раскаленным, состоит в вашем постоянном посвящении комнате за закрытыми дверями» (Секреты тайной комнаты).
«Ни один человек в мире, какого бы пола и возраста он ни был, не может достичь совершенства, пренебрегая изучением Слова Божьего. Кропотливо и внимательно читая Слово Божье, мы тем самым выполняем наказ Христа: «Исследуйте Писания, ибо вы думаете через них иметь жизнь вечную: а они свидетельствуют о Мне». Исследование Священного Писания дает ученику возможность, что называется с близкого расстояния наблюдать Божественный Образец, ибо оно свидетельствует о Христе. Чтобы подражать Образцу, на Него необходимо часто и внимательно смотреть. Тот, кто знакомится с историей Спасителя, постоянно обнаруживает в своем характере дефекты; его несходство со Христом столь велико, что человек понимает: нельзя быть последователем Христа, не изменив своей жизни коренным образом. Но, желая походить на свой великий Идеал, человек продолжает изучение, он постигает Образ и Дух своего возлюбленного Господа, а постигая, меняется. «Взирая на начальника и совершителя веры Иисуса…» (Евреям 12:2). – {ССШ 17.1}
«Один из пророков Бога восклицает: «В мыслях моих возгорелся огонь» (Псалтирь 38:4). Если бы христиане серьезно исследовали Писания, то много больше сердец пламенело бы от открываемых в них живых истин. И надежда христиан обретала бы все более ясные очертания, благодаря драгоценным Божьим обетованиям, поскольку они, как драгоценные жемчужины, разбросаны по всей Священной Книге…» (ССШ 17.2)
«Жизнь Бога, дарующая жизнь миру, явлена в Его слове. Именно Своим словом Иисус исцелял больных и изгонял бесов. Своим словом Иисус успокаивал бушующее море и воскрешал умерших; и люди свидетельствовали, что слово Его обладало силой. Спаситель возвещал слово Божье, как Он передавал его всем ветхозаветным авторам. Вся Библия есть раскрытие нам Христа. Она — наш единственный источник силы» (Служители Евангелия, с 250).

«Слово это не делает человека пассивным. Оно раскрывает перед вдумчивым исследователем возможности для активности. Оно не оставляет человека в неуверенности и бесцельности, но дает ему самую высокую из всех возможных целей — приобретение душ для Христа. Оно предоставляет человеку светильник, освещающий путь к небесам. Слово Божье повествует о неисследованных и неисчислимых богатствах» (Служители Евангелия, с. 250).

«Слово Божье есть мерило характера. Давая нам Свое слово, Бог передал в наше владение все истины, которые необходимы для спасения. Тысячи людей черпали воду из этих колодцев жизни, но запасы ее не уменьшаются. Тысячи познавали Господа и, обретя Его, преображались по Его образу. Но исследователи не исчерпали все эти величественные и святые темы. Тысячи и тысячи людей могут подключиться к работе по исследованию тайн спасения» (Служители Евангелия, с. 250).
«Сердце, которое принимает Слово Божье, нельзя уподобить испаряющемуся пруду или протекающей емкости, откуда уходит драгоценная влага. Его можно сравнить с горным потоком, который питают неиссякающие ключи. Их прохладные, сверкающие воды устремляются вниз по скалам, даруя свежесть уставшему, жаждущему и обремененному» (Служители Евангелия, с. 252).
Время для размышлений:
· Что является важным моментом в жизни христианина?
· Получается ли вам каждый день читать Библию?
· Читаете ли вы Библию по плану, вместе со всемирной Церковью?
· С какой целью написана Библия?

Поддерживайте костер вашей духовной жизни. Чтобы он никогда не угасал. Проводите время в тайной комнате. Никогда не пренебрегайте этим.
«Исследуйте Писания» — таков был наказ Учителя. Много потеряли те, кто не исполнял этот завет. Когда мы исследуем Слово Божье, ангелы находятся рядом с нами и направляют яркие лучи света на его священные страницы. Священное Писание обращается к человеку, который властен выбирать между правильным и неправильным; говоря с ним, оно предостерегает, укоряет, умоляет и воодушевляет его. Необходимо упражнять ум в постижении величественных истин Слова Божьего, иначе он ослабевает. Мы можем найти истину в различных публикациях, но недостаточно полагаться только на мысли других людей. Мы должны самостоятельно исследовать и постигать основы нашей веры, сравнивая текст с текстом. Возьмите в руки Библию и на коленях умоляйте Бога просветить ваш разум. Если бы мы постоянно усердно и молитвенно изучали Библию, то каждый день видели бы прекрасную истину в новом, чистом и ярком свете (Ревью энд Геральд, 4 марта 1884 г.). 
Время для молитвы:
· Прославьте Бога за то, кем Он является для нас.
· Поблагодарите за Его Слово.
· Благодарите за обетования, оставленные на страницах Священного Писания.
· Благодарите за все благословения, которыми мы пользуемся.
· Молитесь о церкви.
· Молитесь о людях, которым вы рассказывали о Христе.
· Молитесь о нуждах из молитвенного дневника.
· Молитесь о личных нуждах.

Молитва
«Небесный Отец, мы стоим перед Тобой с благодарными сердцами. Особым образом благодарны за Слово Твое. Помоги нам никогда не пренебрегать изучением Твоего Слова. Но, «По слову Твоему оживи меня» Аминь.(Псалтирь 118:154).
Практические советы:
· Поддерживайте костер вашей духовной жизни.
· Проводите время в тайной комнате.
· Каждый день выделяйте время для чтения Писания — утром, днем или вечером, но лучше всего утром.
· Читайте Библию в тишине. Откажитесь от всего, что мешает внимательному, осмысленному чтению.
· Лучше всего начинать знакомство с Библией с чтения  Нового Завета. Откройте Евангелие от Марка или от Луки и читайте главу за главой.
· «Возьмите Библию и на коленях молите Бога просветить ваш разум. Если мы будем ежедневно с радостью и молитвой изучать Библию, то ежедневно будем видеть прекрасные истины в новом, чистом и ярком свете» (Ревью энд Геральд, 4 марта 1884 г.).


Тема 13
Секрет тайной комнаты – «Сила»
«На Бога уповаю, не боюсь; что сделает мне человек?» (Псалтирь 55:12).
Вопросы для общения (ломка льда):
· Продолжите: сильный человек – это … ?
· Назовите основные качества сильного человека?
«Однажды к реформатору (Мартину Лютеру) подошел незнакомец со спрятанным в кармане пистолетом и спросил его, почему он едет один? «Моя жизнь в руках Господа, — ответил Лютер. — Он — моя Сила и мой Щит, что же тогда может сделать мне человек?» Услышав такие слова, незнакомец побледнел и поспешно удалился, словно увидел небесного ангела» (Великая борьба, с. 140).
«Духовная сила берет свое начало в тайной комнате. Все начинается с того, как мы в своей жизни применяем дисциплины молитвы – восхищение, созерцание, пост, чтение, изучение, размышление, слушание, восприятие истины. Именно здесь рождается сила» (Секрет тайной комнаты).

«Сила, обретённая в молитве, с которой мы обращаемся к Богу, подготовит нас для наших ежедневных обязанностей. Искушения, которым мы ежедневно подвергаемся, делают молитву необходимой. Если мы хотим, чтобы сила Божья поддерживала нас посредством веры, тогда мы должны постоянно возносить свои желания к Небу в тихой молитве. Если окружающие своим влиянием пытаются отвлечь нас от Бога, то наши прошения о помощи и силе свыше должны быть особенно настойчивы и непрестанны. Пока это не произойдёт, напрасны будут наши старания сломить свою гордость и одолеть искушения к греховным поступкам, удерживающим нас вдали от Спасителя. Свет истины, освещающий жизнь верующего, открывает греховные влечения его сердца, стремящегося подчинить его естество. Поэтому ему так необходимо напрягать все свои силы и одержать решительную победу, благодаря заслугам Христа» (Воззвание к молодежи, с. 248).

«Когда между вашей душой и Христом сгущаются тучи, когда все вокруг вас темно и угрожающе, когда враг стоит наготове, чтобы лишить душу преданности Богу и истине, когда заблуждение представляется заманчивым и привлекательным, тогда как раз время молиться и проявлять веру в Бога... Лелея веру, душа может подняться выше себя и пронзить адскую тень, бросаемую врагом на пути каждой души, которая борется за нетленный венец» (Разум характер личность, т. 2, с. 535).

«У человека нет силы успешно сопротивляться злу. Только в том случае, если Христос пребывает в нем посредством живой веры… только тогда он может отважиться противостоять ужасному врагу. Все другие средства защиты совершенно бесполезны. Только Христос может ограничить сатанинскую силу. Эту важную истину необходимо понять всем. Сатана постоянно занят тем, что рыщет по всей земле, ища очередную жертву. Но ревностная молитва веры сведет на нет любые усилия…» (Маранафа, с. 64).

«Вера — это рука, которой мы держимся за Христа и принимаем Его заслуги» (Желание веков, c. 175).

Истинная вера искренне ищет Бога. «А без веры угодить Богу невозможно; ибо надобно, чтобы приходящий к Богу веровал, что Он есть, и ищущим Его воздает» (Евреям 11:6).

«Вера — это доверие Богу, уверенность в том, что Он любит нас и знает, что лучше всего служит нам во благо. Итак, вместо собственного пути вера предлагает нам выбрать Его путь. Вместо нашего невежества она принимает Его мудрость, вместо нашей слабости — Его силу, вместо нашей греховности — Его праведность. Наша жизнь и мы сами уже принадлежим Ему. Вера признает Его право собственности на нас и принимает связанное с этим правом благословение. Вера дает понимание того, что честность, истина, нравственная чистота являются секретами подлинного успеха в жизни. Именно вера делает нас обладателями этих качеств» (Воспитание, c. 253).

«Вера проста в своем действии и могущественна в своих результатах» (Библейский комментарий АСД, т. 6, c., 1074). 

«Молитва и вера очень близки, и их нужно рассматривать вместе. В молитве веры содержится Божественная наука. Это наука, которую каждому, стремящемуся достичь успеха в своей жизни, необходимо понять. Христос говорит: «Все, чего ни будете просить в молитве, верьте, что получите, — и будет вам» (Марка 11:24). Он поясняет, что просьба должна быть в соответствии с Божьей волей; нам надо просить то, что Он обещал, а то, что получаем, использовать для исполнения Его воли» (Молитва, с. 57).

«Истинная вера и истинная молитва — как они сильны. Они подобны двум рукам, которыми молящийся хватается за силу Безграничной Любви…» (Служители Евангелия, c. 259, 1915 г.)

«При некоторых обстоятельствах жизни рекомендуются и очень нужны пост и молитва. По милости Божьей это очищает сердце и открывает его для восприятия истины. Смиряя наши души пред Богом, мы получаем ответ на наши молитвы» (Письмо 73, 1896).

«Когда пост совмещен с молитвой, он становится наиболее прямым и эффективным способом, чтобы сбросить темп вашей гонки, особенно если вы чувствуете некоторую вялость в своем духе.
Ну до чего же замечателен этот маленький подарок - пост! Это, наверное, один из самых недооцениваемых, самых мало применяемых, один из самых непонятых даров благодати. В нем нет духовных заслуг; с помощью него нельзя заработать дополнительных баллов у Бога. Но пост смягчает ваш дух, делает ваши уши чуткими и увеличивает скорость течения божественного потока через вас и в вашей жизни. Для тех, кто посвятил себя исследованию духовной силы, пост становится настоящим другом» (Секрет тайной комнаты).

«Ибо очи Господа обозревают всю землю, чтобы поддерживать тех, чье сердце вполне предано Ему...» (2 Пар. 16:9).

«Бог желает, чтобы мы вступили с Ним в правильные взаимоотношения. Он желает, чтобы каждый наш голос, наш дух, душа и тело были полностью освящены для исполнения Его воли. Пора осознать, что мы связаны с Господом Иисусом Христом посредством живой деятельной веры. Теперь для нас наступило время положиться на помощь, предлагаемую Духом Божьим, и явить, что мы находимся под Божественным управлением. Будем же верить в Бога, доверять Ему, и мы увидим, как Его могущественная сила трудится среди нас» (СП, с. 492).

«Молитва веры никогда не будет отвергнута, но утверждать, что на нее всегда будет дан именно тот ответ, который мы ожидаем, — значит проявлять самонадеянность» (Молитва, с. 62).

«Когда вы получаете помощь и утешение, воспевайте хвалу Богу. Говорите с Богом. Таким образом вы станете другом Богу. Вы будете полагаться на Него. Вы обретете веру, чтобы доверять Ему, независимо от того, чувствуете ли вы себя доверяющим или нет. Помните, что чувства — это еще не доказательство того, что вы христианин. Лишь безусловная вера в Бога показывает, что вы — Его дитя. Доверяйте Богу. Он никогда не разочарует вас. Он говорит: «Не оставлю вас сиротами; приду к вам. Еще немного, и мир уже не увидит Меня; а вы увидите Меня, ибо Я живу, и вы будете жить» (Иоанна 14:18, 19). Мы не видим Христа лично. Мы взираем на Него верой. Наша вера держится за Его обетования… (Рукопись 27, 1901 г.). 

Время для размышлений:
· Поделитесь секретом вашей духовной силы.
· Какие Библейские обетования вам дают уверенность и силу?

Время для молитвы:
· Прославьте Бога за то, кем Он является.
· Благодарите за обетования, данные нам.
· Благодарите Бога за радость, которую вы испытываете в Его присутствии.
· Молитесь о всемирной церкви и всех ее руководителях.
· Молитесь о вашей церкви, о пасторе, о всех руководителях отделов, о членах церкви.
· Молитесь о посетителях.
· Молитесь о людях, кому вы рассказывали о Его любви.
· Молитесь о всех нуждах из молитвенного дневника.
· Молитесь о ваших личных нуждах.

Молитва
«Господь мой и Бог мой.  Я буду верить, и я верю, что Ты мой Помощник. Наша сила только в Тебе. Я верю Библии, потому что она – голос Божий, обращенный к моей душе. Во Имя Иисуса. Аминь»

«Христос — наша единственная надежда. Идите к Богу во имя Того, Кто отдал Свою жизнь за жизнь мира. Положитесь на силу Его жертвы. Покажите, что в вашей душе присутствует Его любовь, Его радость и что благодаря этому радость ваша совершенна. В Боге ваша сила. Много молитесь. Молитва есть жизнь души. Молитва веры — это оружие, с помощью которого мы успешно сопротивляемся всем нападкам врага» (Молитва, с. 62).

Практические советы:
· Сила начинается с тайной комнаты.
· Не упустите этой возможности.
· Доверяйте Богу. Он никогда не разочарует.
· Взирайте на Христа верой. Пусть ваша вера держится за Его обетования.
· «…Много молитесь. Молитва есть жизнь души. Молитва веры — это оружие, с помощью которого мы успешно сопротивляемся всем нападкам врага» (Молитва, с. 62).



Тема 14
Секрет тайной комнаты – «Смирение»

«Страх Господень научает мудрости, и славе предшествует смирение»
(Притчи 15:33).

Вопросы для общения (ломка льда):
· Продолжите фразу: «Смирение – это…».
· Какими качествами обладает смиренный человек?
· Опишите смиренного человека, какой он?

Википедия пишет: «Смирение — моральное качество, характеризующее отношение человека к самому себе. Это — «скромность духа; отсутствие гордыни; кротость». Смиренный человек «скромный в душе; не гордый». Он «вежливый и почтительный».
Смирение - подчинение человека чьей-либо воле».
«Дар смирения должен быть лелеем в каждом человеке, который носит имя Христа, ибо самовозвышению нет места в работе Божьей. Те, кто будут сотрудничать с Господом Саваофом, должны ежедневно распинать себя, отодвигая мирское честолюбие на задний план. Они должны быть долготерпеливыми и добрыми, милосердными и нежными ко всем окружающим…» (ПЕ 122.2).

Притча
Однажды собрались достойные воины для того, чтобы проверить, кто из них самый смелый и бесстрашный. Они сражались на мечах, бились на кулаках, ходили с голыми руками на медведя и тигра. Но какие бы испытания они себе ни устраивали, так и не смогли выбрать из своей среды самого смелого и бесстрашного. Тогда они обратились к девушке, наблюдавшей за их состязаниями, и просили её выбрать самого смелого и бесстрашного. Девушка задала только один вопрос:
— Кто из вас расскажет мне о своей слабости, о том, чего он боится больше всего на свете? Никто из воинов так и не смог признаться девушке в своих страхах.
И тогда она сказала:
— Самый смелый не тот, кто способен победить другого человека. Самый смелый тот, кому хватает смирения признать свой страх!
«Человеческая природа всегда склонна к сопротивлению. Но в том, кто учится от Христа, исчезает его «я», гордость и стремление господствовать. Его душу наполняет мир и желание исполнять наставления Святого Духа. Если мы действительно хотим научиться от Христа, то в нас не будет стремления добиваться самого высокого места и самой большой популярности. Мы будем считать для себя самым высоким местом место у ног нашего Спасителя. Мы будем постоянно взирать на Иисуса, ожидая Его водительства и прислушиваясь к Его словам наставления. Апостол Павел достиг такого духовного состояния и потому мог сказать: «Я сораспялся Христу. И уже не я живу, но живёт во мне Христос. А что ныне живу во плоти, то живу верою в Сына Божьего, возлюбившего меня и предавшего Себя за меня» (Нагорная проповедь Христа, c. 30, 31)

«Истинное смирение состоит не в том, чтобы ходить с опущенной головой и постоянно думать о своих грехах. Мы можем пойти к Иисусу и очиститься и стоять перед Законом без стыда и угрызений совести. «Нет ныне никакого осуждения тем, которые во Христе Иисусе живут не по плоти, но по духу» (Римлянам 8:1) (Великая борьба, с. 477).

«Истинная святость и смирение неразделимы. Чем выше душа возносится к Богу, тем сильнее она смиряется и подчиняется Ему. Когда Иов услышал голос Божий из бури, он воскликнул: «Я отрекаюсь и раскаиваюсь в прахе и пепле» (Иова 42:6). Когда пророк Исаия увидел славу Господа и услышал, как херувимы восклицали: «Свят, Свят, Свят Господь Савооф», он сказал: «Горе мне! погиб я!» (Исаии 6:3—5). Когда Даниила посетил небесный вестник, он сказал: «Во мне не осталось крепости, и вид лица моего чрезвычайно изменился, не стало во мне бодрости» (Даниила 10:8). После того, как апостол Павел был вознесен до третьего неба и слышал то, что невозможно передать человеку, то он сказал о себе как о «наименьшем из всех святых» (Ефесянам 3:8). Возлюбленный Иоанн, лежащий на груди Иисуса и созерцавший Его славу, лишился чувств и упал как мертвый перед ангелом. Чем пристальней и дольше мы смотрим на Спасителя, тем меньше достоинства мы будем видеть в себе». (Ревью энд Геральд, 20 декабря 1881 г.). 

Какой пример смирения оставил нам Иисус?

«Христос пришел в этот мир не за чем иным, а лишь явить славу Бога, чтобы ее восстановительная сила возвысила человека. Ему были даны вся сила и милость. Его сердце было источником живой воды, неиссякающим источником, всегда готовым дать обильный, чистый поток тем, кто окружал Его»  (ПЕ 37.2).

«Вся Его жизнь была проведена в чистом, бескорыстном послушании. Его действия всегда были полны милости и любви. Он радовался тому, что может сделать более для Своих последователей, чем они могут попросить или подумать. Он постоянно молился о том, чтобы они были освящены истиной, Он молился с уверенностью, зная, что всемогущий декрет был дан еще до сотворения мира. Он знал, что Евангелие царства будет проповедано во всем мире, что истина, соединенная с всемогуществом Святого Духа, победит в борьбе со злом и что знамя, запятнанное кровью, однажды будет реять над Его последователями» (ПЕ 37.3).
«Все же Христос пришел в великом смирении. Когда Он был здесь, на земле, то не угождал Себе. Но «смирил Себя и стал послушен до смерти и смерти крестной». Своим последователям Он сказал: «Возьмите иго Мое на себя и научитесь от Меня, ибо Я кроток и смирен сердцем, и найдете покой душам вашим» (Матфея 11:29) (ПЕ 37.4).

«О, как нам необходимо приобрести более глубокий опыт в молитве! С уверенностью мы можем прийти к Богу, зная о присутствии и силе Его Святого Духа. Мы можем исповедать наши грехи и знать, что Он прощает наши прегрешения, ибо Он обещал простить. Мы должны упражняться в вере и проявлять ревность и смирение. Мы никогда не сможем этого сделать без благодати Святого Духа. Мы должны припасть к ногам Иисуса и оставить себялюбие, самовозвышение, просто искать Господа, прося Его Святого Духа, как малое дитя просит хлеба у родителей» (Вы примите силу, с. 93).

«Когда Христос живет в сердце, Его образ обязательно проявится в жизни. Там, где когда-то господствовала гордость, воцарится смирение. Покорность, кротость, терпение смягчат испорченный от природы вспыльчивый нрав. Любовь к Иисусу проявится в любви к Его народу. Это не судорожные, эпизодические эмоции, но спокойное, глубокое и сильное чувство» (Разум характер личность, т.2, с. 618).

«Бог давно ожидает, чтобы Его последователи проявили истинное смирение, дабы Он мог излить на них обильные благословения. Те, кто приносят Ему жертву смиренного и сокрушенного духа, будут сокрыты в расщелине скалы и узрят Агнца Божьего, Который берет на Себя грех мира. И когда Иисус, Носитель греха, Жертва умилостивления, будет виден ими более ясно, то их уста будут петь возвышенную хвалу. Чем яснее они будут видеть характер Христа, тем смиреннее станет их жизнь и тем меньше они будут думать о себе… Свое «я» уйдет из их поля зрения, и они почувствуют себя недостойными чудесной славы Божьей…» (ПЕ 122.4).

«Именно смирение, вера и любовь помогают душе принять небесную мудрость. Вера, движимая любовью, — вот ключ к познанию, и всякий любящий «знает Бога» (1 Иоанна 4:7). – (Желание веков, с.139).

«Небеса слышат искреннюю молитву веры и ниспосылают на землю ответ. Бог понимает человеческие нужды. Он знает, чего мы желаем, прежде чем мы попросим у Него. Он видит борьбу души с сомнением и искушением. Он замечает искренность молящегося. Он примет смирение и сокрушение души. «Вот на кого Я призрю: на смиренного и сокрушенного духом и на трепещущего пред словом Моим» (Исаии 66:2). (Молитва, с. 60).

Время для размышлений:
· Что выше: смирение или послушание?
· Имеет ли значение в жизни: быть смиренным человеком или нет?
· Кто из Библейских героев для вас является примером смирения
· Как вы думаете, какой станет наша жизнь, если мы полностью доверимся Иисусу. 


«Мы имеем преимущество молиться с уверенностью, Дух, выразит наши прошения. Мы просто должны рассказать о наших нуждах Господу и положиться на Его обетование» (Молитва, с. 60).

Время для молитвы:
· Прославьте Бога за то, кем Он является для вас.
· Поблагодарите Его за пример смирения.
· Благодарите за все благословения, которыми мы пользуемся.
· Молитесь о церкви и всех ее проектах.
· Молитесь о людях, которым вы рассказывали о любви Иисуса.
· Молитесь о нуждах из вашего молитвенного дневника.
· Молитесь о ваших личных  нуждах.

Молитва
«Дорогой Отец Небесный! Всем моим сердцем стремлюсь постичь Тебя. Живи в моем сердце. Руководи моей жизнью. Взирая на Тебя, помоги научиться смирению. «Боже, будь милостив ко мне, грешнику». Во Имя Иисуса прошу Тебя. Аминь».

Помните: «…смирение — это дверь, ведущая к большим запасам благодати Божьей…» (Свидетельство для церкви, т. 1, с. 598).

И опыт смирения мы приобретаем в тайной комнате.

Практические советы:
· Имейте благодарное сердце.
· Согласовывайте свои цели и поступки с волей Бога.
· Приобретайте глубокий опыт в молитве.
· Взирайте на Иисуса, ожидая Его водительства и прислушиваясь к Его словам наставления.
· Не бойтесь признавать свои слабости. Просите прощения у Бога и, если необходимо у людей.
· Всегда помните: «Если исповедуем грехи наши, то Он, будучи верен и праведен, простит нам грехи наши и очистит нас от всякой неправды» (1Иоанна 1:9).


Тема 15
Секрет тайной комнаты  - «Ходатайство»

«Итак прежде всего прошу совершать молитвы, прошения, моления, благодарения за всех человеков,  за царей и за всех начальствующих, дабы проводить нам жизнь тихую и безмятежную во всяком благочестии и чистоте, ибо это хорошо и угодно Спасителю нашему Богу…» (1Тимофею 2:1-4).
Вопросы для общения (ломка льда):
· Как вы понимаете слово ходатайство?
· Кто такой ходатай?

Ходатайство — это молитва за других людей, это заступничество за других людей. 
 Ходатай — это тот, кто отстаивает чье-то дело или заступается за него.

«Признавайтесь друг пред другом в проступках и молитесь друг за друга, чтобы исцелиться: много может усиленная молитва праведного» 
(Иакова 5:16).

Ходатайство – один из элементов нашей молитвенной жизни.
«Один из самых совершенных, проникновенных способов возлюбить кого-нибудь, — молиться за него. Ходатайство совершает нечто очень могущественное в самом ходатае: оно соединяет его сердце с сердцем того человека, за которого идет молитва... Это один из секретов тайной комнаты» (Секреты тайной комнаты).

В Библии записано очень много историй ходатайства.
На некоторых их них мы остановимся.

Бытие 18: 17-33 (сделать обзор).
В этом отрывке описана история ходатайства Авраама пред Господом о Содоме.
Бог решил уничтожить Содом и Гомору, но по ходатайству Авраама Бог вывел из Содома Лота и его семью.

Исход 32: 11-14
Моисей ходатайствует за идолопоклонников, по его ходатайству народ был спасен.

Есфирь 4:16
Есфирь ходатайствует за свой народ. 
Но самым великим образцом Ходатая является Иисус. «Он регулярно уединялся в тихом месте для молитвы…
Иисус никогда не был слишком занят для молитвы. Его расписание никогда не было слишком насыщенным, чтобы уделять время общению со Своим Отцом. У Него никогда не было так много планов, что Он в спешке убегал от присутствия Отца. В молитве наш Спаситель черпал духовную силу.
Библейский исследователь Р. А. Торри сокрушается о занятости нынешнего христианства, которое порой столь бессильно. Он говорит; «Мы слишком заняты, чтобы молиться, и поэтому мы слишком заняты, чтобы иметь силу Божью. У нас много дел, но делаем мы мало; много служения, но мало обращенных; много структур, по мало результата».
Елена Уайт говорит о том же: «Многие даже во время посвящения не получают благословений истинного общения с Богом ... С тяжестью своего бремени они возвращаются к своим делам» (Воспитание, с. 260).
«Молясь Богу на коленях, мы переживаем чудеса. Мы увидим, как Божья рука творит чудеса. Подобно Иисусу, поднявшись с колен после молитвы, мы будем обновленными и наполненными силой. Каждый может почувствовать, как Бог через наши молитвы изменяет жизнь других людей вокруг нас…
Наш Господь обещал ответить на искреннюю нужду Своих детей. Он отвечает на наше стремление к Нему. Он дал нам обетования: «Если ... смирится народ Мой, который именуется именем Моим, и будут молиться, и взыщут лица Моего, и обратятся от худых путей своих, то Я услышу с неба и прощу грехи их, и исцелю землю их» (2 Пар. 7: 14) (Возроди нас вновь, с. 15-17).
«Христос, наш Ходатай перед Отцом, знает, как сострадать каждой душе. Тем, кто принимает Его как своего Спасителя, Он дает власть быть сыновьями и дочерьми Божьими. Его жизнь, совершенно свободная от греха, проложила для нас путь. Через Него открылся вход во Святое святых. – {СП 485.4}

«Наши молитвы не должны состоять лишь из просьб о собственном благополучии. Мы должны просить о том, чем мы сможем поделиться. Принципами нашей жизни должны стать принципы жизни Христа. «За них Я посвящаю Себя, — говорит Он, имея в виду Своих учеников, — чтобы и они были освящены истиною» (Иоанна 17:19). Та же посвященность, то же самопожертвование, то же подчинение требованиям Слова Божьего, которые проявились во Христе, должны быть присущи и Его слугам. Наше служение в мире не должно превратиться в служение себе и своему благополучию; наша цель — прославлять Бога, соединяться с Ним в деле спасения грешников. Нам нужно просить у Бога благословений для того, чтобы мы могли передать их другим. Способность воспринимать новое сохраняется лишь тогда, когда мы охотно делимся с другими тем, что получили. Мы не сможем больше обретать небесные сокровища, если не будем делиться ими с находящимися вокруг нас» (Наглядные уроки Христа, c. 142, 143).  

«Ходатайственная молитва обладает огромной силой. Такая молитва совершает чудеса. Она все меняет… Когда мы молимся, Господь изливает через нас Свой Дух, чтобы коснуться сердец этих людей. Ходатайственная просьба открывает путь для Божьего вмешательства. Здесь открываются новые возможности. Вестница Божья очень хорошо описывает это в книге «Великая борьба» (с.525): «Давать нам в ответ на искреннюю молитву то, что без нее мы не получили бы, - часть замысла Божьего».
Молитва все меняет. Молящиеся получают необыкновенную силу от Всемогущего Бога. Двое или трое, ходатайствующих перед Богом, могут многое изменить. Господь слышит и отвечает. Он начинает действовать. Он касается жизни людей» (Молитва, которая все меняет, с.9).

Когда Церковь соглашается молиться друг за друга – жизнь Церкви преображается, жизни людей и семей изменяются, приходит сила и помазание Бога, мы становимся свидетелями Божьих дел.
 
«Признавайтесь друг пред другом в проступках и молитесь друг за друга, чтобы исцелиться: много может усиленная молитва праведного» (Иак.5:16).

«Истинно также говорю вам, что если двое из вас согласятся на земле просить о всяком деле, то, чего бы ни попросили, будет им от Отца Моего Небесного, ибо, где двое или трое собраны во имя Мое, там Я посреди них» (Матф.18:19,20).
    
Когда Церковь ходатайствует за страну и свой народ – мы можем увидеть преображение нации, христиане могут совершать Божью работу свободно, со знамениями Божьих чудес (1Тим.2:1-4).

Ходатайственная молитва преображает не только тех, за кого мы молимся, но и нас самих.

Время для размышлений:
· Случалось ли в вашей жизни, когда за вас заступились, ходатайствовали? Расскажите вкратце об этом.
· Вы когда-то были в роли ходатая? Ваши ощущения?
· Что такое ходатайственная молитва? Кто призван к ней?

«Начните молиться за других людей, приблизьтесь ко Христу, к Его кровоточащей ране. Да будет украшением вашим кроткий и молчаливый дух, и да возносятся ваши искренние, сокрушенные и смиренные мольбы о мудрости к Богу, чтобы вы смогли спасти не только собственные души, но и души других людей» (Свидетельства для церкви, т. 1, c. 513).


Время для молитвы: 
· Прославьте Бога за то, кем Он является для вас.
· Поблагодарите за все примеры ходатайства, записанных на страницах Священного Писания.
· Благодарите за все благословения, которыми благословил вас Бог.
· Молитесь за тех, кто проповедует и служит.
· Молитесь за молодежь и детей в Церкви.
· Молитесь за членов Церкви .
· Молитесь за своих детей.
· Молитесь за тех, кто не безразличен вашему сердцу.
· Молитесь о стране, городе/ поселке, в котором вы живете.
· Молитесь о нуждах из вашего молитвенного журнала.
· Молитесь о ваших личных нуждах.

Молитва
«Отец наш Небесный. Наши сердца переполнены благодарностью за все Твои благословения. Мы желаем молиться не только за себя. Мы часто переживаем за наших близких, сотрудников, за нашу страну. Помоги нам не быть равнодушными. Помоги нам быть ходатаями и молиться о других людях. Во Имя Иисуса молимся. Аминь».

Практические советы:
· Будьте внимательными друг ко другу.
«Нет больше той любви, как если кто положит душу свою за друзей своих» (Ин.15:13). «Носите бремена друг друга, и таким образом исполните закон Христов» (Гал.6:2).

· Начните молиться за других людей, приблизьтесь ко Христу.
· Молитесь за свои семьи, за детей.
· Пусть принципами нашей жизни станут принципы жизни Христа.
· «Сейте драгоценное семя каждый день и усердно молитесь, чтобы Бог орошал его росой благодати и даровал вам обильную жатву…» (Знамение времени, 24 ноября 1881 г.).
· Помните: «Вот, рука Господа не сократилась на то, чтобы спасать, и ухо Его не отяжелело для того, чтобы слышать» (Исаия 59:1).


Тема 16
Секрет тайной комнаты – «Бодрствование»

Марка 13:33 «Смотрите, бодрствуйте, молитесь…» 
Вопросы для общения (ломка льда):
· Продолжите: Бодрый – это… 


Марка 14:38 «Бодрствуйте и молитесь, чтобы не впасть в искушение: дух бодр, плоть же немощна». 

Иисус эти слова говорил Своим ученикам, это одно из самых настойчивых обращений Иисуса.
«В тайной комнате мы не прячемся от происходящего, как страус прячет свою голову в песке. Мы скорее показываем нашу осведомленность о последних событиях, чтобы рассмотреть их в свете Писания и Божьего Духа» (Секреты тайной комнаты).

«Сейчас такое время, когда ни на один момент мы не можем отвести свой духовный взор от Христа Иисуса. Он обращается к нам: «А что вам говорю, говорю всем: „Бодрствуйте!“» Есть ли один, называющий себя христианином, не нуждающийся в этом предупреждении, и чье сердце не должно бодрствовать? Сердце должно быть содержано со всем прилежанием, в постоянном бодрствовании…» (ПЕ 351.2)

Именно в тайной комнате:
· Мы обостряем наши духовные чувства по отношению к небесным откровениям.
· Мы воспринимаем происходящее через призму Божьего слова.
· Мы замечаем темы и отрывки из Писания, которые Дух открывает в последнее время. 
· Мы подвергаем постоянной огранке нашу душу и разум, чтобы придерживаться прямых путей Господних (Огра́нка — технологический процесс обработки драгоценных и полудрагоценных камней для придания им определённой формы и максимального выявления их игры и блеска).
· Мы заставляем наше сердце молчать так долго, сколько потребуется, чтобы услышать.
· Мы взираем с восторженным вниманием на Божий престол.
· Мы стряхиваем всякую духовную сонливость через воспламенение и обновление в любви (Секреты тайной комнаты).

«Бодрствуйте, молитесь, трудитесь — в этом истинная жизнь веры. «Всегда молитесь», то есть всегда пребывайте в духе молитвы, и тогда вы будете готовы к пришествию своего Господа» ( Свидетельства для Церкви, т.5, с. 235).

«Мало кто ценит преимущество молитвы — Нам нужно бодрствовать, трудиться и молиться так, как если бы это был наш последний день на этой земле. Какой же ревностной и прилежной стала бы тогда наша жизнь! Насколько точным было бы наше соответствие Иисусу во всех наших словах и делах» (Молитва, с. 26).

«Очень немногие по достоинству оценивают или используют драгоценное преимущество молитвы. Нам следует пойти к Иисусу и рассказать Ему обо всех наших нуждах. Ему можно открыть как незначительные наши заботы и трудности, так и серьезные неприятности. Что бы ни тревожило и ни беспокоило нас, мы должны нести это Господу в молитве. Когда мы научимся понимать, что нуждаемся в присутствии Христа на каждом шагу, тогда у сатаны останется мало возможностей подойти к нам со своими искушениями. Его самые продуманные усилия направлены на то, чтобы держать нас подальше от нашего самого лучшего и сострадательного Друга. Нам не следует поверять свои тайны никому, кроме Иисуса. С Ним мы можем безопасно говорить обо всем, что у нас на сердце (Свидетельства для церкви, т. 5, c. 200, 201).

«Бодрствуйте, чтобы коварный враг не приблизился к вам, бодрствуйте против старых привычек и плотских склонностей, чтобы они не возродились, подавляйте их и бодрствуйте, подавляйте их, если необходимо, и сотни раз. Бодрствуйте над мыслями, бодрствуйте над планами, чтобы они не стали эгоистичными. Бодрствуйте и молитесь, чтобы не впасть в искушения. Бодрствуйте над душами, которых Христос купил ценой Своей собственной крови. Бодрствуйте над возможностями для совершения добра» (ПЕ, с. 351).

«Подобно Марии, нам необходимо сесть у ног Христа и научиться у Него, избрав ту лучшую часть, которая никогда не будет отнята у нас. Подобно Марфе, нам необходимо всегда пребывать в работе Божьей. Высших христианских достижений можно достигнуть, только находясь часто на коленях в искренней молитве… Единая частица корня эгоизма, оставшаяся в душе, выскочит, когда этого меньше всего ожидаешь, и через это многие будут осквернены (Письмо 36, 1894 г.). 

«Много молитесь. Даже находясь за работой, возносите свое сердце Богу. Когда вы предаете Ему охрану своей души, вставая с колен, не поступайте вопреки молитве, которую только что возносили. Бодрствуйте и молитесь, чтобы не быть побежденными в искушении. Противостаньте самым незначительным склонностям сделать зло. Молитесь так: «Иисус, помоги мне, сохрани меня от зла», а затем вставайте с колен и делайте то, что угодно Иисусу…» (ПЕ, с. 41).

«Пламенная молитва имеет большую силу. Борись в молитве с Богом, как Иаков. Вспомни Иисуса, Который в Гефсиманском саду молился до кровавого пота. Проси неотступно и не покидай комнаты до тех пор, пока не почувствуешь себя сильным в Боге. Бодрствуй над собой. Бодрствование и молитва помогут тебе победить все злые наклонности и благодать Божья начнёт совершать в тебе созидательную работу» (Воззвание к молодежи, с.131).

«Иисус является нашим примером во всем. Он стал нам Братом в наших немощах, Он был, «подобно нам, искушен во всем», но остался безгрешным, испытывая отвращение ко злу. В мире греха Спаситель пережил душевные муки и борьбу. Молитва для Него была необходимостью и преимуществом. Он находил утешение и радость в общении со Своим Отцом. И если Спаситель людей, Сын Божий, нуждался в молитве, насколько же больше мы, слабые, грешные, смертные существа, должны чувствовать нужду в ревностной и постоянной молитве!» (Путь ко Христу, c. 93, 94). 

«Христос боролся в ревностной молитве; Он возносил Свои моления к Отцу с сильным воплем и слезами ради спасения людей; ради них Он оставил небеса и сошел на землю. Поэтому необходимо и правильно, чтобы люди молились и не ослабевали!»(Ревью энд Геральд, 1 апреля 1890 г.). 

«Иисус молился о силе переносить испытания — Немногие следуют примеру нашего Спасителя, Который непрестанно и ревностно молил Бога о силе переносить испытания и исполнять повседневные обязанности этой жизни. Христос является Вождем нашего спасения, и Его страданиями и жертвой всем Его последователям дан пример того, что с их стороны необходимы бодрствование, молитва и неустанные усилия, если они хотят верно представить падшему человечеству любовь, которая пребывала в Его сердце» (Ревью энд Геральд, 23 февраля 1886 г.). 

«Иисус черпал Свои силы в молитве — Сила Христа заключалась в молитве. Он взял на Себя человеческую природу, понес наши немощи и стал ради нас жертвой за грех. Христос уединялся в рощах и горах со Своими учениками, и никого больше не было с ними. Он обращался к Своему Отцу в уединенном месте. Он молился ревностно и напрягал все силы Своей души, чтобы держаться за руку Безграничного. Когда перед Ним вставали новые, огромные испытания, Он незаметно уединялся в горы и проводил всю ночь в молитве к Своему Небесному Отцу» (Молитва, с. 169).
Христос является нашим примером во всем. Если мы будем подражать Ему в ревностной, настойчивой молитве к Богу о силе сопротивляться обольщениям коварного врага во имя Христа, никогда не поддававшегося искушениям сатаны, то враг не победит нас»  (Молитва, с. 169).

«Бодрствуйте в молитве, двигайтесь вперед и ввысь, воспринимая более и более дух Иисуса и сея то, что сеял Иисус, по всем водам» (Разум характер личность, т.2, с. 636).

«Бог призывает вас, желающих быть Его детьми, вести себя так, как будто вы находитесь под пристальным оком Божьим, и придерживаться святого мерила праведности. Его правосудие и его истина — это принципы, которые должны утвердиться в каждой душе. Кто сохраняет честность по отношению к Богу, тот будет порядочен и по отношению к людям. Ни один человек, по-настоящему любящий Бога, не будет ради серебра и золота, ради почестей или других преимуществ подвергать свою душу искушениям. «Ибо какая польза человеку, если он приобретет весь мир, а душе своей повредит? Или какой выкуп даст человек за душу свою?» (Марка 8:36, 37) (Избранные вести, т.2, с. 132).

«Наше дело — молиться и верить. Бодрствуйте в молитве. Бодрствуйте и сотрудничайте с Богом, Который слышит молитвы. Все время помните, что «мы соработники у Бога» (1 Коринфянам 3:9). Пусть ваши дела и слова согласуются с вашими молитвами. Это испытание докажет, искренна ли ваша вера или же молитвы ваши были лишь формой» (Наглядные уроки Христа, с. 146).

«Пусть ничто, каким бы дорогим оно ни было для вас и как бы вы его ни любили, не поглощает ваш ум и привязанности, не отвлекает вас от исследования Слова Божьего или от искренней молитвы. Бодрствуйте в молитве. Живите в соответствии со своими просьбами» (Свидетельства для церкви, т. 8, c. 53). 

1862 г.- французская армия вторглась в Мексику. Перед сражением враг расположился в долине, а мексиканцы – на холме, название которого Овечий холм. Положение было выгодным, однако мексиканский генерал не удосужился расставить охрану. Ночью, когда мексиканцы спали, французы внезапно напали и убили 2 000 человек.
Это напоминает о другом холме – Елеонской горе, где в Гефсиманском саду учеников Христа сморил сон. Господь, найдя их спящими, сказал: «Бодрствуйте и молитесь, чтобы не впасть в искушение: дух бодр, плоть же немощна» (Мк. 14:38). 
На пути Христовом легко потерять бдительность и задремать. А искушения приходят как раз в то время, когда мы наиболее уязвимы. Пренебрегая определенными областями духовной жизни, такими как молитва и изучение Библии, мы впадаем в спячку и становимся легкой мишенью для нашего врага, сатаны (1 Пет. 5:8).
Нужно бодрствовать и молиться, упражняясь в духовной дисциплине. Это принесет пользу и нам самим, и окружающим, а Святой Дух даст сил преодолеть любое искушение.

«…Ни на дюйм не отклоняйтесь в сторону сатаны, чтобы он не взял верх над вами» (Молитва, с. 31).

Время для размышлений:
· Какие перемены могут произойти, если мы будем следовать за Иисусом каждый день?
· В Библии есть тексты, где говориться «бодрствуйте и молитесь». Как вы понимаете эти слова?
· Почему бодрствование очень важный аспект нашей жизни?


«Пусть те, кто смущены искушениями, приходят к Богу в молитве… Настойчивость и бодрствование в молитве противостоят сомнениям, и Святой Дух будет работать в человеке, приводя сердце и ум в подчинение правильным принципам» (Наставник молодежи, 19 сентября 1895 г).

Время для молитвы:
· Прославьте Бога за то, кем Он для вас является.
· Поблагодарите за пример бодрствования, явленный в Иисусе Христе.
· Благодарите за обетования, записанные на страницах Библии.
· Молитесь о церкви, о всех ее проектах.
· Молитесь о людях из вашего молитвенного списка.
· Молитесь о ваших личных нуждах.
· Молитесь о том, чтобы всегда находится в бодрствовании6 подобно Иисусу.

Молитва
«Господь Иисус, я знаю, что мой дух бодр, но плоть немощна. Помоги мне бодрствовать и молиться за себя и других. Аминь»

«Без неустанной молитвы и прилежного бодрствования мы находимся в опасности сделаться беспечными и уклониться от правильного пути. Враг постоянно стремится преградить путь к престолу милости, чтобы мы не получили благодати и силы для сопротивления искушению посредством ревностной молитвы и веры» (Молитва, с. 32).

«Да будут чресла ваши препоясаны и светильники горящи. 
И вы будьте подобны людям, ожидающим возвращения господина своего с брака, дабы, когда придет и постучит, тотчас отворить ему. 
Блаженны рабы те, которых господин, придя, найдет бодрствующими; истинно говорю вам, он препояшется и посадит их, и, подходя, станет служить им. 
И если придет во вторую стражу, и в третью стражу придет, и найдет их так, то блаженны рабы те. 
 Вы знаете, что если бы ведал хозяин дома, в который час придет вор, то бодрствовал бы и не допустил бы подкопать дом свой. 
Будьте же и вы готовы, ибо, в который час не думаете, приидет Сын Человеческий» (Луки 12:35-40).

Тайная комната именно то место, которое исполнит эти слова Христа.

Практические советы:
· «Бодрствуйте в молитве, двигайтесь вперед и ввысь, воспринимая более и более дух Иисуса и сея то, что сеял Иисус, по всем водам» (Разум характер личность, т.2, с. 636).
· Пусть ничто не отвлекает вас о изучения Слова Божия и молитвы.
· Пусть ваши дела согласуются с вашими молитвами.

