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ПРИГЛАШЕНИЕ К МОЛИТВЕ 
 

Мы приглашаем вас присоединиться к Дню поста и молитвы второго квартала 2023 г. 

Вы заметите, что в этот раз материала к Дню поста и молитвы стало намного меньше, 

чем обычно. Начиная с 2023 г. мы будем предлагать вам лишь краткое описание темы, 

цели, идеи по программе и предложения по молитве. В остальном вы полностью 

свободны в планировании и проведении Дня поста и молитвы. Позвольте Духу Святому 

вести вас в процессе подготовки.   Убедитесь, что вашем плане встречи достаточно 

времени уделено совместным молитвам.   Эллен Уайт писала, «больше молитв и меньше 

разговоров – вот чего желает Господь, и вот что сделает Его народ крепкой башней» 

(GCB, 1 января 1900, пар. 4). 

 

Личные молитвы являются нашим фундаментом, но ничто не сравнится с силой 

совместной молитвы!  

«Мы призваны молиться об успехе, у нас есть Божественное заверение, что наши 

молитвы будут услышаны и отвечены…  обетование [Мф. 18:19-20] дано на условии, что 

церковь объединится в молитве, и в ответ на эти молитвы, мы можем ожидать силу 

большую, чем та, что мы получаем в ответ на наши личные молитвы. Дарованная сила 

будет пропорциональна единству членов церкви в их любви к Богу и другу» 

(Манускрипт, т. 9, с. 303, Письмо 32, 1903, с. 5).  

Помните, что мы являемся церковной семьей, а «семья, которая молится вместе, остается 

вместе». 
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КРАТКИЕ СОВЕТЫ ДЛЯ ЛИДЕРА ПО ПРОВЕДЕНИЮ 

МОЛИТВЕННОГО СЛУЖЕНИЯ: 
 

Для молитвенных лидеров самое важное – подготовка сердца. Если вы начнете 

молитвенное служение в спешке, с незажженным духовным светильником вашего 

сердца, то служение может пройти совсем не так, как вы того хотели бы. Но если вы 

уделите время личной молитве, исследованию сердца, исповеданию грехов, если будете 

искать Божьего благословения, то вы поразитесь тому, что Он совершит. 

  

Прежде чем начать молитвенную встречу, поделитесь с участниками мыслями и идеями, 

написанными ниже. Вы можете их пересказать своими словами. 

 

• Мы не будем собирать заранее молитвенные нужды. Дьявол любит, когда мы 

говорим о наших проблемах вместо того, чтобы молиться о них. Мы будем 

просто высказывать их в молитве и поддерживать друг друга.  

• Следуйте указаниям лидера. Мы начнем с прославления, потом перейдем к 

другим видам и темам молитвы. Поэтому приберегите свои молитвенные нужды 

и просьбы для специально отведенного для них времени.  

• Говорите достаточно громко, чтобы другие могли легко вас услышать, а если 

встреча проходит по Zoom, убедитесь, что вы включили микрофон. 

• Используйте в молитве библейские обетования (воспользуйтесь предложенным 

списком обетований).   

• В молитве вы можете упомянуть о жизни, служении и жертве Иисуса Христа. 

Именно благодаря Ему, Господь принимает наши молитвы (Ин. 14:14; Откр. 8:3). 

• Пусть молитвы будут краткими (одна мысль или 1-2 предложения). 

Приберегите длинные молитвы для тайной комнаты. Помните, что длинные 

молитвы «утомляют ангелов, а также людей, которые их слушают» 

(Молитва, с. 258). 

• Люди могут молиться несколько раз за встречу, но предоставьте каждому 

возможность помолиться и высказаться. Избегайте ситуаций, когда один человек 

занимает большую часть времени и внимания.  

• Помните о комфорте. Не бойтесь сменить положение для молитвы: сидеть, 

молиться стоя или же преклонить колени. Если встреча проходит по Zoom, 

возможно вы захотите отключить камеру во время молитвы, чтобы меньше 

отвлекаться.   

В конце служения, посвященного Дню поста и молитвы, приглашайте членов церкви 

продолжать молиться вместе!  
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ПРЕДЛОЖЕНИЯ ПО ПРОВЕДЕНИЮ СЛУЖЕНИЯ  
 

Тема: Восстановление алтаря: Молитва о любви к Слову, жизни по Слову и 

распространении Слова 

 

 

В 2023 году была выбрана тема «Восстановление алтаря» — другими словами, мы 

восстанавливаем то, как мы поклоняемся Господу. В 3 Цар. 18:30 мы читаем «Тогда илия 

сказал всему народу: подойдите ко мне. И подошел весь народ к нему. Он восстановил 

разрушенный жертвенник Господень». Многие наши алтари разрушены. И один из 

алтарей, который нуждается в восстановлении – наше отношение к Слову Божьему. 

Поэтому для 2 квартала Дня поста и молитвы была выбрана тема о почитании Писания. 

 

Цель: цель данного Дня поста и молитвы состоит в том, чтобы все участники захотели 

восстановить свои алтари для поклонения Господу, задумались о том, как они почитают 

Бога и Его Слово. Мы молимся, чтобы они заново влюбились в Слово Божье (любовь – 

это поклонение), захотели жить по нему (послушание является проявлением 

поклонения) и захотели делиться Словом с другими (благовествовать – значит призывать 

других к поклонению).   

 

Утреннее служение в субботу: предлагаем вам построить все субботнее служение 

вокруг темы Дня поста и молитвы этого квартала. Подберите соответствующие гимны, 

детскую историю, вопросы для изучения, личные опыты, приглашения к молитве и 

подготовьте проповедь на данную тему.  Следующие тексты из Библии могут вам помочь 

в подготовке:  

 

 Примеры текстов из Писания: 3 Цар. 18:30, Втор. 6:5-9, Ин. 1:14, Евр. 4:12, 

Откр. 19:13, Мф. 4:4, Иак. 1:22, Ин. 14:23, 1 Ин. 2:5, Ис. 43:10,12, 1 Пет. 3:15, 

Мк. 5:19, Деян. 1:8, 2 Тим. 2:2 

  

Послеобеденная программа: Вы можете собраться в здании церкви или на природе, 

главное, чтобы вам было комфортно, а во время служения вас не беспокоили и не 

отвлекали.  Если очные личные встречи невозможны, проведите программу по Zoom или 

по телефону. Мы советуем выделить 2-6 часов для послеобеденной программы. Краткая 

схема проведения дана ниже, но вы можете добавить к ней любые идеи, которые Дух 

Святой положит вам на сердце. 

 Схема проведения послеобеденной программы: 

 Прославление: общее пение (15-30 минут) 

 Духовные размышления о молитве: время для изучения Слова Божьего, 

чтобы настроиться на молитвенное служение (10-15 минут) 

 Поклонение: совместной молитве объединяемся в поклонении Богу (15 – 30 

минут) 

 Покаяние: личная молитва, молитва в малых группах или общая молитва 

(15 – 30 минут) 

 Прошение: общая молитва (30 минут – 2 часа) 

 Круг благословений* общая молитва (1 – 3 часа) 

 Благодарность: общая молитва (10 – 15 минут) 

 Свидетельства: короткие опыты, по 1-2 минуте (30 минут – 1 час) 

 Совместная трапеза: проведите время в общении друг с другом за 

обедом/чаепитием в завершении субботнего дня (1-3 часа) 
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*Круг благословений: Участники по очереди выходят в центр молитвенного 

круга, где кратко рассказывают о своей духовной молитвенной нужде; затем 

пусть 2-3 человека помолятся за того, кто стоит внутри круга. После в центр 

круга заходит следующий человек, желающий, чтобы о нем помолились. Такое 

служение может продолжаться часами, во время него рушатся барьеры, и члены 

группы сближаются в процессе, рассказывая о своих личных нуждах. 

Фокус в молитвенном служении на тексты из Библии о молитве: Во время 

послеобеденного молитвенного служения, используйте Писание. Перефразируйте 

библейские тексты, чтобы сделать их более личными и жизненными. Позвольте Духу 

Святому говорить к вашему сердцу. Вот несколько отрывков из Писания, с которых вы 

можете начать: 

 Прославление Господа в молитве по Слову: Используйте в молитве Пс. 33, 

95, 98, или 99. Пусть эти псалмы станут вашими!  

 Молитесь по Пс. 118, особенное внимание уделяя текстам, где упоминается 

«Слово». 

 Покаяние пред Господом в молитве по Слову: Совершите общую молитву с 

использованием Пс. 50. Помолитесь, используя текст с обращением к Лаодикии 

из Откр. 3:14-22. Молитесь по 2 Пар. 7:14 и Иоиль 2. 

 Приносим свои прошения пред Господом в молитве по Слову: Молитесь по 

текстам из Пс. 22 или Пс. 90. Упомяните в молитве любые другие тексты из 

Писания, которые Господь вам положит на сердце.   

 Молитесь по Слову о вере: Используйте тексты из Пс. 45 и Еф. 3, вознося к 

Господу свои прошения.  

 Молитесь по Слову о семье и детях: Используйте в молитве Втор. 30:6, 

Ис. 44:3, Иер. 24:7, Лк. 1:17, Ис. 49:25 

 Молитесь о любви к Слову Божьему: Используйте тексты 3 Цар. 18:30, 

Втор. 6:5-9, Ин. 1:14, Евр. 4:12, Откр. 19:13, Мф. 4:4, Иак. 1:22, Ин. 14:23, 

1 Ин. 2:5, Ис. 43:10,12, 1 Пет. 3:15, Мк. 5:19, Деян. 1:8, и 2 Тим. 2:2  

 

В конце Дня поста и молитвы пригласите членов церкви продолжать участвовать 

в молитвенном служении, как в личном общении с Господом, так и различных 

церковных молитвенных инициативах. 
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ОБЕТОВАНИЯ ДЛЯ МОЛИТВЫ 
 

Библейские обетования и цитаты из Духа Пророчества  

 

«Ибо все обетования Божии в Нём «да», и в Нём «аминь», — в славу Божию, через нас» 

(2 Кор. 1:20). 

«Собирайте Его обетования, как листья, падающие с дерева жизни: «Приходящего ко 

Мне не изгоню вон» (Ин. 6:37). Когда вы приходите к Нему, верьте, что Он принимает 

вас, ибо Он обещал это. Пока вы стоите на этом пути, вы никогда не погибнете. 

Никогда» (Служение исцеления, с. 66). 

«Не имеете, потому что не просите» (Иак. 4:2). «Доныне вы ничего не просили во имя 

Мое; просите, и получите, чтобы радость ваша была совершенна» (Ин. 16:24). 

«Давать нам в ответ на искреннюю молитву то, что без нее мы не получили бы, - часть 

замысла Божьего» (Великая борьба, с. 525). 

«Если пребудете во Мне и слова Мои в вас пребудут, то, чего ни пожелаете, просите, и 

будет вам» (Ин 15:7). 

«Если мы желаем знать и исполнять Божью волю, Его обетования становятся нашими» 

(From Heaven With Love, с.166). 

 «Человекам это невозможно, но не Богу, ибо все возможно Богу» (Мк.10:27). 

«Законы природы не могут помешать действиям Всемогущего» (Желание веков, с. 535). 

«Признавайтесь друг пред другом в проступках и молитесь друг за друга, чтобы 

исцелиться: много может усиленная молитва праведного» (Иак. 5:16). 

«Молитва смиреннейшего святого, обращенная к небесам, для сатаны страшнее, чем 

постановления правительств и указы царей» (В небесных обителях, с. 82). 

«Блаженны невидевшие и уверовавшие» (Ин. 20:29). 

«Не следует опасаться, что Господь пренебрежет молитвами Своего народа. Опасность 

заключается в том, что в искушениях и в горестях люди могут пасть духом, 

разочароваться и утратить настойчивость в молитве» (Наглядные уроки Христа, с. 175). 

«Ибо очи Господа обозревают всю землю, чтобы поддерживать тех, чье сердце вполне 

предано Ему» (2 Пар. 16:9). 

«Сама слава Его престола покоится на исполнении для нас Его слова» (Наглядные 

уроки Христа, с. 148). 

«Как от Божественной силы Его даровано нам все потребное для жизни и благочестия, 

через познание Призвавшего нас славою и благостию, которыми дарованы нам великие 

и драгоценные обетования, дабы вы через них соделались причастниками Божеского 

естества, удалившись от господствующего в мире растления похотью» (2 Пет. 1:3, 4). 

«И смирится народ Мой, который именуется именем Моим, и будут молиться, и 

взыщут лица Моего, и обратятся от худых путей своих, то Я услышу с неба и прощу 

грехи их и исцелю землю их» (2 Пар. 7:14). 
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«И все, чего ни попросите в молитве с верою, получите» (Мф. 21:22). 

« До тех пор, пока Церковь довольствуется малым, она не сможет принять от Господа 

великое» (Вы примете силу, с. 9). 

«Просите у Господа дождя во время благопотребное; Господь блеснет молниею и даст 

вам обильный дождь, каждому злак на поле» (Зах. 10:1). 

«Сошествие Святого Духа на Церковь ожидается в будущем, но Церковь в состоянии 

обрести Его и ныне. Стремитесь к нему, молитесь о сошествии, веруйте в возможность 

сошествия. Мы должны обрести Святой Дух, и Небеса ждут возможности даровать Его 

нам» (Евангелизм, с. 701). 

«Итак, если вы, будучи злы, умеете даяния благие давать детям вашим, тем более Отец 

Небесный даст Духа Святаго просящим у Него» (Лк. 11:13). 

 «Будем ли мы бороться с Богом в молитве? Получим ли мы крещение Святым Духом? 

Именно в этом мы нуждаемся, и можем обрести это теперь… Если мы будем ходить 

смиренно с Богом, Бог будет ходить с нами» (Молитва, с. 87). 

«Истинно также говорю вам, что если двое из вас согласятся на земле просить о всяком 

деле, то, чего бы ни попросили, будет им от Отца Моего Небесного, ибо, где двое или 

трое собраны во имя Мое, там Я посреди них» (Мф. 18:19, 20). 

«Величайшим благословением, которое Бог может дать человеку, является дух 

искренней молитвы. Небеса открыты перед человеком молитвы… Посланники Христа 

смогут оказать влияние на людей лишь после того, как они придут к Богу с ревностным 

прошением» (Молитва, с. 83). 

«И вот какое дерзновение мы имеем к Нему, что, когда просим чего по воле Его, Он 

слушает нас» (1 Ин. 5:14). 

«Все, что Христос получил от Бога, можем обрести и мы. А значит, просите и 

получите. С настойчивой верой Иакова, с непреклонной стойкостью Илии просите 

всего, что Бог обещал нам» (Наглядные уроки Христа, с. 149). 

 «Молитва и вера сделают то, чего не может совершить земная сила» (Служение 

исцеления, с. 509). 

«Но вы примете силу, когда сойдет на вас Дух Святый; и будете Мне свидетелями… до 

края земли» (Деян. 1:8). 

«Если вам нужна сила, вы можете иметь ее; она лишь ожидает, когда вы ее востребуете. 

Только веруйте в Бога, верьте Ему на слово, действуйте с верой, и вы непременно 

испытаете благословения» (Молитва, с. 84). 

 «На котором и вы устрояетесь в жилище Божие Духом» (Ефес. 2:22). 

«Того, кто отверг свое ‘я’, предоставил место в своем сердце для действия Духа 

Святого и живет, полностью посвятив себя Богу, Господь будет неограниченно 

использовать в Своей работе» (Христианское служение, с. 254). 

«Ибо так говорит Высокий и Превознесенный, вечно Живущий, - Святый имя Его: Я 

живу на высоте небес и во святилище, и также с сокрушенными и смиренными духом, 

чтобы оживлять дух смиренных и оживлять сердца сокрушенных» (Ис. 57:15). 
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«Душе, сознающей свою нужду, ни в чем не будет отказано. Такой человек обретает 

беспрепятственный доступ к Тому, в Ком обитает вся полнота» (Желание веков, с. 300). 

«Жертва Богу - дух сокрушенный; сердца сокрушенного и смиренного Ты не презришь, 

Боже» (Пс. 50:19). 

«Величайшие победы – как в Церкви Христа, так и в жизни каждого христианина – 

совершаются не благодаря способностям, или образованности, ли богатству, или 

благосклонности окружающих. Эти победы христианин одерживает в уединении, 

наедине с Богом, когда в своей искренней и борющейся вере опирается на 

могущественную руку Всесильного» (Патриархи и пророки, с. 203). 

«А Тому, Кто действующею в нас силою может сделать несравненно больше всего, 

чего мы просим, или о чем помышляем» (Ефес. 3:20). 

«Дела Господни превзойдут все наибольшие ожидания доверяющихся Ему» (Моя 

жизнь сегодня, с. 55). 

«О, Господи Боже! Ты сотворил небо и землю великою силою Твоею и простертою 

мышцею; для Тебя ничего нет невозможного» (Иер. 32:17). 

«Успех вам обеспечат не ваши способности. Все это может сделать для вас Господь. 

Следует меньше полагаться на то, что может сам человек, и больше уповать на то, что 

Бог может сделать для каждой верующей души. Он жаждет, чтобы вы пришли к Нему с 

верой, чтобы вы ожидали великого от Него» (Наглядные уроки Христа, с.146). 

«Просите, и дано будет вам; ищите, и найдете; стучите, и отворят вам;» (Мф. 7:7). 

«Искренно, испытывая духовную жажду, взывайте к Богу. Боритесь с небесными 

силами, пока не одержите победу. Отдайте в Божьи руки все ваше существо, ваше тело, 

душу и дух, и станьте Его любящим, посвященным орудием, движимым Его волей, 

контролируемым Его разумом, наполненным Его Духом» (Молитва, с. 75). 

«Свидетели Ему в сем мы и Дух Святый, Которого Бог дал повинующимся Ему» 

(Деян. 5:32). 

«Только терпя великую нужду, мы можем рассчитывать на Божью милость.. . . Он 

[центурион] уповал не на свое благочестие — его доводом была неизбывная нужда. . . . 

. Каждый грешник может прийти ко Христу таким же путем» (Желание веков, с. 317). 

«Тот, Который Сына Своего не пощадил, но предал Его за всех нас, как с Ним не 

дарует нам и всего?» (Рим. 8:32). 

«Мы должны взирать на Христа, нам необходимо противостоять так, как противостоял 

Он, мы должны молиться так, как молился Он, мы должны бороться в молитве, как 

боролся Он, если хотим победить, как Он победил» (Дабы мне познать Его, с. 34). 

«Бог не человек, чтоб Ему лгать, и не сын человеческий, чтоб Ему изменяться. Он ли 

скажет и не сделает? будет говорить и не исполнит?»  (Чис. 23:19). 

«Верь, славь Бога и иди вперед. Мы почти дома… Положись полностью на обетования 

Божьи. Знай, что верить – это твое преимущество» (Письмо 31, 1 января, 1887). 

«Благодарение Богу, даровавшему нам победу Господом нашим Иисусом Христом!» 

(1 Кор. 15:57).  
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«Не нам, Господи, не нам, но имени Твоему дай славу, ради милости Твоей, ради 

истины Твоей» (Пс. 113:9). 


