
Молитва о преодолении депрессии 
 

 
«В тесноте моей я призвал Господа и к Богу моему воззвал.  

И Он услышал от чертога Своего голос мой, и вопль мой дошел 

до слуха Его» (Пс. 17:7). 

 

«Ты, Господи, светильник мой; Господь просвещает тьму мою» 

 

«Вот, око Господне над боящимися Его и уповающими на 

милость Его, что Он душу их спасет от смерти и во время голода 

пропитает их. Душа наша уповает на Господа: Он - помощь 

наша и защита наша; о Нем веселится сердце наше, ибо на 

святое имя Его мы уповали. Да будет милость Твоя, Господи, над 

нами, как мы уповаем на Тебя»  

Пс. 32:18-22).  

 

 

Моя молитва: помолитесь, опираясь на обетования. 


